
KAMPPROGRAM
Onsdag den 27. september 2023

RINGKØBING HÅNDBOLD VS. NYKØBING FALSTER 

#SAMMEHOLD - RSU og RH er samme klub 

Dinnerpartner Matchpartner



Stærke NFH på besøg i 
Vestjylland for anden 
gang på en måned

Nuværende stilling i Kvindeligaen

Sidst vi mødte NFH blev det desværre til et nederlag 
på 25-31og dermed et farvel til pokalturneringen for 
vores vedkommende. Det var ved denne lejlighed 
sæsonens første kamp og selvom vi var godt med 
langt ind i kampen, så var vi alligevel ikke helt tæt på. 
Især Tyra Axnér og Moa Høgdahl på de to backs gjorde 
ondt på os og i den anden ende gjorde det norske 
ny-indkøb Catharina Broch livet svært for os med et
hav af redninger. Sammenspillet og relationerne sidder 
måske ikke lige i skabet endnu, men NFH kommer med 
et klassemandskab og er formentlig både sportsligt og 
økonomisk den nærmeste konkurrent til “de tre store” 
i dansk håndbold.

Når man skal beskrive NFH, så er det naturligvis også 
værd at nævne holdets helt store omdrejningspunkt; 
nemlig klub-ikonet Kristina “Mulle” Kristiansen, den rutinerede keeper Cecilie Greve og en 
af Danmarks bedste forsvarsspillere i form af Stine Eiberg.

Vi får altså rigeligt at se til og især defensivt skal vi have hævet niveauet i forhold til po-
kalkampen i august. Angrebsmæssigt bliver det helt afgørende at minimere vores tekniske 
fejl og bringe scoringsprocenterne op i den gode ende mod de to stærke NFH-keepere.

Vi er naturligvis bevidste om gæsternes styrke, men vi jagter en god præstation og håber at 
kunne give NFH endnu mere kamp til stregen denne gang. Efter en vanskelig start på sæso-
nen, mærker vi tydeligt, at vi er ved at finde vores eget spil. Relationerne på banen både
defensivt og offensivt forbedres uge for uge og vores seneste sejr mod Ajax har selvfølgelig 
givet selvtilliden et tiltrængt løft. Vi glæder os over at have en skadesfri trup til rådighed og 
ser enormt meget frem til dagens møde med et af ligaens stærkeste mandskaber.

Catharina Broch 
Cecilie Greve 
Caroline Aar 
Moa Högdahl
Amalie Wulff 
Stine Eiberg
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Charlotte Mikkelsen
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Ayaka Ikehara
Matilde Vestergaard
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Aimée Von Pereira 
Kristina Kristiansen

Nykøbing Falster Håndbold

Cheftræner Jakob Larsen Ass. træner Kasper Jensen
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Dagens modstander



Rakul Wardum 
House of Finn Juhl

Maria Berger Wierzba
Hydra Specma

Jane Mejlvang 
Skousen Ringkøbing

Emma Laursen 

Ida Marie Pedersen
Hydra Specma

Caroline Svarre
Partner Revision

Rikke Jochumsen 
RAH Fiber

Leonora Demaj 
Vestjysk Marketing

Stephanie Andersen 
Mathiasen Byg

Frida Høgaard
House Of Finn Juhl

Sofie Østergaard
Mathiasen Byg

Cecilie Bjerre 
Kobborg Optik

Amalie Grøn 
Kobborg Optik

Nanna Hinnerfeldt
JKS

RINGKØBING HÅNDBOLD

ÆRLIGE AMBITIØSE STOLTE VESTJYDER 

19. 15. 

33. 77. 

3. 5. 10. 14. 

2. 16. 12. 88. 

22. 23. 

Cheftræner
Jesper Holmris 

Ass. træner
Mathias Broløs

Holdleder
Mette Buhl

Fysioterapeut
Morten Bargun

Holdopstillingen

Dagens dommere
Kim Borup & Allan Theils

Næste hjemmekamp
08. oktober kl. 15:00 mod Horsens HE




