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vs. Skjern Håndbold

Nordsjælland Håndbold A/S · Milnersvej 39, 3400 Hillerød · nordsjaelland-haandbold.dk 
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Følg os på Dagens kamppartner
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Carl Emil Haunstrup overtager i dag 
klubrekorden for flest kampe. - se side 3

>>>  HUSK DU KAN STØTTE KILOMETERJAGTEN PÅ MOBILPAY 730708 
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Side 2

HOLDOPSTILLING 2022-2023

Hans-Chr. Hæsum 
Pedersen
Holdleder
Herlev stilladser

Simon Dahl
Cheftræner 
Knud Nielsen A/S
House of Finn Juhl

Per Nielsen
Fysisk træner og 
kostvejleder

Jørn Blom Hansen
Sportschef

Mikkel Thorsen
Fysioterapeut

Peter Boye  
Christiansen
Fysioterapeut

Peter Nielsen
Holdleder

Herlev stilladser

Ib Mathiesen
Holdleder

Herlev stilladser

3
Carl Emil  
Haunstrup  
Højre fløj

Sydkystens El

10
Andreas 
Dysseholm
Højre Fløj

Coshare

13
Gustav Bruun 

Venstre back 

Coshare

5
Julius Mørch-Ras-
mussen
Streg
Faro Forsikring-
sagentur 

14
Rasmus Madsbøll
Venstre fløj

Jyske Bank

17
Nichlas Hald
Venstre back

Jønsson Auto A/S 
CL Gruppen A/S

16
Magnus K. 
Petersen
Målmand

Revisorlinien A/S

1
Frederik  
Andersson
Målmand
Dines Jørgensen 
& Co.

29
Jimmi Andersen
Målmand

J.B. Olsen

42
Matias Campbell
Playmaker

Nordicals

44
Jeppe Villumsen 
Venstre back 

Kjeldsens

57
Nikolaj Larsson 
Højre back 

CV 
Regnskabsservice

25 
Jeppe Cieslak
Venstre fløj

Døssing & 
Partnere

21 
Tim Rantala 
Streg

Nordtag

18 
Magnus Kronborg
Playmaker
Forsyning 
Helsingør
Kronborg El

9
Hakan Sahin
Streg

7
Kristian Olsen 
Højre back

Børge Nielsen A/S 

2
Tobias Jørgensen
Playmaker

Forsea Ferries

1	 Christoffer Bonde
4	 Tobias Mygind
5	 Oliver Norlyk
7	 Senjamin Buric
9	 Simen Petterssen
12	 Robin Haug
14	 Emil Bergholt
15	 Lasse Mikkelsen
17	 Mikkel Lang
18	 Alfred Jönsson
19	 Lasse Uth
21	 René Rasmussen
22	 Jakob Rasmussen
23	 Jørgen Rasmussen
25	 Eivind Tangen
26	 Jonathan Würtz

Henrik Kronborg	 Cheftræner
Kasper Søndergaard	 Ass. træner
		
Dommere:		
Kim Borup		
Allan Theils	

Jørn Møller Nielsen, Observatør	
	

Optakt Skjern 

Ovenpå den flotte indledning af anden halvdel med en sejr over Skanderborg, kom vi i den grad ned på 
jorden igen i sidste runde i Lemvig, hvor vi slet ikke var skarpe nok og derfor måtte rejse tomhændet hjem. 

I de fjorten dage der er gået siden den kamp, har jeg oplevet en trup, som er meget motiveret for at revan-
chere sig og jagte endnu en god præstation på hjemmebane. 

For der skal indiskutabel en stor og god præstation til, hvis vi skal have 
noget med mod dagens gæster fra Skjern Håndbold, der med vores gode ven 
Henrik Kronborg i spidsen virkelig har fået sat skik på deres spil. 

De spiller hurtigt og seværdigt, de kan ufattelig mange ting og lægger en 
stor fysik i deres defensiv, som vi skal se, om vi kan matche og forhåbentlig 
spille udenom. 

Jeg håber, at vi ovenpå en vellykket kilometerjagt, hvor der er forhåbentlig 
bliver trampet godt i pedalerne, kan orkestrere de sidste kræfter til at lave en 
pokkers god kulisse, for vi har brug for alle mand, hvis vi skal lave overraskel-
sen – og den har vi i den grad tænkt os at lave! 

God kamp – kom så NH!

Fysioterapeut partner

Laurits Søgaard
Assistenttræner
Knud Nielsen A/S
Palmers Service
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Carl Emil Haunstrup sætter klubrekord
Carl Emil snupper NH-klubrekorden fra morbror Nøller og spiller sin kamp nr 182  og har 
nu scoret 520  mål.

Historien om Carl Emil er fortællingen om Team Helsinge-drengen, , der egentligt helst ville 
spille fodbold, men kom indenfor om vinteren. Så der ingen håndboldbilleder fra de tidlige 
drenge år, fordi han atid havde en fodboldtrøje på.
På U16 kom han dog i kløerne på Julie Loop , nuværende  talentchef i KIF Kolding, og 
håndbolden fik mere fokus.
Carl Emil tog med, når Nøller tog til træning, og satte sig på bænken. Så skete det af og til 
at Ian Marko manglende en fløj eller back, og så var Carl Emil altid klar.
Carl Emil var samtidig med på Team Helsinges 3. divisions hold der ledtes af Kasper 
Klitgaard – og i 2015 skriver netavisen Gribskov: ”Af yngre kræfter og talent på holdet 
springer Carl Emil Haunstrup mest i øjnene. Udover træningen i THH er Carl Emil samtidig 
en fast del af ligatruppen i Nordsjælland Håndbold.
– Carl Emil er uden tvivl et stort talent, vi givet kommer til at høre mere til de kommende år. 
At vi i THH endnu engang kan medvirke til at udvikle lokale talenter der kan begår sig på 
liganiveau, skal vi kun være stolte af og så glæde os over den tid de bidrager i THH-regi ”  

Carl Emil fik debut på ligaholdet i sæsonen 2014-15 og fik 2 kampe. I sæsonen efter blev 
det kun til  tre, men han kom dog med på holdbilledet.
I sæsonen efter 2016-17,  hvor den stod på 1. Div – blev det til mere delt spilletid med 
fløjkollegaen , Nichlas Poulsen., og den fordeling fortsatte i ligaen året efter,  men Carl 
Emil fik gradvist overhånden i den duel.  

Siden sæsonen 2018-19 har Carll-Emil være det sikre valg på højre fløj, og han forlængede 
i februar 2022 for to yderligere år – og da sagde han. – Jeg er glad for at være i klubben 
og vi har fået et virkelig godt træningsmiljø. Hvis vi bliver ved med at knokle som vi nu 
gør, så synes jeg fremtiden i Nordsjælland ser meget lys ud og det ville jeg gerne være en 
del af..  

Foto: Jan F. Stephan

Ian Marko Fog skriver, da vi bad ham give et bud på hvorfor Carl Emil er den eneste 
moderklub spiller, der er blevet stamspiller i de sidste 7 år: Carl Emil er en sjov størrelse, 
da vi i sin tid tog ham med til 1. holdets træninger, var der modstand fra den davæ-
rende ungdomstræner i klubben, der ikke mente han havde kvaliteten til at træne med 
os. Men vi var glade for vi holdt fast, allerede dengang, så vi en teknisk formåen, som 
kunne blive rigtig spændende, for selvfølgelig manglede han fysik. Jeg kan kun have 
den dybeste respekt for Carlos, han tilbragte rigtig meget tid på bænken de første år, 
hvor han var med i truppen. De fleste ville have givet op, men han blev ved, holdt troen. 
Det gjorde at han kontinuerligt fik en større og større rolle. Mit sidste år som træner, var 
han af vores store profiler, han havde gjort sig fortjent til den rolle. Han har en fantastisk 
teknik i sin skudafvikling, og har altid været meget vellidt på holdet. Man kan kun lette 
på hatten for han nu har klubrekorden, store roser herfra, og med en legende som 
Nøller som onkel, så bliver fortællingen ikke meget bedre. 

Simon Dahl forklarer hvorfor han tror Carl Emil har bidt sig fast på holdet: Udover at være 
dygtig, haft tålmodighed og være flittig, har Carl gennem alle årene været et socialt 
omdrejningspunkt og altid været enorm dygtig til at få alle i truppen med. Carl har en 
fantastisk evne til at bevæge sig rundt i gruppen, have fingeren på pulsen og kan på en 
decideret god måde bevæge sig mellem sjov og alvor. 

PS. Vi er klar over at både Kasper Klitgaard, Kristian Asmussen, John Iversen og HC Lund har spil-
let flere kampe, hvis man tæller moderklub kampe med. Men vi har valgt at tælle fra NH opstart 
i sæsonen 2006-7. 

Stort tillykke
Tak for indsatsen
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Michael Johnson
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Felix Wolff
Jeg tipper NH som:  
TABER

Jens Christian Anker
Jeg tipper NH som:  
TABER

Peter Bentsen
Jeg tipper NH som:  
 VINDER

Lars Birk Biller
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Klaus Birk
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Carsten Hauritz 
Jeg tipper NH som:  
UAFGJORT

Lars Bo Jørgensen
Jeg tipper NH som:  
TABER

Bo Larsen
Jeg tipper NH som:  
TABER

Peter Nielsen
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Rasmus Rask Sønder-
gaard
Jeg tipper NH som:  
TABER

Thomas Birk
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Mimi Boed
Jeg tipper NH som:  
TABER

Alan Nielsen
Jeg tipper NH som:  
 TABER

Lasse Højbjerg Krygell
Jeg tipper NH som:  
UAFGJORT

Torben Dencker
Jeg tipper NH som:  
 VINDER

Torben Dencker

Anders Nyberg
Jeg tipper NH som:  
TABER

Janne Christensen
Jeg tipper NH som:  
UAFGJORT

Erik Helmer Pedersen
Jeg tipper NH som:  
UAFGJORT

Peter Munch Nielsen
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Charlotte Vejby
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Jens Kristian Andersen
Jeg tipper NH som:  
 UAFGJORT

Josephine Staunsbjerg
Jeg tipper NH som:  
UAFGJORT

Klaus Søegaard 
Jeg tipper NH som:  
TABER

Niels Øvlisen
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Kjeld Birk
Jeg tipper NH som:  
TABER

Jørgen Simonsen
Jeg tipper NH som:  
UAFGJORT

Michael Mansa
Jeg tipper NH som:  
TABER

Thomas Nielsen
Jeg tipper NH som:  
UAFGJORT

28-28 28-26 28-27

26-32

25-25

26-24

Kenneth Nielsen
Jeg tipper NH som:  
TABER

Kim Lüning
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Jesper Brendstrup
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Ib Worre
Jeg tipper NH som:  
TABER

WORRES BYGGESTYRING & 
RÅDGIVNING APS 

Carsten Larsen
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Bøje Hansen
Jeg tipper NH som:  
TABER

26-30

27-28

26-26

26-32

28-28

29-29

28-28

30-30 27-30

27-26

27-29

29-28

27-31

27-31

29-27

29-27

30-28

28-31

23-26

28-26

29-27

27-31

31-27

28-34

26-26 28-27 28-29 26-26

27-30

27-26

af 1884 A/S

af 1884 A/S

af 1884 A/S
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MMA Møbler 

Jens Petersen 
Jeg tipper NH som:  
UAFGJORT 
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Per Belling
Jeg tipper NH som:  
TABER

Leif Jonasson
Jeg tipper NH som:  
 TABER

Jan Serup
Jeg tipper NH som:  
VINDER 

Gry Ostermann
Jeg tipper NH som:  
TABER

Jannie Rasmussen
Jeg tipper NH som:  
TABER

Michael Nielsen
Jeg tipper NH som:  
UAFGJORT

Henning Haunstrup
Jeg tipper NH som:  
TABER

Teddy Svane Madsen 
Jeg tipper NH som:  
TABER

Pernille Vegge
Jeg tipper NH som:  
TABER

Torben Lange
Jeg tipper NH som:  
TABER

Simon Ingerslev 
Hansen 
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Sabrina Bach 
Meldgaard
Jeg tipper NH som:  
TABER

Kong Nord
Jeg tipper NH som:  
 VINDER

Anders Birk
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Kim Hendry
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Bente Drifte
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Frederikke Overgaard
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Carlo Lorentsen
Jeg tipper NH som:  
TABER

26-30 26-32 28-26

29-30

30-28

28-2728-27

24-26
28-27 31-28 27-28

27-28 26-33 27-30 26-29

28-26 28-28 26-31

27-32

 

Hans Dalsgaard
Jeg tipper NH som:  
TABER

Fysioterapeut 
Peter Christiansen

1 Lars Bo Jørgensen Nykredit 160
2 Ib Worre Worres Byggestyring & Rådgivning 159
3 Thomas Birk Velliv 158
4 Sabrina Bach Meldgaard JM Låseservice 156
5 Torben Lange LANGE Rådgivning & Forensics 156
6 Lasse Højbjerg Krygell Kontantpriser.dk 151
7 Peter Bentsen Ingemann & Partnere 149
8 Jannie Rasmussen BR Flis 149
9 Thomas Nielsen Helsinge Hallerne 148
10 Klaus Søegaard KS Connection I/S 148
11 Anders Nyberg Døssing & Partner I/S 145
12 Niels Øvlisen LE 34 145
13 Torben Dencker Torben Dencker 145
14 Frederikke Overgaard Fysioterapeut Peter Christiansen 145
15 Henning Haunstrup Fa. H.Haunstrup 143
16 Carsten Larsen Royal Stage 142
17 Bo Larsen Sydkystens El A/S 142
18 Anders Birk AB Showball 142
19 Leif Jonasson Nordbegravelser 141
20 Michael Nielsen Døssing & Partner I/S 141
21 Bøje Hansen Royal Stage 140
22 Alan Nielsen Jyske Bank 140
23 Simon Ingerslev Hansen Vinbutikken Hillerød 139
24 Kim Lüning Spar Nord 138
25 Mimi Boed Jyske Bank 138
26 Carlo Lorentsen CL-Gruppen 138
27 Per Belling Tulstrup Vinduespolering 138
28 Christian Larsen Kong Nord 138
29 Josepfine Staunsbjerg Jostcommunication 137
30 Janne Christensen Nordtag A/S 137
31 Teddy Svane Madsen Byholm Aps 137
32 Jørgen Simonsen Nordtag A/S 136
33 Jens Christian Anker Bjarne Nielsen A/S 135
34 Bente Drifte Quality Pellets 134
35 Kenneth Nielsen Risk Point 133
36 Jan Serup Malermester Jan Serup 133
37 Charlotte Vejby CV Regnskabsservice 132
38 Lars Birk Biller Skandi Bo 132
39 Gry Ostermann Akut Skadesservice 132
40 Klaus Birk Saint Gobain 130

41 Jesper Brendstrup Spar Nord 130
42 Peter Nielsen Trinava Skadesservice Danmark 130
43 Michael Johnson Sparekassen Sjælland-Fyn 130
44 Carsten Hauritz Kjeldsens 129
45 Hans Dalsgaard Dalsgaard Diamant Import 128
46 Felix Wolff Wolff & Svendsen 127
47 Kim Hendry Ove Jensen Biler 126
48 Peter Munch Nielsen Coshare 125
49 Rasmus Rask Søndergaard Landinspektørkontoret af 1884 124
50 Jens Petersen Asfaltsjakket Aps 124
51 Erik Helmer Pedersen C 4, Hillerød 121
52 Kjeld Birk Nordkyst Revision I/S 116
53 Pernille Vegge Pernille Vegge 116
54 Michael Mansa MMA Møbler 109
55 Jens Kristian Andersen Danske Bank 105

SAMLET PRÆMIEOVERSIGT  TIPSDYSTEN
Efter sæsonens 15 kampe (13+2) - er der følgende præmier til de 8 bedste tippere.

1.	 Præmie: Finn Juhls stol FRANCE – værdi kr. 30.000.- Stolen er doneret af House of 
Finn Juhl
2.	 Præmie: Lækkert sæt til badeværelset fra GROHE sponseret af Bauhaus Hillerød – 
værdi kr. 12.000.-
3.	 Præmie: 1 uge s billeje hos Ove Jensen Biler Hillerød – Citroen – værdi: kr. 5.000.-
4.	 Præmie: Biludstyr til værdi af kr. 3.000.- sponseret af SMARTVAN  
5.	 Præmie: 4 billetter til TV2 koncerten i Royal Stage incl. spisning – værdi kr. 3.000.- 
sponseret af Royal Stage 
6.	 Præmie: 1 Kuffertsæt sponseret af Off Copenhagen – værdi kr. 2.500.-
7.	 Præmie: 1 Gavekurv sponseret af Nykredit Hillerød – værdi kr. 1.000.-
8.	 Præmie: 1 Vingave sponseret af Brugsen i Skævinge – værdi kr. 499.-

EFTER HVER SPILLERUNDE 
Vinderen af runden vinder et gavekort til HOLM, Hillerød på kr. 200.-  

Samlet stilling i tipsdysten efter 10. runde  
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GULDPARTNERE

PLATINPARTNERE

SØLVPARTNERE

BRONZEPARTNERE

HÅNDBOLDPARTNERE

TALENTPARTNERE

EKSPONERINGSPARTNERE

Hillerød El-Service A/S
Tel. 4826 2045 · hes-elservice.dk

Hillerød 
El-Service A/S

U  N  D  E  R  W  R  I  T  I  N  G    A  G  E  N  C  Y

Malermester 
Jan Serup
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Team Rødovre

ERHVERVSPARTNERE

ForsikringsMæglerGruppen Danmark ApS

ForsikringsMæglerGruppen Danmark ApS

v/Karen & Gert  Høfler

ForsikringsMæglerGruppen Danmark ApS
v/Karen & Gert  Høfler
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af 1884 A/S
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HILLERØD

Bliv Partner

Kontakt Rikke Lago:
E-mail: rila@royalstage.dk
Tlf. 29 29 47 00
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Velkommen til to nye spillere

Vi glæder os til fortsættelse

Nordsjælland Håndbold vs. Skjern Håndbold
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Jonas Raundahl:”Efter 
næsten 10 år i Fredericia 
føltes det som det rigtige 
tidspunkt for mig at søge 
et andet sted hen. Jeg har 
valgt Nordsjælland Hånd-
bold, da det virker som det 
helt rigtige sted for mig at 
fortsætte min udvikling, og 
efter en god snak med klub-
ben var jeg ikke i tvivl om, 
at det var det helt rigtige 
for mig.”

Oliver Klarskov Knudsen
”Når man går i håndboldmil-
jøet på Sjælland, har man ikke 
kunne undgå at lægge mærke 
til det gode arbejde på senior 
og ungdomsplan, man laver i 
NH. Med en blanding af unge 
spillere fra egne rækker, ældre 
spillere der stadig vil udvikle sig 
og derigennem et udviklende 
træningsmiljø, er det nogle tan-
ker og værdier, der passer helt 
præcist til mig.

For mit vedkommende har der slet ikke været tvivl om, at jeg gerne 
vil forlænge min kontrakt med Nordsjælland Håndbold. Jeg har været 
utrolig glad for mine to år i klubben – og føler jeg har udviklet mig 
meget samtidig med jeg føler mig utrolig godt tilpas og trives i miljøet. 

Jeg er ikke i tvivl om, at Nordsjælland er det rette sted for mig at fort-
sætte min udvikling og jeg glæder mig til flere gode år”

Det er ikke nogen hemmelighed, at jeg har store drømme og ambi-
tioner med min håndbold. Jeg ser derfor Nordsjælland som det helt 
rigtige sted at fortsætte udviklingen, og dermed blive en etableret 
ligaspiller. Her får jeg godt med både spilletid og ansvar, og det er 
lige hvad jeg har brug for efter min tilbagevenden til håndbold. 
Jeg udvikler mig stadigvæk meget, særligt på timingen, og med et 
fortsat kontinuerligt forløb, tror jeg på, at det bliver rigtig godt.bb

 Sæt x i kalenderen! Det må du ikke gå glip af

15/3
18.30

24/3
18.30

31/3
19.00

Fanbussen kører til Herning
Den er sponseret af LANGE Rådgivning & 
Forensics, Saint-Gobain, Skandi-Bo, Meta, Velliv
og Finn Lange 

Mød Verdensmestrene Simon Pytlick og Lukas 
Jørgensen live og vores egen Nicolai P

Hillerød fedeste fredagsbar fra kl 17  og musik 
af  Martin Brachér.
Du får billet, bar og flæskestegssandwich


