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KAMPPROGRAM 3

K L U B B E R N E

1.  Rakul Wardum
2.   Caroline Rasmussen
3.  Sarah Kirkeløkke
4.  Emilie Bech
5.  Lotte Vestergaard
6.  Thea Hamann Rasmussen
7.  Emilie Ytting
8.  Katrine Larson
9.  Mathilde Storgaard
10 . Stine Kristensen
13 . Claudia Rompen
14 . Stine Baun
15 . Cecilie Mørch Hansen
16 . Anna Veng
17.  Steinunn Hansdôttir
18. Henriette Hansen
19.  Amanda Loft Hansen
21.  Emma Gandrup Ernst
22. Sofia Bro Stenholt
23 . Karen Klokker Poulsen
24 . Alberte Ebler
26 . Sofie Grand Berthelsen

1. Martina Thörn
3. Maren Aardahl
4. Malene Aambakk
5. Trine Knudsen
6. Freja Cohrt
7. Bo van Wetering
8. Lois Abbingh
11. Rikke Iversen
16. Althea Reinhardt
18. Kamilla Larsen
21. Ayaka Ikehara
31. Kelly Vollebregt
32. Mie Højlund
48. Dione Housheer
68. Helena Elver
90. Mia Rej

SKANDERBORG HÅNDBOLD ODENSE HÅNDBOLD

CHEFTRÆNER 
Jeppe Vestergaard 
 
ASS. TRÆNER 
Peter Jagd 
 
HOLDLEDER 
Bent Mikkelsen 
 
HOLDLEDER 
Pernille Mikkelsen 
 
FYSISK TRÆNER 
Morten Kirk Olesen 
 

FYSIOTERAPEUTER 
Josefine Graver Poulsen 
Marie Holst 
 
MÅLMANDSTRÆNER 
Kent Jæger 
 
SPORTSCHEF 
Tom Kristensen 

TRÆNER 
Ulrik Kirkely 

ASS. TRÆNER
Karen Brødskov

ASS. TRÆNER
Kristian Danielsen 

HOLDLEDER
Rie Schneider
  

 



4 OPTAKT

AF JEPPE VESTERGAARD KRISTENSEN

Optakt 
Skanderborg - Odense

Tirsdag aften brager det igen løs på Fælleden 
med dobbeltstævne, denne aften møder vi 
de nykårede pokal og Danmarks mestre fra 
Odense håndbold. Odense har op til denne 
sæson skiftet mange spillere ud, men det har 
absolut ikke forringet kvaliteten på det fynske 
mandskab. Tilskuerne kan derfor onsdag 
aften glæde sig til at se mange både danske 
og internationale landsholdsspillere i aktion. 
Blandt andet er der kommet flere spæn-
dende Hollandske landsholdsspillere til det 
fynske mandskab, samt tidligere Skanderborg 
profil Trine Knudsen. Derudover er Mia Rej for 
alvor ved at finde hendes gamle niveau efter 
hendes skifte fra København. 

For os bliver det fedt igen at komme i kamp 
på hjemmebane. Vi har indtil nu spillet to fine 
kampe på hjemmebane, og vi har et stort 
mål om at give publikum endnu en god og 
spændende kamp tirsdag aften. Vi skal igen 
være klar til at spille samme som et hold. De 
første kampe i denne sæson har vist hvilket 

potentiale vi har hvis vi spiller sammen og alle 
byder ind. Det er derfor vigtigt at vi igen er er 
klar til at løfte i flok hvis vi skal kunne modstå 
den kvalitet Odense kommer med. Rent 
defensivt skal vi være klar til at hjælpe vores 
målvogtere godt i gang som det er lykkes 
os de sidste kampe. Angrebsmæssigt hand-
ler det stadig om omtanke og blive ved med 
at udvikle de relationelle kompetencer som vi 
er så afhængige af. Dernæst har vi i forhold til 
kontrafasen på det seneste præsteret noget 
af det bedste i min tid i Skanderborg. Dette 
lover godt for sæson, da det har været et sted 
vi har haft et stort ønske om at forbedre os. 

Vi glæder os meget til at komme i kamp, og 
håber at rigtig mange har lyst til at komme 
og bakke os op i den første TV-kamp i denne 
sæson. 

Vi ønsker Odense, dommerne og publikum 
en rigtig god kamp

Jeppe Vestergaard Kristensen



5OPTAKT

Odense Håndbold -
De uovervindelige

Danske Mestre og vinder af Santander Cup. 
Det er en ordentlig mundfuld der venter 
Skanderborg Håndbold på tirsdag, når Odense 
Håndbold gæster Skanderborg.

Med 10 landsholdsspillere på holdkortet siger 
det sig selv, at vi ikke kan matche Odense 
Håndbold, men det kan vi så alligevel, for 
vi kan være mere parate end dem, vi kan 
udvise en større vilje til at ville vinde de 
enkelte dueller, vi kan løbe hurtigere – hvis 
vi tyvstarter og så kan vi spille over evne. 
Så måske vi alligevel kan overraske Odense.

Når man ved hvor seriøst og systematisk 
vores trænere og spillere, hver eneste dag 
arbejder med de små marginaler i hånd-
boldspillet, så ved vi også, at der vil være 
elimenter af spillet, hvor vi bestemt kan 
match Odense Håndbold.  

Spillerne fortjener jeres opbakning, så kom 
på Fælleden på tirsdag for at støtte vores 
Bambusa Kvindeliga mandskab.  

Henrik Lyngby

Kvindeeliteudvalg
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Klubinfo
Bestyrelse
J. Christensen, formand ............40 73 16 55
Maj-Britt Soo, næstformand ....50 83 71 34
Lars Bang, UU + SHEA .............. 21 21 71 81
Peter Frederiksen,
Kvindeelite udvalg ............... ...23 60 05 07
Lotte Munch, økonomi ........... 40 81 55 80

Trænere
Jeppe Vestergaard....................23 24 61 42
Peter Jagd ................................. 31 77 15 92

Fysioterapi
Morten Kirk Olesen ................ 29 88 22 60
Josefine Graver Poulsen
Marie Holst

Fysisk træner
Morten Kirk Olesen ................ 29 88 22 60

Målvogtertræner:
Kent Jæger ..............................  29 20 81 46

Holdledere
Bent Mikkelsen  ....................... 22 77 21 71
Pernille Mikkelsen  ................. 30 82 53 96

Sportschef
Tom Kristensen .......................40 40 89 97

Annoncesalg
Jens Christensen ......................40 73 16 55
Claus Jørgensen

Kvindeeliteudvalg
Peter Frederiksen ................... 23 60 05 07
Claus Jørgensen
Jens Christensen ......................40 73 16 55
Tom Kristensen .......................40 40 89 97
Henrik Lyngby ..........................42 14 02 05
Charlotte Skovager .................. 22 74 11 99
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Spillerprofiler
#4 Emilie Bech

NAVN: Thea Hamann Rasmussen
POSITION: Playmaker
TRØJE NR.: 6
NATIONALITET: Dansk
UDDANNELSE/BESKÆFTIGELSE: 
Lærervikar
FØDSELSDAG: 09.10.02
HØJDE: 175 cm
MINE STYRKER PÅ BANEN: Mit stående 
skud, overblik og kvaliteter i kontraspillet. 
TIDLIGERE KLUBBER: Fredericia 
Håndboldklub 1990, HH og SHEA/
Skanderborg Håndbold.
PERSONLIGE DRØMME FOR SÆSONEN 
21/22: At bidrage til at holdet sikrer sig 
endnu en sæson i ligaen.
HVEM ER JEG SOM HÅNDBOLDSPILLER 
MED 3 ORD: Målrettet, ambitiøs og en god 
holdkammerat. 
INSTAGRAM: @theahamann og @
skanderborgligadamer
 

NAVN: Emilie Bech 
POSITION: Højre fløj
TRØJE NR.: 4
NATIONALITET: Dansk
UDDANNELSE/BESKÆFTIGELSE: Arbejder 
som logistikassistent i mit sabbatår
FØDSELSDAG: 18.06.01
HØJDE: 172 cm. 
MINE STYRKER PÅ BANEN: 
TIDLIGERE KLUBBER: Horsens HK, Hadsten
PERSONLIGE DRØMME FOR SÆSONEN 
21/22: Blive blandt de 13 sidste hold i 
ligaen 
HVEM ER JEG SOM HÅNDBOLDSPILLER 
MED 3 ORD: Viljestræk, vedholdende, 
holdspiller
INSTAGRAM: @Emiliie_bech og @
skanderborgligadamer
 

#6 Thea Hamann Rasmussen

SPILLERPROFIL 7
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Spillertrup 2020/21
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Caroline Rasmussen

Thea Hamann Rasmussen

Stine Kristensen

Sarah Kirkeløkke

Emilie Ytting

Claudia Rompen

Emilie Nørgaard Bech

Katrine Larson

Stine Baun

Lotte Vestergaard

Mathilde Storgaard

Cecilie Mørch Hansen
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Spillertrup 2020/21
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Anna Veng

Amanda Loft Hansen

Karen Klokker Poulsen

Steinunn Hansdôttir

Emma Gandrup Ernst

Alberte Ebler

Henriette Hansen

Sofia Bro Stenholt

Sofie Grand Berthelsen
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R U N D E N S  K A M P E

Dato Kl. Hjemmehold Udehold Spillested 

07.09.2021  18:30 Skanderborg K Odense Håndbold K Fælledhallen

08.09.2021  18:30 Esbjerg K København K Blue Water Dokken

08.09.2021  18:30 Herning-Ikast K Ajax København K IBF Arena Hal A

08.09.2021  18:30 Ringkøbing K Viborg K Green Sports Arena - Hal 1

08.09.2021  19:00 Horsens K Randers K Forum Horsens

10.09.2021  18:45 Aarhus United K NFH Nyk K Ceres Park, Hal 1

10.09. 2021  19:00 Silkeborg-Voel K Holstebro K JYSK Arena A

Santander Cup Kvinder



11STILLINGEN

S T I L L I N G E N
Bambusa Kvindeligaen
Klub       K      V     U     T        Score          Point

R U N D E N S  K A M P E

1 Odense Håndbold  2 2 0 0    67 - 46 4

2 Herning-Ikast Håndbold  2 2 0 0    58 - 43 4

3 Viborg HK  2 2 0 0    68 - 54 4

4 Nykøbing F. Håndbold  2 2 0 0    62 - 50 4

5 Ajax København  2 2 0 0    55 - 44 4

6 København Håndbold  2 1 1 0    59 - 55  3

7 Aarhus United  2 1 0 1    52 - 53  2

8 Randers HK  2 1 0 1    56 - 58 2

9 Silkeborg-Voel KFUM  2 0 1 1    48 - 61  1

10 Holstebro Håndbold  2 0 0 2    51 - 60  0

11 Team Esbjerg  2 0 0 2    55 - 67  0

12 Skanderborg Håndbold  2 0 0 2    53 - 65  0

13 Horsens Håndbold Elite  2 0 0 2    44 - 57 0

14 Ringkøbing Håndbold  2 0 0 2    47 - 62 0



12 SÆSONENS KAMPE

Sæsonens kampe Skanderborg    

S Æ S O N E N S  K A M P E  S K A N D E R B O R G

Dato Kl. Hjemmehold Udehold Spillested 

07-09-2021 18:30 Skanderborg Håndbold Odense Håndbold Fælledhallen, Skanderborg

15-09-2021 18:30 København Håndbold  Skanderborg Håndbold Frederiksberg-Hallerne

26-09-2021 16:00 Skanderborg Håndbold Holstebro Håndbold Fælledhallen, Skanderborg

01-10-2021 19:00 Silkeborg-Voel KFUM Skanderborg Håndbold JYSK Arena

13-10-2021 19:00 Skanderborg Håndbold Team Esbjerg  Fælledhallen, Skanderborg

23-10-2021 14:30 Ajax København  Skanderborg Håndbold Bavnehøj Arena

29-10-2021 19:00 Ringkøbing Håndbold Skanderborg Håndbold Green Sports Arena Rofi-Centret

03-11-2021 19:00 Skanderborg Håndbold Aarhus United Fælledhallen, Skanderborg

06-11-2021 15:00 Horsens Håndbold Elite Skanderborg Håndbold Forum Horsens

10-11-2021 19:00 Skanderborg Håndbold Herning-Ikast Håndbold Fælledhallen, Skanderborg

17-11-2021 18:30 Randers HK Skanderborg Håndbold Ulvehøjhallen

02-01-2022 16:00 Nykøbing F. Håndbold Skanderborg Håndbold LÅNLET Arena

06-01-2022 19:00 Skanderborg Håndbold Viborg HK Fælledhallen, Skanderborg

12-01-2022 18:30 Odense Håndbold Skanderborg Håndbold Odense Idrætshal

19-01-2022 19:00 Skanderborg Håndbold København Håndbold  Fælledhallen, Skanderborg

26-01-2022 18:30 Holstebro Håndbold Skanderborg Håndbold Gråkjær Arena Holstebro

29-01-2022 15:00 Skanderborg Håndbold Silkeborg-Voel KFUM Fælledhallen, Skanderborg

02-02-2022 18:30 Team Esbjerg  Skanderborg Håndbold Blue Water Dokken, Esbjerg

12-02-2022 17:30 Skanderborg Håndbold Ajax København  Fælledhallen, Skanderborg

19-02-2022 15:00 Skanderborg Håndbold Ringkøbing Håndbold Fælledhallen, Skanderborg

23-02-2022 18:45 Aarhus United Skanderborg Håndbold Ceres Park, Hal 1

12-03-2022 15:00 Skanderborg Håndbold Horsens Håndbold Elite Fælledhallen, Skanderborg

18-03-2022 19:00 Herning-Ikast Håndbold Skanderborg Håndbold Sportscenter Ikast

23-03-2022 18:30 Skanderborg Håndbold Randers HK Fælledhallen, Skanderborg



SPONSORER

S Æ S O N E N S  K A M P E  S K A N D E R B O R G
GULD

SØLV

BRONZE

Klubsponsorer

KLUBPARTNERE

BOLIGBETON

FRANDSEN
Ejendomme

FRANDSEN
 Ejendomme

BILLETSPONSORER
• AVK
• SALON HAIR

• ELISABETH OLESEN
• REVISIONS PARTNER

• AAGE WEGENER & SØN 
• HAIRWAY

RY BUSSEN



https://www.kmmaskiner.dk
https://www.decoplant.dk


FREJA Transport & Logistics A/S, Ørstedsvej 11, Stilling, 8660 Skanderborg

FREJA TRANSPORT

& LOGISTICS A/S

D I N  F O R E T R U K N E  F U L L  S E R V I C E  P R O V I D E R

I N D E N  F O R  V E J ,  S Ø  O G  L U F T

Vi tilbyder globale løsninger inden for transport, logistik

og oplagring. For at kunne levere de bedste løsninger, har

vi placeret os strategisk med 26 afdelinger fordelt i

Danmark, Sverige, Norge, Finland, Polen og Kina. 

Vi er altid klar til at give dig en skræddersyet og personlig

service, hvor du er sikret god kvalitet.

www.freja.dk

Hjorts Alle 22 • 8660 Skanderborg
tomrenjbm@hjemogmadsen.dk

www.hjemogmadsen.dk
Tlf. 20 13 88 86

Vi leverer godt håndværk til vores kunders tilfredshed, 
det er det der skaber et langtidsholdbart resultat, 
og gode kunder, der gerne vender tilbage. 

Tømrermester Jørn B. Madsen ApS

http://www.freja.dk
https://www.hjemogmadsen.dk
https://www.cero-etage.dk
http://flsportmarketing.dk


Skanderborg Kommune – www.skanderborg.dk

Skanderborg Håndbold har i mere end 20 år sat 
Skanderborg Kommune på landkortet.

Derfor er vi Liga-sponsor i sæsonen 2017/2018.

Fyrtårn  
for hele  
kommunen

Skanderborg Håndbold har i mere end 20 år sat

Skanderborg Kommune på landkortet.

Derfor er vi Liga-sponsor i sæsonen 2021

Fyrtårn  
for hele  
kommunen


