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Håndbold i
Dansk Kabel TV Arena

HERRE LIGA
Mandag 11.3. – kl. 18.30

TMS Ringsted 
mod

Ribe-Esbjerg HH

DAMER 1. DIV.
Lørdag 16.3. – kl. 14.00

TMS Ringsted 
mod

Hadsten Håndbold

Topscorer i TMS Ringsted
1. division damer
Emma Navne, pt. over 100 mål 

– se inde i bladet

HÅNDBOLD



2               TIRSDAG D. 5. marts 2019 Lokalbladet Ringsted

KAMPAVISEN     KAMPAVISEN     KAMPAVISEN     KAMPAVISEN

Turneringen er ved at gå ind i sin afslut-
ning, og oprykkere til Ligaen og nedryk-
kere til 2. division skal findes. Vi har gen-
nem de seneste år set os som et etableret 
hold i 1. division, hvor vi på det sportslige 
plan og med de rammer vi tilbyder spil-
lerne, har lagt lag på lag år for år. Ud fra 
dette og den trup vi startede sæsonen ud 
med, var vores målsætning en 5. plads 
med pil op – dette er desværre gået langt 
fra som forventet.

Halvvejs i turnering før jul, havde vi kun 
spillet os til 6 point og lå til direkte ned-
rykning til 2. division. Dette førte til et 
skifte på cheftrænerposten og Thomas 
Brønd overtog truppen dagen før julefe-
rien. Klubbens og Brønds plan for overle-
velse i 1. division er 18 point på tavlen når 
sidste kamp er spillet.

Efter jul har vi spillet 7 kampe med me-
get varierende præstationer, hvor bedste 
resultat er sejren over Sønderjyske  -  og 
kampen hjemme mod Roskilde vil de fle-
ste gerne glemme hurtigst muligt. Indtil 
videre (skrivende stund 27/2) holder vi 
planen mod de 18 point -1 point pr. kamp. 
Vi havde 6 point ved jul og er nu oppe på 
13 point og ligger a point med AGF på en 
9/10 plads.

Vi er stadigvæk meget ydmyge omkring 
opgaven ”overlevelse” i 1. division, men 
med det program vi har for de sidste 5 
kampe, tror vi meget på, at målet med 
endnu 5 point og 1. division dame hånd-
bold i Ringsted også i sæsonen 2019/20 vil 
kunne blive indfriet.

Som tidligere udmeldt er træner teamet til 
den kommende sæson på plads, Thomas 
Brønd forsætter som cheftræner og Per 
Wulf skifter assistentrollen ud fra herrer-
ne til damerne. Jeg er utrolig glad for, at 
det er lykkedes at sammensætte så kom-
petente og rutinerede trænere omkring 

vores damehold og ser med glæde frem til 
samarbejdet.

Tidsmæssigt er vi lidt ”bagud” i forhold til 
de foregående år med sammensætningen 
af næste års spillertrup - grundet vores 
trænerskifte ved juletid og placeringen i 
tabellen. Vi har en klar forventning om 
en udmelding omkring de første spillere 
til den kommende sæson inden for nær-
meste fremtid.

TMS Ringsted er en håndboldklub hvor 
hovedparten af resurserne og økonomien 
bruges omkring vores herrehold i Ligaen 
- 100% opbakning til dette fra min plads 
(Dame ansvarlig i eliteudvalget). Men 
TMS Ringsted er også en klub, som giver 
plads til damehåndbold på eliteniveau, 

hvor den overordnede målsætning er en 
midterplacering i 1. division.

De rammer vi i dag tilbyder omkring da-
mespillerne i TMS Ringsted er på næsten 
alle parametre på niveau med rammerne 
for vores herre ligahold - og helt i top, også 
hvis vi sammenligner med de øvrige hold 
i damernes 1. division. Med disse ram-
mer - sammenholdt med et trænerteam 
bestående af Thomas Brønd og Per Wulf, 
ser jeg fortrøstningsfuldt på fremtiden for 
damehåndbolden i TMS Ringsted.

God kamp.

Jørgen Pedersen 
Dame ansvarlig 

TMS Ringsted damer 

1. division
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BORUP KEMI ER HOVEDSPONSOR FOR TMS RINGSTED DAMER OG HERRER I SÆSON 2018/2019.

NÅR TMS RINGSTED LØBER PÅ BANEN, ER BORUP PÅ PLETTEN
Vi ønsker håndbold drengene og -pigerne fra TMS Ringsted held og lykke, og håber de 
rammer plet med en masse sejre. Vi er stolte over at være sponsor for en håndboldklub i 
rivende udvikling – og ønsker de grønblusede held og lykke med sæsonen. Borup Kemi’s 
sortiment af rengøringsprodukter er stort og dækker alle behov til de danske husholdninger.

Besøg os på borupkemi.dk eller Facebook “Gør det selv – bedre” og få en 
masse tips og tricks til rengøring.

Matilde Uldahl

Hotlinekonsulent
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Fuld faglig tryghed i Danmarks billigste fagforening med a-kasse for alle

www.detfagligehus.dk | tlf. 7020 2064 | sms BILLIGST til 1231*

Fagforening 

og a-kasse pr. md.

kun 545 kr.

Fuld 
faglig tryghed 
– bare meget  

billigere

gratis fagforening
Det Faglige Hus er Danmarks billigste fag-
forening med a-kasse for alle. Prisen er 
kun 541 kr. pr. måned. Bliver du medlem 
i både fagforening og a-kasse, er fagfor-
eningen gratis de første 3 måneder.

Du får det samme Få 1.000 kr. til din klub
Melder du dig ind i Det Faglige Hus, og op-
lyser du på indmeldelsen, hvilken klub du 
ønsker at støtte, sender vi 1.000 kr., når 
du har betalt dit første kontingent. Vi ind-
går aftaler med alle klubber og foreninger.

Du er garanteret de samme ydelser og 
mindst den samme service, som du får 
i andre meget dyrere fagforeninger og 
a-kasser. Vi går ikke på kompromis med 
servicen.
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FORKÆL DIG SELV –

OG EN DU HOLDER AF

Skodsborg.dk

SKODSBORG STRANDVEJ 139 • DK-2942 SKODSBORG • INFO@SKODSBORG.DK • +45 4558 5800

– MONTERET AF SPECIALISTEN

VINDUER FOR LIVET

Vælg en certificeret VELFAC VinduesMester til at montere 

dine nye VELFAC vinduer. Så er du sikker på, at det bliver gjort 

professionelt. Kontakt os for gratis opmåling og rådgivning.

Nybygning, renovering

og vedligeholdelse.

T: 57 61 7-9-13 

www.7-9-13.net

Dygtige og motiverede 
fagfolk til byggeri  
og industri

Tlf. +45 7020 9043

www.viktech.dk

MEDLEM AF
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Konference eller møde..?

Charmerende mødelokaler - Teambuilding - Overnatning

Professionelle omgivelser midt på Sjælland i smuk natur.

Sørup Herregaard • Sørupvej 26 • 4100 Ringsted
www.sorup.dk

Op til 400 deltagere

Kontakt vores KonferenceTeam på 57 64 30 02

Konferencedeltagere stiller i 
dag store krav til rammer og 
oplevelser. Vores inspirerende 
omgivelser med en lang histo-
risk baggrund og en smuk natur 
er med til at fremme inspiratio-
nen og velværet.

Efter en lang dag er det skønt 
at kunne gå en frisk tur i parken 
eller slappe af i Relax-områ-
det, før man nyder middagen i 

restauranten med udsigt over 
søen. 

Sørup Herregaard ligger cen-
tralt på Sjælland, og er der-
for det ideelle mødested for 
konferencer, hvor deltagerne 
kommer fra forskellige dele af 
landet. 
Udfordrende og berigende 
teambuilding aktiviteter kan 
indgå i jeres program.

Aleris-Hamlet Ringsted
Haslevvej 13, 4100 Ringsted 
Tlf. 5761 0914, www.aleris-hamlet.dk

Vores løfte til dig
• Du skal altid føle dig VELKOMMEN hos os
• Du skal altid føle, at det er ENKELT for dig at komme hos os
• Du skal altid føle dig TRYG hos os

Specialister  
i sportsskader
Hurtig afklaring
En hurtig og korrekt behandling 
af din sportsskade fra starten 
er afgørende for, at du hurtigst 
muligt kan vende tilbage til din 
sportsgren. Hos Aleris-Hamlet 
bliver du kun behandlet af de 
bedste idrætseksperter.

Ingen ventetid
Vi tilbyder hurtig under søgelse 
til både private og til patienter, 
som benytter  deres sundheds-
forsikring eller  henvises via det 
 offentlige.

Aleris-Hamlet – dit lokale privathospital

Stefan Fyhring

sponsorat@detfagligehus.dk

Sms SPONSORAT til 1231*

Tlf: 7610 5980

Det faglige hus giver en hånd
Få 1.000 kr. eller meget mere
Melder du dig ind i Det Faglige Hus, og oplyser du på indmeldelsen, hvilken klub du 

ønsker at støtte, så sender vi 1.000 kr. af sted, når du har betalt dit første kontingent.

Tilbuddet er til alle klubber - små som store. Du og din klub bestemmer selv, om spon-

soratet skal tilfalde klubkassen, eller om det skal dedikeres til et bestemt hold.

Meget mere end 1.000 kr.
Der er ingen grænser for, hvor stort et sponsorat du og din klub kan få. Du skal bare 

sprede budskabet i klubben om, at alle, der melder sig ind i Det Faglige Hus, er med til 

at støtte klubben med 1.000 kr.

Alt det praktiske
Kontakt Stefan Fyhring i Det Faglige Hus. Så hjælper han 

jer med af få aftalen på plads. Vi gør det også nemt for dig 

at markedsføre aftalen i din klub, idet vi kan hjælpe med 

plakater, du kan hænge op og flyers, du kan omdele.

Fuld faglig tryghed i Danmarks billigste fagforening med a-kasse for alle
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BLIV MEDLEM AF HÅNDBOLDVENNERNE I RINGSTED
Håndboldvennerne i Ringsted er en kreds af  håndboldinteresserede, der søger at hjælpe/støtte  
håndboldafdelingens ungdomsafdeling

Medlemskab koster 225 kr. pr. år, og kan tegnes hos bestyrelsen. Ligeledes kan du 

hos bestyrelsesmedlemmerne tegne målatktier, og derigennem støtter du ungdoms-

afdelingen.

Ved tegning af målaktier deltager du i lodtrækningen om et rejsegavekort og om 20 

gavekort til Ringsted Handelsstands forenings forretninger.

Kontaktperson:

Steen Pedersen, 

Østre Parkvej 88, 4100 Ringsted 

Telefon 57 61 32 95
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Rugvænget 15 · 4100 Ringsted · Tlf. 57 67 11 88

HÅNDVÆRKERBUTIK 
& TRÆLAST

ÅBNINGSTIDER:

MAN-TORS: 6:00-17:00

FREDAG: 6:00-16:00

LØRDAG: LUKKET

TILBYDER:

MØDEFACILITETER

FEST

MAD UD AF HUSET

RING OG FÅ EN SNAK

CAFE FORNIS
TVÆRALLE 8

4100 RINGSTED

TLF. 57 61 46 42

MOBIL: 29 80 04 35

EMAIL: info@fornis.dk

MØD OS PÅ  
www.fornis.dk

Mangler du en rød tråd 
i din markedsføring?

Hos os får du en komplet ekstern 
marketingafdeling med de nødvendige 
kompetencer inden for markedsføring 

www.sensemarketing.dk

 Telefon 81 44 54 54

DIT LOKALE REJSEBUREAU
Busrejser · Flyrejser · Udflugter · Krydstogter · Rundrejser 
Grupperejser · Erhvervsrejser

Egon’s Rejsebureau · Industrivej 25 · 4200 Slagelse
Telefon 7020 1847 · www.egons-rejser.dk
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Ejner Hessel

RINGSTED

Herre liga
Stillingen

➢

➢
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➢

➢

➢

➢

➢

➢
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Selandia Park 4    4100 Ringsted    selandiaklinikken.dk    70702218

DET FAGLIGE HUS
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Tal med ek spertise...

Videncenter 

for revision

og rådgivning

Nørregade 6 b

4100 Ringste d

Telefon 5761 4540

Statsautoriser et 

revisionsinteressentskab

www.ecovis.com

TMS Ringsted

KL. 18.30: HERRE LIGA

TMS Ringsted - Ribe-Esbjer
Kampens dommere:

Mads Dahl Hermann og J

Følg TMS på klubbens hjemmeside

www.tms-ringsted.dk

TMS Ringsted – Rib
Så er vi for alvor kommet ind i de 
afgørende kampe. Efter en hård 
oplevelse/kamp mod Nordsjæl-
land, som vi desværre tabte, står 
vi nu i dag foran Ribe-Esbjerg, der 
inden sæsonen havde en målsæt-
ning som top 4 hold. Begge hold 

kæmper for slutspil, og for vores 
vedkommende gælder det at blive i 
ligaen.

Vi synes faktisk at vores spil ram-
mer noget af det vi gerne vil, men 
må også sige, at skader på centra-

KAMPSPONSOR

MANDAG DEN 11

    1  Frederik Andersson  
   4  Andreas Magaard 
   5  Anders Møller 
   6  Sebastian Thor 
    7  Nicolaj Koch-Hansen
10  Mads Dudek 
11  Mikkel Tønners
14  Lasse Sinding  
17   Jakob Jessen  
18  Benjamin Pedersen 
21  Simon Omme
24  Anton Bramming   
25  Morten Jensen 
28  Michael Riis
31  Morten Nyberg Kristensen
61  Oliver Klarskov 
88  Nicolai Nørager

 Træner: Christian Dalmose 
 Ass. træner: Per Wulff
 Holdleder: Peter Rasmussen/Morten Fager/ 
  Michael Kehr
Fysioterapeut: Simone Nielsen/Louise Jensen/ 
  Johnny Andreasen

Hold K V U T Score P

1 Aalborg Håndbold 23 17 1 5 693 - 611 35

2 GOG 21 16 2 3 619 - 536 34

3 TTH Holstebro 23 13 4 6 686 - 648 30

4 Bjerringbro-Silkeborg 22 13 3 6 650 - 612 29

5 Skanderborg Håndb. 22 13 2 7 617 - 596 28

6 Skjern Håndbold 22 14 0 8 656 - 609 28

7 Århus Håndbold 21 12 3 6 588 - 568 27

8 Ribe-Esbjerg HH 22 8 3 11 558 - 585 19

9 SønderjyskE Herrer 22 8 2 12 611 - 622 18

10 Nordsjælland Håndb. 22 7 3 12 596 - 616 17

11 Lemvig-Thyborøn H 23 5 3 15 594 - 685 13

12 KIF Kolding 22 4 4 14 569 - 625 12

13 Mors-Thy Håndbold 22 4 3 15 567 - 594 11

14 TMS Ringsted 23 3 3 17 563 - 660 9

Udstillerselskabet
Ringsted Messen I/S

VIBEVEJ 20 - RINGSTED - TLF. 57 66 25 00

VVS INSTALLATIONER    SMEDEARBEJDE

OLIEFYR- OG NATURGASSERVICE

�

FARVEBUEN
- fra boligdrøm til virkelighed

Farvebuen
+45 57 67 11 48

Møllegade 2 - 4100 Ringsted
info@farvebuen.dk

farvebuen.dk
SE 14411909

Åbningstider: Mandag – Torsdag 09:00 – 17.30
Fredag 9.00 – 18.00 - Lørdag 9.00 – 14.00

DET FAGLIGE HUS
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Enemærke &
Petersen a/s

Tinvej 12 - 4100 Ringsted - Tlf. 57 61 34 24

egon’s

www.henryhansen.dk

Rugvænget 15 · 4100 Ringsted · Tlf. 57 67 11 88

HÅNDVÆRKERBUTIK 

egon’s Turist & Minibusser I/S Tel. (+45) 70 20 17 47 • Rejser Tel. (+45) 70 20 18 47 • egons@egons.dk • www.egons.dk

• Moderne busser i alle størrelser  • Handicap busser med lift

• Grupperejser - Messerejser  • Konferencebus med borde

EDC Ringsted  
Nørretorv 2  
4100  Ringsted 
Telefon: 57671999 
Telefax: 57672002 
e-mail: 410@edc.dk 

Ribe-Esbjerg
HH

HERRE LIGA

TMS Ringsted - Ribe-Esbjerg HH
Kampens dommere:

g Jesper Madsen

Følg TMS på klubbens hjemmeside

.tms-ringsted.dk

ibe-Esbjerg HH
le spillere har gjort ondt. Kampen i 
dag skal vindes, men vi ved vi mø-
der et klassehold, som har topspil-
lere på alle pladser, og har fået til-
gang af store profiler fra den tyske 
Bundesliga. Vi vil gøre alt hvad vi 
kan for at få de 2 point, så vi stadig 

er i spil til at tage et år mere i liga-
en. 

God kamp til dommere, tilskuere 
og sponsorer.

Per og Christian

  1  Tim Winkler 
  2  Magnus Søndenå 
  5  Rúnar Kárason 
  6  Lukas Karlsson 
  7  Simen Schønningsen 
  8  Jonas Tidemand 
11  Mathias Jørgensen 
12  Søren Rasmussen 
13  Hermann Vildalen 
14  Anders Christiansen 
15  Niels Dahl 
18  Rasmus Boysen 
19  Nicolai Pedersen 
21  Miha Zvizej 
23  Pelle Schilling 
24  Nikolaj Enderleit 
25  Rasmus Nielsen 
27  Gunnar Steinn Jónsson 
31  Jacob Heinl 
34  Kasper Kvist 
74  Søren Haagen

N 11. MARTS 2019

TM Jessen
- Din lokale tømrermester

BOLDSPONSOR

west-presenning.dk
Ringsted

 Trænere: Lars Walther, Jan Paulsen 
 Fysioterapeuter: Sidsel Jørgensen, Peter Poulsen, 
  Helle Klarskov 
 Holdledere: Søren Pedersen , Per Vindfeld, 
  John Heinze 
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Alt i tømrer-snedker 
arbejde

Haslevvej 24d · 4100 Ringsted
Tlf. 20 97 62 84 / 57 61 22 73

F O TOGRA F

PORTRÆTFOTOGRAF  ·  REKLAMEFOTOGRAF

PORTRÆTFOTOGRAF  ·  REKLAMEFOTOGRAF

WWW.EVANFOTO.DK

BOX 2 ·  4200 SLAGELSE

MOBIL  21 68 58 54 ·  STUDIE  58 52 51 85

 

REVIS   RTEAMET.DK 
EjEnDoMS-

ADMInISTRATIon 
& REgnSKAb 
30 64 79 13 

CentrumKlinikken ApS
Tinggade 1
4100 Ringsted
Tlf. 57 61 00 86
www.centrumklinikken.dk

Tandlæge i øjenhøjde

&
GaverBy

en’s 
Specialiteter

Tinggade 12 - Ringsted - Tlf. 5331 4905 V/MALENE & LONE

BUTIKKEN MED DE MANGE 

SPÆNDENDE SPECIALITETER 
Kig ind og bliv inspireret 

• Gavekurve
• Chokolade
• Vin-Rom- Gin
• Special øl

VI KOMMER OVER
HELE SJÆLLAND

VI TA’R MÅL - VI MONTERER

SCHEIBEL TÆPPER
HASLEVVEJ 24 D . RINGSTED

TLF: 57 61 00 73 . WWW.GULV-BYG.DK

Masser af
fede hold

DØGNÅBENT
alle årets dage

powered by

Kom og prøv
vores nye 

med funktionel
træning for alle

niveauer! 

Fit&Sund Ringsted
Klosterparks Allé 10 (Ringstedet)
4100 Ringsted
ringsted@fitogsund.dk
56 76 73 66

Vælg opstart med
fitnessinstruktør

fysioterapeut

eller personlig træner

når du starter din træning
hos Fit&Sund! Medbring

annoncen og
spar 299,- på

din intropakke!

Vi arrangerer selskaber til alle formål
kontakt os for uforpligtende tilbud på

ristorante@italy-italy.dk

Torvet 1 c
4100 Ringsted

Tlf.
57 61 53 53
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Malenes Blomster Shawarma King  
- en go’ bilforbindelse!

FREJASVEJ 18     ·     DK-4100 RINGSTED
TELEFON: 57 61 44 88  ·  FAX: 57 61 77 88

www.jmas.dk

Jørgen Mølgaard A•S

Hold K V U T Score P

1 Horsens Håndb. Elite 17 15 1 1 497 - 345 31

2 SønderjyskE 17 13 2 2 488 - 392 28

3 DHG 17 10 2 5 472 - 429 22

4 Bjerringbro FH 17 11 0 6 504 - 456 22

5 Hadsten Håndbold 17 9 0 8 417 - 415 18

6 Gudme HK 17 8 1 8 421 - 414 17

7 Roskilde Håndbold 17 7 2 8 447 - 463 16

8 Vendsyssel Håndbold 17 6 3 8 405 - 424 15

9 AGF Håndbold 17 6 1 10 460 - 463 13

10 TMS, Ringsted 17 6 1 10 429 - 447 13

11 Fredericia Håndbold 17 4 1 12 411 - 479 9

12 Oddense-Otting H 17 0 0 17 339 - 563 0

1. DIVISION DAMER 2018/2019
Stilling

TMS Ringsted

LØRDAG DEN 16. MARTS 2019

HÅNDBOLD I DANSK KABEL TV ARENA
KL.  14.00: 1. DIVISION DAMER

TMS Ringsted - Hadsten H
Kampens dommere:

Morten Erland Hansen og Rico Kvistorf Jørgensen

  2  Siw Matras
  4  Julie Frilund
  6  Trine Mortensen
  7  Diana Fayad
  9  Anne Algreen
10  Katrine Thomsen
12  Julie Skipper
14  Kamilla Davidsen
15  Louisa Mittet
18  Emma Navne
19  Emma Dahl
38  Julie Hvidkjær Gottschalksen
55  Louise Wendelbo Lindeløv
77  Sofie Andersen

 Træner: Thomas Brønd 
  Lasse Krøis
 Holdleder: Ida Kingo

  1  Sophie Toft
  3  Ditte Høgenhaug Aaen
  4  Christiane Tønder
  5  Lise Marie Nesse Evensen
  6  Katrine Skipper
  9  Sofie Ladekjær
10  Mathilde Baadsgaard
11  Lotte Vestergaard
12  Sophie Amalie Moth
15  Mathilde Maria Pedersen
13  Ida Hyldgaard Sejr Jespersen
17  Josefine Orby 
18  Sara Kallestrup
19  Sofie Hakala
20  Stine Schmidt 
21  Mathilde Strunge Mortensen
22  Amalie Angel
28  Kristina Schøler
88  Laura Christiansen 

Hadsten Håndbold

TMS Ringsted - Hadsten Håndbold
Så er vi i gang med den sidste tredje del af 
sæsonen og nu gælder det Hadsten. Vi 
tror, at vi skal bruge minimum 6 point i de 
sidste 5 kampe for at redde os helt fri af 
nedrykningen, hvilket jo er målet for sæso-
nen. Hvis dette regnestykke skal gå op, 
har vi brug for to point i dag mod Hadsten. 
I den omvendte kamp vandt TMS 22-26, 
hvor TMS spillede en næsten fejlfri kamp 
og alle holdt et virkelig flot niveau.

Hvis vi igen skal gøre os forhåbninger om 
sejr, skal vi igen spille til max niveau og ud-
nytte de chancer vi får i løbet af kampen. 

Siden trænerskiftet har det altoverskyg-
gende fokus været vores forsvar. Indtil vi-
dere er det lykkedes rimeligt, og vi har 
nedbragt gennemsnittet fra ca. 27 mål i 
mod os pr. kamp, til nu ca. 23 mål. 

Det skal igen være defensiven, som skal 
bringe os frem til en sejr, og det vil uden 

tvivl blive meget svært mod en meget god 
modstander som Hadsten. Hadsten ligger 
pt. som nr. 5, og tabellen lyver ikke, forstå-
et på den måde at Hadsten er virkelig 
gode. Holdet består af nogle store og 
stærke spillere, som er godt skydende og 
de har en stærk stregspiller, som vi i den 
grad skal holde øje med.

I skrivende stund er topscorer og bæren-
de spiller Emma Navne ude med en skade, 

hvilket ikke gør vores mission nemmere. 
Alle spillere har dog givet hånd på at vi 
”rykker sammen i bussen” og spiller den 
chance som er til stede, både for en sejr, 
og ikke mindst overlevelse i 1. division. 

Velkommen i Dansk Kabel TV Arena og 
god kamp til Hadsten, dommere og ikke 
mindst vores fantastiske hjemmepublikum 

Thomas Brønd            

 Træner: Jeppe Vestergaard 
 Ass. træner: Gitte Evendorff Andersen 
 Holdleder: Susanne Willesen 
 Fysioterapeuter: Alexandra Pujol, Esben Madsen 
 Video: Henrik Skipper
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Sygeforsikringen ”danmark” yder tilskud til fysioterapi ved et 

smerte- og funktionsproblem - en skavank. 

Visse sundhedsforsikringer yder tilskud til fysioterapibehandling.

10 min

48
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Kampprogram Herre liga

Dag Dato Tid Hold

Mandag 11-03-2019 Kl. 18.30 TMS Ringsted - Ribe-Esbjerg HH

Lørdag 30-03-2019 Kl. 14.00 TMS Ringsted - Lemvig-Thyborøn Håndbold

Kampprogram Herrer 2. Div

Dag Dato Tid Hold

Søndag 10-03-2019 Kl. 14.00 TMS Ringsted - FIF

Søndag 24-03-2019 Kl. 17.00 TMS Ringsted - Næstved/Herlufsholm

Kampprogram Damer 2. Div

Dag Dato Tid Hold

Søndag 10-03-2019 Kl. 15.45 TMS Ringsted - AB

Lørdag 30-03-2019 Kl. 18.15 TMS Ringsted - Herlev/Hjorten Håndbold

Kampprogram Damer 1. Div

Dag Dato Tid Hold

Lørdag 16-03-2019 Kl. 14.00 TMS Ringsted - Hadsten Håndbold

Lørdag 30-03-2019 Kl. 16.15 TMS Ringsted - Bjerringbro FH

TOP-SCORERE 
DAMER 1. DIV.

Spiller Total Kampe

Emma Ejrup Navne 101 17

Trine Mortensen 78 17

Louisa Mittet 74 17

Julie Frilund Jacobsen 67 17

Louise Wendelbo Lindeløv 32 17

Julie Gottschalksen 25 17

Katrine Thomsen 20 15

Amanda Dahl 16 8

Diana Fayad 3 6

Sofie Baastrup Andersen 3 4

Kamilla Davidsen 1 17

Emma Katrne Dahl 1 9

Julie Skipper Mosgaard 0 14

Laura Bjaldby 0 6

Siw Matras Larsen 0 4

Anne Algreen Pedersen 0 3

Liza Stokholm Olsen 0 1

Vi har haft en snak med Emma Navne, playmaker for TMS Ringsteds 
1. division damehold, blandt andet for at lære hende bedre at kende og  
høre lidt om hendes tanker omkring TMS Ringsted og håndbold generelt:

Hvordan ville du præsentere dig selv som 
håndboldspiller? 

Alsidig håndboldspiller, som kan spil-
le f lere pladser på holdet, men har play-
maker eller venstre back som favoritter.

To-vejs spiller, som elsker at dække op og 
dele tæsk ud i den ene ende og lave mål og 
sætte mine medspillere i scene i den an-
den ende. Jeg spiller altid med høj risiko 
og har et stort temperament. 

Jeg vil vinde for hver en pris. 

Hvordan har din håndboldopdragelse væ-
ret og hvordan er du kommet hertil, hvor 
du er i dag?

Jeg er født ind i en håndboldfamilie, og 
har spillet siden jeg var helt lille. Der-
udover har jeg været i nogle super gode 
træningsmiljøer gennem alle mine ung-
domsår, som har gjort, at jeg ved, hvad det 
kræver at blive en spiller fra øverste hylde.

Hvorfor har du valgt at spille i lige netop 
TMS Ringsted?

Jeg valgte TMS Ringsted, da jeg synes 
de har nogle fantastiske rammer for mig 
som håndboldspiller, og nogle gode vær-
dier som klub. Derudover med en stor 
ungdomsafdeling og nogle dygtige og en-
gagerede trænere hele vejen op igennem 
rækkerne. 

Personligt var det et godt step for mig som 
19-årig, da jeg valgte TMS Ringsted for 
nu snart to sæsoner siden, da jeg søgte en 
masse spilletid og ansvar. 

Hvad er dit bedste/største minde med 
håndbold?

Min hidtil mest oplevelsesrige håndbold-
sæson må afgjort være hos Nykøbing Fal-
ster i sæsonen 16/17, hvor jeg kan se til-
bage på en sæson, hvor jeg hver dag stod 
på træningsbanen med nogle af de bedste 
kvindelige håndboldspillere i verden. I 

den sæson fik jeg også mit største hånd-
boldminde, da vi vandt DM guld. Det er 
stort at kunne se tilbage på, på trods af, at 
min rolle på holdet mest var på bænken. 

Hvad glæder du dig mest til med TMS 
Ringsted - En bestemt kamp eller begiven-
hed?

Lige nu står ønsket om overlevelse i 1. di-
vision øverst på ønskelisten, og det er det 
eneste som tæller for mig og for holdet lige 
nu. 

Hvad er dine personlige mål for sæsonen?

Lige nu står holdets mål om overlevelse 
øverst, og det er det vi kæmper for nu og 
ind til sidste fløjt lyder for denne sæson. 
Men et af mine personlige mål, er at holde 
mig øverst på topscorerlisten i 1. division. 

Hvordan ser fremtiden ud for dig - Nogle 
fremtidsplaner? Både personligt og hånd-

boldmæssigt?

Jeg har mange store drømme. Men dem 
holder jeg for mig selv lidt endnu.

Profilen:

Emma Navne



Billetter på www.billetnet.dk 

eller ring til 70 15 65 65

Vel mødt til en god oplevelse 

i Ringsted Kongrescenter
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Fredag 22. marts 2019, kl. 20.00

Pink Floyd Project - 
THE WALL

Lørdag 30. marts 2019, kl. 20.00

Boney M. feat. 
Liz Mitchell

Lørdag 11. maj 2019, kl. 20.00

Uffe Holm - 
InstaChamp

2019 Markerer 40-året for Pink 
Floyds supera lbum - THE 
WALL.

Albummet er aldrig blevet op-
ført på danske spillesteder som 
tour eller koncertrække.

Det laver Pink Floyd Project om 
på med deres nye fortolkning og 
opsætning.

Scandinavian Pink Floyd Proje-
ct stiller i stærkeste opstilling 
med Mikkel Lomborg som sær-
lig inviteret gæst på scenen.

Desuden kan man forvente en 
visuel oplevelse i særklasse orke-
streret med lys, laser og video.

THE WALL er en absolut rock-
klassiker, et konceptalbum og et 

dobbeltalbum. Et album med 
teatralske og dramatiske virke-
midler. Et album der har solgt 20 
millioner kopier og betydet me-
get for mange.

Pink Floyd Project vil selvfølge-
lig også spille udvalgte hits fra 
resten af Pink Floyds bagkata-
log.

Billetpris: 
Siddeplads: 315 kr. 
ekskl. gebyr. 
Ståpladser: 275 kr. ekskl. gebyr

Køb billetter via:
www.ringstedkongrescenter.
dk eller www.ticketmaster.dk

”Any time is Boney M. time, and 
Boney M. time is any time”!.

Vi kender alle de fede 70 ér hits 
fra Boney M., og dem kan man 
komme til at høre i Ringsted 
Kongrescenter 30. marts 2019, kl. 
20.00.

Boney M. er ikke kun DISCO 
KULT band fra 70’erne og 
80’erne, men er en levende legen-
de af hele disco-æraen.

Med sange som ”Daddy Cool”, 
Rivers of Babylon, Sunny og Ras-
putin er der lagt op til den helt 
store disko fest!.

Den ultimative disco sang af alle 
”Daddy Cool”, har mere end 100 
millioner visninger på Youtube.

Billetpris 
Ståplads 335 kr. ekskl. gebyr. 
Siddeplads 395 kr. ekskl. gebyr.

Køb billetter via:
www.ringstedkongrescenter.dk 
eller www.ticketmaster.dk

Uffe Holm er tilbage med et nyt 
Stand-up show!!

Og hvad med hele Danmarks 
Holly? 
Holly slipper man ikke for – dog 
bliver gensynet med Holly ikke 
et live act – hun går allerede i 
seng kl 20.00, men skærmtrol-
den har forberedt en del til un-
derholdningen. 
Hvordan kan en lille pige kan 
sprede så meget glæde, og hvor-
for det er så uendeligt vigtigt at 
gøre gode gerninger? Team Hol-
ly har bl.a. vundet en Zulu 
Award og i 2017 ”Årets bedste på 
I n s t a g r a m” i  Gu ldt ub en . 
Med en voldsomt populær profil 
på de sociale medier, har Uffe 
markeret sig som en af Dan-

marks største på Instagram. 
Med InstaChamp vil du blive 
vældig underholdt med Uffes liv 
på de sociale medier – og der er 
nok at tale om. Og der er noget 
for enhver – hvad enten du tilhø-
rer youtube generationen eller 
bruger mere tid på dramaserier 
på TV. Den berømte ytringsfri-
hed bliver også behandlet un-
dervejs, når Uffe tager fat i alle 
de trolls der sidder bag skærmen 
og gemmer sig og har et sygt be-
hov for at sige deres mening. Om 
alt. Hele tiden..

Billetpris: 275 kr. ekskl. gebyr

Køb billetter via:
www.ringstedkongrescenter.dk 
eller www.ticketmaster.dk

TMS Ringsted
Herre liga 2018/19
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Ringsted rykker dine boligdrømme nærmere

For en ejerbolig på 255 m2 koster i gennemsnit

det samme som en bolig på 80 kvm i København.

Ringsted rykker nærmere på hovedstaden

Ikke fysisk. Men fra slutningen af 2018 kan du

med den nye Ringstedbane nå til København

på cirka 30 minutter.

Ringsted rykker ind i fremtiden

Vi forbereder os i hvert fald på den. Lige nu

investerer kommunen 40 mio. kr. i skolerne, 

25 mio. kr. i daginstitutionerne, 40 mio. kr. 

i bymidten, 35 mio. kr. i sportscenter og 

35 mio. kr. til nyt sundhedscenter.

www.ringstedrykker.dk

NYD DANSK BLACK  
ANGUS OKSEKØD

NYD DANSK BLACK  Nu kan du hos Scandic Ringsted nyde mørt og lækkert Black Angus oksekød fra 
dansk, fritgående kvæg inkl. salatbar, dagens kartoffel og saucer for kun 169 kr. 
pr. person. Børn under 13 år spiser til halv pris. 

NYD DANSK BLA
ANGUS OKSEKANSK BLACK  

OKSEKØD

NYD DANSK
ANGUS DANSK BLACK

ANGUS OKSEKØD

ANGUS OKSEK
HVER FREDAG. 

Nørretorv 57 | 4100 Ringsted | scandichotels.dk/ringsted

Book bord på telefon 57 61 93 00.

Tag familien med og oplev vores restaurant.

SPIS HVAD DU KAN 199,-

199
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Thestrup

Tøjsponsor for

TMS Ringsteds herrer i

Håndboldligaen

Vi har maskinerne 
 - du har hænderne

Maskiner til store og små projekter
Skal der anlægges en have, ryddes sne eller bygges et  
højhus, så har vi maskinerne og materiellet.
LOXAM RENTAL har alt i anlægs- og byggemaskiner,  
liftmateriel og mandskabsskure.
Lad os bidrage til, at dit projekt bliver en succes med  
vores topmoderne og brede kvalitets sortiment.

Den gode dialog
Kom forbi til en snak i en af vores 18 afdelinger eller ring til 
os og få et tilbud på din lejeløsning. 

Aalborg         Hillerød  Odense       Viborg 

Bårse         Holbæk     Roskilde       Århus 

Frederikssund        Kalundborg     Sakskøbing

Greve         Karlslunde  Slagelse 

Herning         Lynge  Sønderborg

Loxam A/S  •  Tlf. 70 15 44 00  •  www.loxam.dk
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