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Kaere alle lzesere, jeg vaelger at starte et lidt
andet sted i dag.

En sendag formiddag for nogle maneder
siden sad jeg i en sportshal og s min sto-
re son dyrke sin yndlingssport. Ved siden
af mig sad et foraldrepar og droftede den
okonomiske situation i den pageldende
klub.

n

Noget af det jeg fangede var “TMS tager
ogsé alle sponsorerne’ og hov... maske
burde jeg bryde ind, hvilket jeg gjorde.

Undskyld - jeg er en del af “maskinfolkene
i TMS Ringsteds motorrum”... jeg syntes
ikke vi tager nogle sponsorer.

Vi er meget ydmyge og opmerksomme
omkring de samarbejdspartnere vi har,
det er pa ingen made nogen vi bare har
faet. Det har kreevet mange ars arbejde at
né der til hvor vi er, og for at holde pa dem
samt udbygge yderligere, lad os sige 250
samarbejdspartnere, sa kraever det meget,
meget hardt arbejde. Jeg rundede samta-
len af med, ‘men lad mig fortelle jer, 4 af
de sponsorer som sidder pa drengenes nye
spillertej, har jeg skaffet - og de er ogsa
hos TMS Ringsted".

TMS Ringsted, har jo et klart mal om at
veere med i toppen... —igvre del af Liga-
en er et klart naeste drommemal. Hvordan
kommer vi sa der.. tjaaa.... vi skal mini-
mum ud og finde yderligere 50 % i spon-
sorindteegter, vi skal AKUT finde storre
sponsor VIP faciliteter, og sa skal vi blive
bedre til fan inddragelse.

VM afviklingen i Herning her i januar, vi-
ste jo flot hvordan man afvikler en hand-
boldkamp med mange tilskuere og fan
zones, - det er jo nok ikke lige der vi skal

Mere herom senere.

IVISEoun

| Forberedelserne er allerede
godt i gang, og traditionen tro
afvikler TMS Ringsted igen i ar
det traditionsrige cykellsb TMS Tour
2019 - og det sker ved seesonens
sidste hjemmmekampe for bade Her-
rerne og Damerne.

KAMPAVISEN KAMPAVIE

hen i forste omgang, men jeg blev meget
inspireret af, hvordan de aktiverer spon-
sorer i fan zonen, og det héber jeg klart vi
kan arbejde os hen i mod gennem 2019.

Men som klub og sa sandelig forretning,
har vi udviklet os rigtig positivt gennem
de seneste mange ar.

Vores markedsforingsveerdi er inden in-
devaerende saeson opgeres, ca. 23 millio-
ner, hvilket er en vaekst pa ca. 25 % siden
seneste opgorelse. Vores produktpaleté
skal ogsé udvides.

Seneste tiltag har veeret vores fine maskot
Valde, som gor det si godt, og han kan jo
sagtens involveres i et sponsorprojekt.

En kommende ting, som snart er synlig
og en del af TMS Ringsted, er et samarbej-
de mellem Selandia Automobiler og TMS
Ringsted, der gor at TMS Ringsted fir en
Ford at kere rundt i. Den skal bruges af 1.
hold herre holdlederen i forbindelse med
udekampe, sa han kan komme afsted i
forvejen og klargere til spillerne, samt at
de ansatte pa TMS Ringsted kontoret har
en officiel firmabil. Nar den ikke er ude at
rulle, er den at finde foran Dansk Kabel
TV Arena.

Jeg gleeder mig virkelig til de kommen-
de TMS Ringsted kampe, hvor der er

SAAAAA MEGET PA SPIL.

Jeg onsker og haber virkelig, at I vil unde
jer selv at veere en del af det hele.

Rigtig god kamp til spillere - dommere -
samarbejdspartnere - fans - tv seere .......

Med venlig hilsen
Lars Nila Nielsen
Sponsoransvarlig
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RINGSTED
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BORUP KEMI ER HOVEDSPONSOR FOR TMS RINGSTED DAMER OG HERRER | SZESON 201¢

EN REN VINDER
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NAR TMS RINGSTED LOBER PA BANEN, ER BORUP PA PLETTEN
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masse tips og tricks til rengoring.

Vi gnsker handbolddrengene og -pigerne fra TMS Ringsted held og lykke, og haber de
rammer plet med en masse sejre. Vi er stolte over at vaere sponsor for en handboldklub i
rivende udvikling - og @gnsker de grgnblusede held og lykke med seesonen. Borup Kemi’s
sortiment af renggringsprodukter er stort og daekker alle behov til de danske husholdninger.

Beszg os pa borupkemi.dk eller Facebook “Gor det selv - bedre” og fa en

AL W
Matilde Uldahl
Hotlinekonsulent

FAGFORENING
0G A-KASSE PR. MD.

KUN 545 ks

GRATIS FAGFORENING

Det Faglige Hus er Danmarks billigste fag-
forening med a-kasse for alle. Prisen er
kun 541 kr. pr. maned. Bliver du medlem
i bade fagforening og a-kasse, er fagfor-
eningen gratis de farste 3 maneder.

DU FAR DET SAMME

Du er garanteret de samme ydelser og
mindst den samme service, som du far
i andre meget dyrere fagforeninger og
a-kasser. Vi gar ikke pad kompromis med
servicen.

Fuld faglig tryghed i Danmarks billigste fagforening med a-kasse for alle
www.detfagligehus.dk | tIf. 7020 2064 | sms BILLIGST til 1231%*

Fuld
faglig tryghed
- bare meget

billigere

FA 1.000 KR. TIL DIN KLUB

Melder du dig ind i Det Faglige Hus, og op-
lyser du pa indmeldelsen, hvilken klub du
gnsker at stgtte, sender vi 1.000 kr., nar
du har betalt dit farste kontingent. Viind-
gar aftaler med alle klubber og foreninger.

y -

L((

DET FAGLIGE HUS
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EST. 1898

BORKAL DIG SELY -
s EN DU HOLBRRAAE

Skodsborg. dk

by
— DSBORG STRANDVEJ 139 « DK-2942 SKODSBORG * INFO@SKODSBORG.DK * +45 4558 5800 \

VINDUER FOR LIVET
~ MONTERET AF SPECIALISTEN Dygtige og motiverede

fagfolk til byggerl
og industri

Teknie TR ©0

Veelg en certificeret VELFAC VinduesMester til at montere
dine nye VELFAC vinduer. Sa er du sikker p4, at det bliver gjort
professionelt. Kontakt os for gratis opmaling og rddgivning.

Nybygning, renovering

og vedligeholdelse. VE LFAC
2 T:57 61 7-9-13 | TIf. +45 7020 9043
; VinduesMester® www.viktech.dk
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Konference eller mode..?

Professionelle omgivelser midt pa Sjselland i smuk natur.

Konferencedeltagere stiller i
dag store krav til rammer og
oplevelser. Vores inspirerende
omgivelser med en lang histo-
risk baggrund og en smuk natur
er med til at fremme inspiratio-
nen og velveeret.

Efter en lang dag er det skont
at kunne ga en frisk tur i parken
eller slappe af i Relax-omra-
det, for man nyder middagen i

restauranten med udsigt over
soen.

Serup Herregaard ligger cen-
tralt pa Sjeelland, og er der-
for det ideelle moedested for
konferencer, hvor deltagerne
kommer fra forskellige dele af
landet.

Udfordrende og berigende
teambuilding  aktiviteter kan
iNdga i jeres program.

Kontakt vores KonferenceTeam pa 57 64 30 02

Serup Herregaard « Sgrupvej 26 « 4100 Ringsted
www.sorup.dk

Et mobilsite skal vaere hlll‘tigt at tilgd
oglet at orientere sig pa

Sn.dk’s mobilsite har faet en ansigtslgftning.
Klik ind pa sn.dk fra din telefon og se, at sitet

nu har endnu mere at byde pa.

Carsten Hoj Petersen Salgschef

.dk

- en del af

Sjeellandske -E%' Medier

SEN KAMPAVISEN
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Specialister
| Sportsskader

Hurtig afklaring

En hurtig og korrekt behandling

af din sportsskade fra starten
er afggrende for, at du hurtigst
muligt kan vende tilbage til din
sportsgren. Hos Aleris-Hamlet
bliver du kun behandlet af de
bedste idreetseksperter.

Ingen ventetid

Vi tilbyder hurtig undersggelse
til bade private og til patienter,
som benytter deres sundheds-
forsikring eller henvises via det
offentlige.

Aleris-Hamlet — dit lokale privathospital

Vores lofte til dig
« Du skal altid fele dig VELKOMMEN hos os

e Du skal altid fele, at det er ENKELT for dig at komme hos os

e Du skal altid fele dig TRYG hos os

Aleris-Hamlet Ringsted

Haslevvej 13, 4100 Ringsted
TIf. 5761 0914, www.aleris-hamlet.dk

Flarict
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CENTER FOR FYSIOTERAPI & FITNESS

Thomas Brond
Cheftrener

Thomas Brend er ansat og startet som
cheftreener for Damerne i TMS Ringsted
for resten af denne seeson og for kommen-
de saeson 2019/2020.

TMS Ringsted har lavet en aftale med Per
Wulff for den kommende sason
2019/2020 og for seesonen 2020/2021, som
klubbens nye assistenttraener for Damer-
nei 1. division.

Vi er utrolige glade for at fastholde Per
Waulff i TMS Ringsted. Han har varet
omkring Herreholdet i de sidste 5 saso-
ner. Forst som sportschef og sidenhen
som assistenttreener. Derudover har han
ogsa veeret cheftraener for klubbens davee-
rende U16 og U18 Herrehold, sa Per Wulff
har veeret med i en del ar og har preeget
TMS Ringsteds herresides sportslige sam-
mensatning og udvikling de seneste sae-
soner.

Thomas Brond cheftraner for
Damerne udtaler folgende:

”Jeg glaeder mig helt enormt til at arbejde
sammen med Per, og er helt vildt glad for,
at vi pd damesiden i TMS har faet mulig-
hed for at fa Per Wulffind i treenerteamet,
han kommer med en keempe erfaring og
har traenet pa et bemaerkelsesveerdigt hojt
niveau, som vi nu pa damesiden kan fa
stor gavn af.

TMS Ringsted

Herre liga 2

J18/19

Per WuUlf - assistenttraesner for
INngsted

Jeg er helt sikker pa at set'uppet med Per
Wulff som assistenttrener, bliver en
keempe gevinst for TMS Ringsted og vil
gore det endnu mere attraktivt at veere
dame spiller i TMS Ringsted.

Jeg ved at Per og jeg gar godt i spaend, og at
vi kan supplere hinanden godt, og det vil
gore TMS Ringsted til et fantastisk sted at
udvikle sig personligt og veere hdndbold-
spiller. Jeg glaeder mig helt vildt til at be-
gynde samarbejdet med Per”

Per Wulf udtaler folgende:

”Jeg holder meget af at vaere i TMS Ring-
sted og er glad for denne mulighed - at
prove krafter af pa damesiden, og samti-
digt synes jeg der er gode muligheder for
personlig udvikling.

Jeg haber jeg kan vaere med til at rykke/
udvikle vores damer, og ser det som en
meget spaendene opgave - spillerne i trup-
pen er unge, hvilket motiverer mig meget,
da jeg altid har fundet det fantastisk at ar-
bejde med unge spillere.

Thomas Brend og jeg har haft nogle gode
snakke og ud fra dem ser jeg frem til et
godt samarbejde med en rigtigt dygtig og
kompetent treener.”

amerne

PEUGEOT

S\AGELSE // RINGSTED

Per Wulff
Assistenttreener
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& TRAELAST

ABNINGSTIDER:
MAN-TORS:  6:00-17:00
FREDAG: 6:00-16:00
LORDAG: LUKKET

BYGMA

RINGSTED

Rugvaenget 15 - 4100 Ringsted - TIf. 57 67 11 88

HANDVARKERBUTIK

TILBYDER:

MODEFACILITETER
FEST
MAD UD AF HUSET

RING OG FA EN SNAK

CAFE FORNIS
TVZARALLE 8
4100 RINGSTED

TLF. 57 61 46 42
MOBIL: 29 80 04 35
EMAIL: info@fornis.dk

M@D OS PA
www.fornis.dk

Egon’s Rejsebureau - Industrivej 25 - 4200 Slagelse
Telefon 7020 1847 - www.egons-rejser.dk

DIT LOKALE REJSEBUREAU

Busrejser - Flyrejser - Udflugter - Krydstogter - Rundrejser
Grupperejser - Erhvervsrejser

Mangler du en rod trad
1 din markedsfgring?

Hos os far du en komplet ekstern
marketingafdeling med de ngdvendige
kompetencer inden for markedsforing

SENSE o

marketing @
®eoo

www.sensemarketing.dk
Telefon 81 44 54 54
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Stl I I I n gen Make vour workforce flexible Htmutgnedeme
Hold KIVIU|T Scare P
M A LERFIRMAET a
[ il s [wrieniinn 0 &S IMANDAG DEN 2%
2| Aalborg Handbold 21115 1 | 5 |623 -257|31 TMS?
RINGSTED
3| TTH Holstebro 21]13[3|5[627-582[29] | Ruadhnshroen i
4| Skanderborg Handb. |[20]13| 1 | 6 |567 - 542|127 TMS RlngSted
5| Bjerringbro-Silkeborg |121(12| 3 | 6 |6817 - 585|27 1 Frederik Andersson
T W 4 Andreas Magaard
6| Skjern Handbold 21(13| 0| 8621 -584|26 W NCRESCENRER. -+ 5 Anders Mgoller ‘
- - — - 6 Sebastian Thor
7| Arhus Handbold 20|12| 2 | 6 |558-538|26 7 NIkOlaj Kock-Hansen
8| SenderjyskE Herrer 2118 |2 |11]586-587(18 1? Mﬁ(?(le'I%?likers RINGST .E
9| Ribe-Esbjerg HH 21| 8 [ 2 [11|533-560(18 a FUGMANN 14 Lasse Sinding
www.fugmann.dk 17 Jakob Jessen
10| Nordsjeelland Handb. (20| 5 | 3 [12|540-567|13 18 Benjamin Pedersen KL 1 9 30 n H E
. 21 Simon Omme ] ] ]
11| KIF Kolding 21| 4 | 4 |13|543-592|12 24 Anton Bramming
. _ 25 Morten Jensen ]
12| Lemvig-Thyboren H 20| 4 | 2 |14[512-598([10 o D TMS RII'I sted a Nord
13| Mors-Thy Handbold (20] 4 | 2 (141513 - 533910 31 Morten Nyberg Kristensen
141 TMS Ri d 211 3 | 3 [15]514-583( 9 e oot
ingste = BLIKKENSLAGER AUT. WS 61 Oliver Klarskov
V-Jorgensen. | g8 Nicolai Norager e don
72\ Mads Hansen og Ma
INGO OLSEN VVS GRRANTI Treener:  Christian Dalmose
Ass. traener:  Per Wulff Folg TMS pa klubben:
[HVVS W‘ I Holdleder: Peter Rasmussen/Morten Fager/ 2 o )
VIBEVEJ 20 - RINGSTED - TLF. 57 66 25 00 : e WWW.Tms-ring
Fysioterapeut: Simone Nielsen/Louise Jensen/
Johnny Andreasen
VVS INSTALLATIONER ¢ SMEDEARBEJDE
OLIEFYR- OG NATURGASSERVICE
VI SKABER BALANCE ||
TMS Ringsted - Nord
N
- /V-. TMS? Hermed byder vi publikum og sponso-  at vi viser talmodighed i vores angrebs-
UdSt“IerSQISkabet BAGHOLDET rer velkommen til hjemmekamp i spil. Det handler om at bearbejde de-
Erhvervsnetvaerk . .
- \ Dansk Kabel TV Arena, og velkommen  res forsvar og ikke tage halve afslutnin-
RlngStEd Messen I/S/ til Nordsjeelland Handbold. ger. Nordsjeelland er et hold, der godt
\ ” Fornr’s 0 | vores sidste kamp mod Nordsjeelland Vil dyrke deres store fysik i forsvaret -
blev det til en vigtig sejr, men kampen  Samtidig med at de gerne vil lsbe en
var meget taet og spaendende. masse kontra. Derfor er temaet tal-

modighed og omtanke i angrebsspillet.

Det er derfor vigtigt til dagens kamp,
FARVEBUEN oHer T 9 P

- fra boligdrem til virkelighed E]ner Hessel

=i Farvebuen F——— KAM PSPONSOR

+4557 671148

Mollegade 2 - 4100 Ringsted DAGBLADEr
info@farvebuen.dk
farvebuen.dk

Selandiaklinikken

‘o || ABC

INDUSTRIGUMMI ApS

Stofa:

Ladefoged Afel-

ADVOKATFIRMA

Fredag 9.00 - 18.00 - Lerdag 9.00 - 14.00

Tal med ekspertise...

il Jessen

Dir laka'a tarrrrmeitor

Videncenter
VI SKABER BALANCE for revision —(%
og radgivning

Nerregade 6 b
4100 Ringste d
Telefon 57614540

www.ecovis.com
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Dansk Kabel TV

www.danskkabeltv.dk

la

RINGSTED

). FEBRUAR 2019
2

Nordsjeelland
Handbold

Mike Jensen

Tobias Jergensen

Carl-Emil Haunstrup
Dan-Beck Hansen

Mikkel Palmer

Daniel Astrup Pedersen
D 11 Lasse Uth

' 13 Andreas Nielsen 17. Aku Kreutzmann
. 20 Jesper Dahl

. R R E LI GA 23 Kasper Kisum

] 24 Johan Meklenborg

26 Kristian Asmussen

29 Nicolas Lundbye Kristiansen

- o
ISlmI Ia nd H a n d b 80 Mohamed Aktham Elkamisi
u

mere:
rtin Gjeding

N\

oNOTwWwN =

Traener: lan Marco Fog
Holdledere: Xxxxx
Malmandstraener: xxxxr
Sportschef: Txxxver
Fysioterapeuter: Kaxxxxn
Fysisk traener: Txxxxxk

5 hiemmeside

ysted.dk

sjeelland Handbold

Vi skal stéd godt og kompakt i forsva-
ret, og tage den bevaegelighed og ag-
gressivitet vi har haft i forsvaret i de
sidste kampe med, og dernaest se om
vi ikke kan fa lgbet de contra, der har
veeret et af vores varemaerker.

Efter en meget vigtig udekamp sidst
mod Nordsjeelland der gav sejr, er den-

ne kamp mindst ligesa vigtig, og vi har
en forventning om, at drengene ved
det bliver sveert, men at de vil gare alt
for at fa 2 livsvigtige point ind pa konto-
en i kampen om overlevelse. Vi haber
derfor pa stor opbakning til drengene.

Venlig hilsen Per \Wulff

BOLDSPONSOR

(A

KILDEGAARDEN

< ROYAL BEER

(I

Enemaerke &
Petersen a/s

2

L.J §m

landiﬁw

obiler Af@g dé’flﬁ

EDC Ringsted
Noarretorv 2
PEUGEOT]| | 4100 Ringsted
SLAGELSE // SOR® // RINGSTED Telefon: 57671999
Telefax: 57672002
e-mail: 410@edc.dk
MOESTRUP Jjj
Tomrer/Snedker
M A L E R F I R MAE T
{Q}BYGMA HENRY HANSEN & SON
_RINGSTED TIf. 57 61 34 14
Farvehandel Holbazkvej 73 Ringsted
www.henryhansen.dk
&“\nm%
SaEe 2

9/” g S“»

«» Malermester «»
L‘ Bjorn Forsberg A/S L‘

west-presenning.dk
Ringsted

spnn'r@

Z?M egaard
ngksen %

..total VVS

MALERMESTER
NAALUND A/S

P. ANDERSEN & SON
ENTREPRISE A/S
WWW.FACADEPUDS.DK

T O K+

- Din lokale tomrermester

Nykredit

IRINGSTED
SLANISUGNING APS

Tinvej 12 - 4100 Ringsted - TIf. 57 61 34 24

* Moderne busser i alle storrelser * Handicap busser med lift
* Grupperejser - Messerejser

- - -

* Konferencebus med borde . <  \ ‘1

Turist & Minibusser s Tel. (+45) 70 20 17 47 - Rejser Tel. (+45) 70 20 18 47 - egons@egons.dk * www.egons.dk
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BUTIKKEN MED DE MANGE
SPANDENDE SPECIALITETER

Kig ind og bliv inspireret
* Gavekurve

* Chokolade

¢ Vin-Rom- Gin

* Special ol

CentrumKlinikken ApS
Tinggade 1

4100 Ringsted

TIf. 57 61 00 86
www.centrumklinikken.dk

Mieatery

MEET ‘N" EAT

Vi arrangerer selskaber il alle formal
kontakt os for uforpligtende tilbud pé
ristorante@italy-italy.dk

Tif.
57 61 53 53

Torvet 1 ¢
4100 Ringsted

Sct. Hansgade 31

REVISCRTEAMET.DK

ALLE KAN NOGET

KAMPAVISEN KAM

Q.
sund

hele livet...

Kom og prov
vores nye

med funktionel
traening for alle
niveauer!

Fit&Sund Ringsted

Klosterparks Allé 10 (Ringstedet)
4100 Ringsted
ringsted@fitogsund.dk

5676 7366

proaktiv

Masser af
fede hold

D@GNABENT
alle arets dage

Veelg opstart med
fitnessinstrukter
fysioterapeut
eller personlig traener
nar du starter din traening
hos Fit&Sund!

Medbring
annoncen og
spar 299,- pa

din intropakke!

HELE SJELLAND

VI TA’R;MAL-IVI;MONTERER

HASLEVVEJ 24 D.. RINGSTED
TLF: 57 61 00/73 . WWW.GULV-BYG.DK

VI KOMMER OVER

am‘r@;—&edk

v

|
ol &

Haslevvej 24d - 4100 Ringsted
TIf.20 97 62 84 /57 61 22 73

an.

FOTOGRAF

PORTRATFOTOGRAF - REKLAMEFOTOGRAF

WWW.EVANFOTO.DK

BOX 2 - 4200 SLAGELSE
MORII 21 AR S8 54 . STIIDIF 58 57 51 &S
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TMS Ringsted

2 Siw Matras
4 Julie Frilund
6 Trine Mortensen
7 Diana Fayad
9 Anne Algreen
10 Katrine Thomsen
12 Julie Skipper
14 Kamilla Davidsen
15 Louisa Mittet
18 Emma Navne
19 Emma Dahl
38 Julie Hvidkjeer Gottschalksen
55 Louise Wendelbo Lindelgv
77 Sofie Andersen

RINGSTED

HANDBOLD | DANSK KABEL TV ARENA
KL.14.00: 1. DIVISION DAMER

TMS Ringsted - DHG

Kampens dommere:

Thomas Brond
Lasse Krois
Holdleder: Ida Kingo

Treener:

Jonas Larsen og André Visholm

RINGSTED

i
i
ODENSE

HANDBOLD

DHG

Trine Bentzen

Pernille Baugaard Lauritzen
Maria Borg

Katja Rungstrom

Edita Nukovic

Julie May Jensen

Liesa Maria Enzi

Simone Dupont Larsen
Nanna Daugaard

Janne Dahlmann

Caroline Toft Nielsen
Benedicte Astrup Madsen
Maria Thingholm

Cecilie Hansen

Hana Hadzinkadunic
Marie Talbro

Mie Kolding Kristensen
Camilla Lauritzen

21 Sofie Eifer Mgller

Kickie Nissen

Frida Maag Damgaard
Sandra Therkildsen Hansen
34 Anja Nielsen

99 Camilla Rugtved

1
TMSH

SONDAG DEN 3. MARTS 2019
2

TMS

Officials: A: Lene Borg B: Bo Milton Andersen C: Michael Jacoby
D: Linda Nielsen D: Jette Aaby D: Anja Jacobsen

Sa er det DHG som kommer péa be-
sgg i Dansk Kabel TV Arena.

DHG er et hold som har overrasket
alle i 1. division med deres meget
flotte placering som nyoprykker, og
hvad der er mere imponerende er
deres spil. De har prassteret utroligt

flot og er et meget svaert hold at
spille imod, de er gode individuelt og
som hold utroligt skarpe.

Hvis vi i TMS Ringsted skal gare os
nogen forhabninger om point skal vi
praestere vores yderste og veere
skarpe i alle faser af spillet. | den for-

ste kamp blev det desveaerre til et ne-
derlag pa 27-23.

Der skal ikke herske tvivl om at vi
TMS Ringsted har brug for alle de
point vi kan fa, og vi vil igen gere alt
hvad vi kan for at fa 2 point ind pa

TMMS Ringsted vs DHG Odense

Velkommen til DHG, dommere og
ikke mindst jer tilskuer, vi haber at
det bliver en god og underholdende
kamp, hvor TMS til sidst vinder.

God forngjelse
Thomas Brend

kontoen her mod DHG.

Jorgen Molgaard A-S

FREJASVEJ 18 -
TELEFON: 57 6144 88 - FAX:57 6177 88

DK-4100 RINGSTED

www.jmas.dk

- en go' bilforbindelse!

S

Shawarma King
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Hold KIVIU|T Score | P
1|Horsens Handb. Elite | 15]13| 1 | 1 |449-310|27
2 | SenderjyskE 15111] 2 | 2 |424 - 355|24
3|DHG 16110| 2 | 4 1443 - 398|22
4 |Bjerringbro FH 15|19 | 0O | 6 |434-399/|18
5|Hadsten Handbold [15] 9 | O | 6 |379-364|18
6 [ Gudme HK 1517 11| 7 |369-363|15
7 |Roskilde Handbold (15 6 | 2 | 7 [405-419]|14
8| Vendsyssel Handbold [15] 5 | 3 | 7 |352-371|13
9| AGF Handbold 18|16 |11 | 9 |437-438|13

10 TMS, Ringsted 151511 | 9 |386-396]11
11| Fredericia Handb. 1513 (1 ]11]|353-430| 7
12 [ Oddense-Otting H 15| 0| O (115|308 -496| 0
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BEHANDLING

med udganspunkt i ngme behov

(PBS medlemskab)

>

10 min

Til dig der er i tvivl om du har behov for behandling hos
fysioterapeuten - fa rad og vejledning fra fysioterapeuten.

i~ r

Til dig der har skavanker og gnsker superviseret traening og
pbehandling samt manedlig konsultation ved fysioterapeuten.

l2
Til dig med lettere anspandthed, smerter og gener |
muskler som f.eks. hovedpine og skulder-/nakkespaandinger.

Til dig med rygproblemer og behov for fokuseret rygtraening
pa hold tilrettelagt individuelt ved fysioterapeut.

»

v

@ m Til dig med behov for hurtig indsats ved fysioterapeut
! og hurtig iveerksaettelse af udredning og smertebehandling.

- A

r < 7 7 '

CENTER FOR FYSIOTERAPI & FITNESS

Sygeforsikringen "danmark” yder tilskud til fysioterapi ved et
smerte- og funktionsproblem - en skavank.
Visse sundhedsforsikringer yder tilskud til fysioterapibehandling.

Fysikken Ringsted Fuglebakken 4100 Ringsted TIf. 57612465 www.fysikken.dk
Fysikken Bjaeverskov Ejbovej 13A 4632 Bjaeverskov TIf. 56871700 www.fysikken.dk
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Profilen:
Trine Mortensen

Vi har haft en snak med Trine Mortensen, venstre flgj for
TMS Ringsteds damer i 1. division.

Vi har snakket med Trine, bl.a. for at le-
re hende bedre at kende og here lidt om-
kring hendes tanker om TMS Ringsted og
héndbold generelt. For at fa en forstaelse
for Trine bade som person og handbold-
spiller bad vi Trine, om at beskrive sig selv
som person og som handboldspiller. Her
beskriver Trine sig selv som verende en
smilende og aben person, der elsker at til-
bringe tid med familie og venner - men
hvor der selvfolgelig er plads til at spille en
masse handbold. Udover at vare venstre
tloj pd TMS Ringsteds 1. divisionshold er
Trine ogsé ansat i en fuldtidsstilling i Ny-
bolig, Roskilde.

Trine har ikke altid spillet i TMS Ring-
sted, men har gennem det meste af sit
ungdomsliv spillet i HOJ Handbold. Tri-
ne kom dog til Ringsted for fire &r siden,
hvor hun sidenhen har udviklet sig meget
béde personligt og sportsligt. En af arsa-
gerne til at Trine skiftede til TMS Ring-
sted var bl.a., at hun har nogle gode venin-

Dato

der pé holdet, som var med til at overtale
hende til at skifte til TMS Ringsted - en
beslutning hun pa intet tidspunkt har for-
trudt at hun har taget. Ligeledes har Trine
ogsa veeret imponeret over, hvordan klub-
ben er organiseret, hvor Trine nevner at
TMS Ringsted er en meget professionel og
ambitigs klub, hvor de mange sponsorer,
samarbejdspartnere og ikke mindst fri-
villige samt de generelle rammer, som er i
TMS Ringsted er med til at skabe de mest
optimale forhold for hende som spiller.

Trine har efterhdnden tilbragt en masse ar
fokuseret omkring handbolden, hvor den
store erfaring selvfolgelig ogsa har rystet
nogle gode minder af sig. Da Trine blev
spurgt ind til, hvad det storste minde hun
havde haft igennem sin handboldkarriere
var svarede hun: "Der er efterhanden en
del rigtig gode minder. Det som dog star
klarest for mig, mé vaere da jeg som U18
pigespiller i HOJ var med til at vinde DM-
guld.

Hold

25-02-2019 | KI. 19.30 | TMS Ringsted - Nordsjzselland Handbold
30-03-2019 | KI. 14.00 | TMS Ringsted - Lemvig-Thyboren Handbald

Dato

24.02-2019 | KI. 19.00 | TMS Ringsted - Amager SK
24.03-2019 | KI. 17.00 | TMS Ringsted - Neestved,/Herlufsholm

Stllllng Herrer 2. Div.

Hold
FIF

Roskilde Handbold
Naestved /Herlufsholm

IF Stadion

TMS Ringsted 2

Korsar Slagelse Elitehand.
Furesg Handbold

Dalby G&IF

Hillered Handbold Klub 2
Team Sydhavsgerne 2

11 | BKYdun

Amager SK

Hold

\Y U | T |Score P
15 |15 | O 0| 410-269 |30
16 | 13 | 1 2|495-384 |27
16 | 10 | 1 5|404-380 |21
16 9 [ 1 6 | 399-346 |19
16 8 | 2 6|411-389 |18
16 7 | 3 6 |416-460 |17
16 7 |1 8| 396-425 |15
16 5 |2 9| 388-439 |12
16 4 |2 10 | 395-437 |10
15 4 |1 10 | 365 -407 9
16 3|1 12 | 379-438 7
16 2 |1 13 | 348 -432 5

Trine gleeder sig selvfolgelig ogsa over
fremtiden i TMS Ringsted, hvor hun naev-
ner, at noget af det som hun ser allermest
frem til igennem saesonen, er at fa lov til
at spille hjemme i Dansk Kabel TV Are-
na foran et entusiastisk publikum: "Jeg
gleeder mig til hver hjemmekamp i Dansk
Kabel TV Arena, hvor der udover stor op-
bakning fra publikum, sponsorer og sam-
arbejdspartnere ogsé er en masse frivilli-
ge, der uge efter uge er med til at gore en
stor indsats for at skabe de perfekte ram-
mer for os som spillere. Vi har generelt ba-
re et godt hjemmepublikum”.

Da Trine blev spurgt ind til hendes egne
personlige malsetninger for seesonen, var
det iseer med fokus pa at preestere godt ba-
de til treening og kamp: ”Jeg har ikke deci-
deret nogle storre mal for seesonen udover
at veere den bedste udgave af mig selv til
hver eneste kamp og traening. Sé leenge jeg
foler jeg kan veere min egen indsats be-
kendt og se mig selv i spejlet, s er jeg ogsa

Dato

overbevist om, at omgivelserne vil vere
tilfredse med min indsats”.

Hold

03-03-2019 | KI. 14.00 | TMS Ringsted - DHG
3003-2019 | KI. 16.15 | TMS Ringsted - Bierringbro FH

Dato

Hold

03-03-2019 | KI. 18.15 | TMS Ringsted - Brendby HK
30-03-2019 | KI. 18.15 | TMS Ringsted - Herlev,/Hjorten Handbold

Stllllng Damer 2. Div.

Hold
Redovr‘e HK

HIK

Lyngby HK

Roskilde Handbold 2
Helsingsr Handbold

BK Ydun

Ajax Kebenhavn 2

FIF 2

Furesg Handbold

TMS Ringsted 2

AB

Brandby HK
Herlev/Hjorten Handbold
KSI

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14

V U | T|Score P
18 (17 | O 11429-339 |34
19 (16 | 1 2| 425-363 |33
19 |16 | O 3|514-349 |32
19 |12 | 2 5| 480-420 |26
19 | 11 1 7 | 424-418 |23
18 [ 10 | 1 7 | 404 -354 |21
19 9 |2 81|416-418 |20
19 9 |1 9| 473-407 (19
19 9 |1 9 |404-428 |19
19 6 |0 13 | 386-444 |12
19 4 |1 14 | 368 -448 9
17 3 |1 13 | 337 -444 7
19 2|11 16 | 339-452 5
19 0ol2 17 | 362 -477 2
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.I‘ Ringsted Kongrescenter

Billetter pa www.billetnet.dk
eller ring til 70 15 65 65

Vel madt til en god oplevelse
i Ringsted Kongrescenter

Lordag O2. mar. 2019, kl. 20:00
Benjamin Koppel

Jazz Galla

- Celebrating Aretha Franklin

Oplev Benjamin Koppel og en
raekke af Danmarks bedste
sangerinder hylder Aretha
Franklin med en raekke
forrygende og festlige
koncerter.

Legenden der desverre forlod
0512018, har med udedelige
klassikere som ”(You make me
feel like) A Natural Woman”,
”Think”, ”Chain of Fools” og
“Respect” beveaget og
begejstret fans verden over -
fra Barack Obama til vores
egen Benjamin Koppel - gen-
nem de sidste seks drtier.

Szhirley, Kaya Briiel, Marie
Carmen Koppel, Maria
Montell & Karen Mukupa
sender publikum pa en
folelsesmeessige rutsjebanetu-
re af de helt store; fra gase-
hudsfremkaldende inderlig-
hed til opleftende feststem-
ning, nar de dykker ned i The
Queen of Soul store sangkata-
log.

Billetpris

285 kr. ekskl. gebyr

Kob billetter via: www.

ringstedkongrescenter.dk
eller www.ticketmaster.dk

Fredag 22. mar. 2019, kl. 20:00

Pink Floyd Project -
THE WALL

72019 Markerer 40-aret for
Pink Floyds superalbum - THE
WALL.

Albummet er aldrig blevet
opfort pa danske spillesteder
som tour eller koncertrakke.

Det laver Pink Floyd Project
om pé med deres nye fortolk-
ning og opsatning.
Scandinavian Pink Floyd
Project stiller i staerkeste
opstilling med Mikkel
Lomborg som serlig inviteret
gaest pd scenen.

Desuden kan man forvente en

visuel oplevelse i seerklasse
orkestreret med lys, laser og video.

THE WALL er en absolut
rockklassiker, et konceptalbum
og et dobbeltalbum. Et album
med teatralske og dramatiske
virkemidler. Et album der har
solgt 20 millioner kopier og
betydet meget for mange.

Pink Floyd Project vil selvfel-
gelig ogsa spille udvalgte hits
fra resten af Pink Floyds
bagkatalog.

Billetpris:

Siddeplads 315 kr. ekskl. gebyr.
Stapladser: 275 kr. ekskl. gebyr

Kob billetter via: www.
ringstedkongrescenter.dk
eller www.ticketmaster.dk

Lordag 30. mar. 2019, kl. 20:00

Boney M. feat.
Liz Mitchell

”Any time is Boney M. time,
and Boney M. time is any
time”!.

Vikender alle de fede 70‘er
hits fra Boney M., og dem kan
man komme til at hore i
Ringsted Kongrescenter 30.
marts 2019, k1. 20.00.

Boney M. er ikke kun DISCO
KULT band fra 70’erne og
80’erne, men er en levende
legende af hele disco-aeraen.

Med sange som "Daddy Cool”,
Rivers of Babylon, Sunny og
Rasputin er der lagt op til den
helt store disko fest!.

forretninger.

Kontaktperson:

Steen Pedersen,
Ostre Parkvej 88, 4100 Ringsted
Telefon 57 61 32 95

BLIV MEDLEM AF HANDBOLD-
VENNERNE | RINGSTED

Handboldvennerne i Ringsted er en kreds af
handboldinteresserede, der soger at hjelpelstotte
handbold-afdelingens ungdomsafdeling

Medlemskab koster 225 kr. pr. ar, og kan tegnes hos bestyrelsen. Ligeledes kan du hos
bestyrelsesmedlemmerne tegne malatktier, og derigennem stotter du ungdomsafdelingen.
Ved tegning af malaktier deltager du i lodtrakningen om et

rejsegavekort og om 20 gavekort til
Ringsted Handelsstandsforenings

Lardag 11. ma|.

Uffe Holm -
InstaChamp

Uffe Holm er tilbage med et
nyt Stand-up show!!

Og hvad med hele Danmarks
Holly?

Holly slipper man ikke for

- dog bliver gensynet med
Holly ikke et live act — hun gar
allerede i seng k120.00, men
skeermtrolden har forberedt
en del til underholdningen.

Hvordan kan en lille pige kan
sprede sa meget glaede, og
hvorfor det er sd uendeligt
vigtigt at gore gode gerninger?

Den ultimative disco sang af
alle "’Daddy Cool”, har mere
end 100 millioner visninger pa
Youtube.

Billetpris

Stéplads 335 kr. ekskl. gebyr.
Siddeplads 395 kr. ekskl.
gebyr.

Kob billetter via: www.

ringstedkongrescenter.dk
eller www.ticketmaster.dk

Team Holly har bl.a. vundet
en Zulu Award og 12017
”Arets bedste pa Instagram” i
Guldtuben.

Med en voldsomt populeer
profil pa de sociale medier, har
Uffe markeret sig som en af

Danmarks sterste pa Insta-
gram.

Billetpris:

275 kr. ekskl. gebyr

Kob billetter via: www.

ringstedkongrescenter.dk
eller www.ticketmaster.dk
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NYD DANSK

ORNF, BLACK ANGUS
BLACK ANGUS | OKSEKGD

HVER FREDAG.
SPIS HVAD DU KAN 169,-

Book hord pa telefon 57 61 93 00.
Nu kan du hos Scandic Ringsted nyde mart og laekkert Black Angus oksekgd fra
dansk, fritgaende kvaeg inkl. salatbar, dagens kartoffel og saucer for kun 169 kr. S d -
pr. person. Bgrn under 13 ar spiser til halv pris. Ca n |C
RINGSTED
Tag familien med 0g oplev vores restaurant. lgrretorv 57 | 4100 Ringsted | scandichotels.dk/ringsted

Ringsted rykker dine boligdromme na&rmere
For en ejerbolig pa 255 m2 koster.i gennemsnit.
det samme som en bolig pa 80 kum'i Kebenhavn.

Ringsted rykker naermere pa hovedstaden
Ikke fysisk. Men fra slutningen af 2018 kan du
med den nye Ringstedbane na til Kebenhavn
pa cirka 30 minutter.

Ringsted rykker ind i fremtiden

Vi forbereder os i hvert fald pa den. Lige nu
investerer kommunen 40 mio. kr. 1 skolerne,
25 mio. kr. i daginstitutionerne, 40 mio.kr.

i bymidten, 35 mio. kr. i sportscenter og

35 mio. kr. til nyt sundhedscenter.

’ www.ringstedrykker.dk
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Vi har maskinerne d
- - du har haenderne

o
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Maskiner til store og sma projekter

Skal der anlaegges en have, ryddes sne eller bygges et
hgjhus, s& har vi maskinerne og materiellet.

LOXAM RENTAL har alt i anlaegs- og byggemaskiner,
liftmateriel og mandskabsskure.

Lad os bidrage til, at dit projekt bliver en succes med

vores topmoderne og brede kvalitets sortiment.

Den gode dialog
Kom forbi til en snak i en af vores 18 afdelinger eller ring til
os og fa et tilbud pa din lejelgsning.

Aalborg Hillergd Odense Viborg
Barse Holbaek Roskilde Arhus

Frederikssund Kalundborg Sakskgbing TQjSPOnSOT fOI’
Herning e e . oA TMS Ringsteds herrer i
Handboldligaen

Loxam A/S e TIf. 70 15 44 00 ¢ www.loxam.dk



