KAMPPROGRAM é BAMBUSA

KVINDELIGAEN

JYSK arena

SILKEBORG-VOEL

ONSDAG B.30 MARTS  HERNING-IKAST HANDBOLD

HOVEDSPONSOR KAMPPARTNER
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Personlig juridisk radgivning v/Per Jacobsen
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Helene Kindberg
Josenfine Videbaek
Eira Aune
Lea Hansen
Maja Laursen
Sofie Baek Andersen
Julie Jensen
. Filippa Idéehn
3. Mathilde Kristensen
4. Louise Ellebaek
7. Annika Jakobsen
8. Natasja Andreasen
9: Anna Lillesg
Nr. 22: Stine Bonde
Nr.23: Ann Grete Ngrgaard
Nr.97: Line Skak

Cheftraener: Jakob Andreasen
Assistent: Ole Jensen
Fysioterapeut/Assistent: Klaus Thomsen
Fysisk treener: Asger Skovgaard
Akupunktgr: Lise Moeslunad

Kiropraktor: Micheal Christensen
Fysioterapeut: Thea Molsgaard

Massgr: Rasmus Niebuhr

Team Coach: Anhne Steffensen

Personlig Coach: Mik Ellegaard Bechmann
Holdeleder: Else Thygesen




RUNDT OM KAMPEN

Aftens kamp er det fjerde opggar mellem holdene | denne saeson.
Geesterne vandt kampen i Santander Cup og de vandt ogsa seneste

opgar | Bambusa Kvindeligaen. Fgrste indbyrdes opggr | JYSK arena
endte uafgjort.

Apropos uafgjort, sa var Silkeborg-Voel KFUM med afstand det hold,
der spillede flest uafgjorte kampe I grundspillet - nemlig syv gange!

Det var fem uafgjorte mere, end dem som spillede uafgjort naestflest
gange.

Herning-lkast Handbolds topscorer i denne saeson, er
landsholsspilleren Emma Friis, der har scoret 109 gange. Det er feerre

end bade Ann Grete Ngrgaard og Eira Aune, der har lavet hhv. 143
og 120 mal.

Man skal keempe for sine mal mod Herning-lkast Handbold.
| grundspillet havde de den naestbedste defensiv, hvor de
Indkasserede 632 scoringetr.




E spar Nord

Hele Silkeborgs bank

Du kan ogsa gere
en forskel ! -

Hvem ved,
maske far du
selv brug for

blod en dag ?
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| Silkeorg,

www.bloddonor-silkeborg.




Mere end 150.000 kunder har givet
JYSK 4.5 ud af 5 stjerner




Dagens kamp: HERNING-IKAST HANDBOLD

ONSDAG 30. MARTS KL. 18:30

Mikael Bak, adm. direktar
Silkeborg-Voel KFUM

Sa star vi her! Fgrste slutspilskamp pa
hjemmebane | JYSK arena. Det er
noget vi har set frem til | den seneste
uge.

Det er fedt at starte med en kamp,
hvor vi pa papiret ikke er favoritter,
men hvor vi alligevel har vist gennem
flere opggr, at vi kan spille teette
kampe mod Herning-lkast Handbold.

Nu venter der os seks kampe |
slutspillet. Hver kamp har sit eget liv
og Vil blive spillet som en slags finale.
Der er ikke plads til mange pointtab,
seerligt ikke nar man inden start er
hhv. to og et point efter de to gverste;
Team Esbjerg og sa dagens
modstander, som ma betegnes som
de klare fornandsfavoritter.

Jeg haber, at vi kan holde liv i
drommen om en semifinale. Det er
Ikke kun spillere og treenere, der her
er afggrende.

Den fgrste af seks spaendende kampe

Her spiller vi alle en rolle, hvad enten vi
er ansatte i en administration, frivillige,
tilskuere eller sponsorer.

Nu skal vi vise, at vi kan give en ekstra
stgtte, nu hvor tingene skal udvikle sig
til noget rigtig sjovt.

Jeg er glad for, at vi rundede
grundspillet af med et flot uafgjort
resultat mod Viborg HK. Det var en god

kulmination pa et rigtig godt
arrangement for vores Kkreds af
partnere, som pa dagen var mgdt
meget talsteerkt frem. Samtidigt

bakkede de ogsa rigtig flot op om vores
forskellige indsamlingsaktiviteter.

Jeg haber, at vi kommer godt fra land |
slutspillet | aften. Det vil jeg naesten

sige er ngdvendigt.

God kamp til jer alle!



OVERSKUD
INDRE RO

GLADE

Jeg hjzelper mine klienter med at forlgse indre blokeringer og at overvinde
uhensigtsmaessige tankemenstre, sa de kan na deres mal.

Hypnose er et staerkt redskab, som pa ganske kort tid kan hjalpe dig godt pa wvej til succes, idet du
kommer i direkte kontakt med underbevidstheden, hvor blokeringerne har slaet redder.

Flere klienter har udtalt, at de kunne maerke Mine klienter har igennem hypnosen faet
en fysisk forandring straks efter hypnosen og felgende resultater:
deres praestationer er vaesentligt forbedrede i
torhold i far « Kommet | balance falelsesmaessigt

' « Sluppet af med fysiske spandinger ifm. stress
Ved at tage hand om de udfordringer du + Faet et voldsomt temperament til at forsvinde
oplever vil du opleve, at du meget hurtigere, » Forlast de underliggende felelser og manstre
end ved coaching alene, kommer der hen forbundet med stress

: « Overvundet praestationsangst

hvor du gerne vil vaere,

Du oplever hurtigere vedvarende forandringer og skaber hurtigere
de anskede resultater = bade i din sport, dit arbejde og dit liv.
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Kontakt
Telefon: 27285753
Malil: karsten@svendo.dk




Dagens kamppartner

&

CAUSA

Personlig juridisk radgivning v/Per Jacobsen

Per Jacobsen fra Gjern er indehaver af Causa

Der tilbydes en bred palette af juridisk radgivning



Resenbro
Sejs
Them
Sydbyen
Ngrreveenget
Funder
Balle
Ggdvad
Kiellerup




SASONKORT

Fast siddeplads

1 gl/vand pr. kamp




#dengronnechance

Hovedpartner: GF Forsikring
Deltag i #dengrgnnechance i JYSK arena, hvor du kan
vinde attraktive praemier fra folgende partnere

GF Forsikring
KaffeClausen.dk

Magical Art v/ Sara Fog
Merrild Kaffe
Christoffersen Guid & Sglv
CBD4ever.dk v/ Per Eckert
Kloster-Hede

Kvik Trafik

Wine Experience
PositiveCenter
Vangvedvaengets VVS
MW HypnoTerapi

Upfront

Sportmaster

Dufke Result
DinHerbaShop.dk - Herbalife
Tange So Golfklub

Aqua Dor

Herbalife Silkeborg
Silkeborg IF

Regatta Silkeborg
CBD4EVER

1lod 10 kr.

3 lodder 25 kr.

5 lodder 40 kr.
10 lodder 75 kr.
15 lodder 100 kr.

Delikatessehuset

Det Kolde Bord

Fotex Norrevaenget
Kysthotellet

X-Press Totalservice
Small Danish Hotels
Memphis Mansion
Vejlsohus Hotel og Konferencecenter
Bente Aarge

Poulis Rejser
McDonalds Silkeborg
Bambusa Danmark
Steakeriet

CAP-ON

Madselskabet

Pure Shots

Iversens Multiservice
Voel Ismejeri
Riverboat Jazz Festival
Bjerringbro-Silkeborg Handbold
Helle Thorsted

Der kan betales med MobilePay eller kontanter



Velkommen til
Vangvedvaengets VVS

Vi har en stor flot
udstilling med alt til

badeveerelset fra de
forende leverandgrer i landet.

Vi har ligeledes en stor
energi-udstilling med varme-
pumper, biobreendselskedler
og alt hvad der horer til.

Sa kig forbi og vi stdr klar til
at hjelpe dig

Cy
(LVANGVEDVANGETS VVS

836853235 « VANGVED.DK
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ﬁ BK Entreprise

skal anlaegge ny
beachvolley- og

strandhandboldbane
for Silkeborg-Voel.

Entreprise

Bjarke Kristensen

VI TILBYDER

» Anlaeg

» Byggeri

» Skovdrift

 Topkapning

* Have

* Helaagning

* Droneflyvning med
4K kamera

» Slamsugning og
hojtryksspuling af kloak
og draan med traktor

KONTAKT MIG ENDELIG
FORET TILBUD

M 2388 24 87
&) b.k.entreprise@outlook.dk




P L OLELVARUE BTAUTOMATIX

-|,I .T. i "' " AUT. EL installater & 150 3001 certificeret kolefirma

ALT INDEN FOR VARMEPUMPER, EL,
VENTILATION OG K@OLETEKNIK

Autoriseret el-installater og certificeret kalefirma

* ar Y

*

Kal og frys Ventilation Jordvarme El-installater

@nsker du et godt filbud, =3 kontakt os 1 dag for en uforpligtende snak. Vi besgger gerne dig eller din
virksomhed for at vurdere opgaven, 53 vi kan give dig et praecis tilbud. 53 undgdr du overraskelser.

TIf 86 81 50 00 | info@jhsm.dk | www.jhsm.dk

WL ydeisa ramcibaack 1 0 orel el cabcean 2 O85 ko Seersr s | N ol iichieck O 005 o oebekem ORI

lene Ban g PRIVATLEASING FRA 2.295 KR./MD

Vomrgepdeles . . . SEIEr bmiparsr - . . MO DM Lebasid . . . . .. . . JH T

Soren Bregnhoj o T T e
@" OLE WINTHER AUTO

Silkeborg, Horsens & Herning

- din lokale ejendomsmaegler | 86 38 23 00 | cdbolig.dk
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Haveservice'- Beskaaring - Belagning
Hos McDonald’s =
Silkebor
9 Kontakt os | dag:
WWAWAGARTNER.DK - 29 24 22 43

= Agrofence olbyder salg og
. «s# montering af hegn til zlle formal.

A
Gourmet mad 1 et i
)%

" Med over 15 ars erfaring, kan vi & g
e g e multifunktionelt ©

netop dine ensker - med fokus p3 Sl]iE.EI] 11s SPIS PAENT

- f3ad by Breas -

kvalitet og solidt handvaerk.

supperclub
i Hegn til Heste - Kreature - Skov - Konfirmation

. Krondyr - Byeeepladser - Private
" projekter Bryllup
_ Frokost Ordning

Felin rSment
| | agrofence Nytdrsme L®Ere mere pa

H"“"h-._.-fx TIF 78 86 53 21 ﬁ @ www.spispaent.dk

Lees mere: agrofence.dk

Vi skaber kommercielle forretningsresultater med
vores unikke varkisjskasse og arbejdsmetode

www.ravnconsult.dk

Henrik Rewvn Christensen
& henriki@ravnconsultdk
& +4520 308530

- el Y Gitte Mortensen
ROVN ) Fysiurgisk Masser
- - Tif:6169 1513 - kontakt@gittemassoer.dk

Consult
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Slutspilsmodstanderne
HERNING-IKAST HANDBOLD

VI HAR RESPEKT FOR SILKEBORG-VOEL

Af Jens |. Rasmussen

Men vi har overhanden mod Silkeborg-Voel, og vort mal er

mindst en semifinale, siger Herning-lkast-treener Kasper
Christensen

"VI har stor respekt for Silkeborg-Voel, som vi plejer at spille
taette kampe med. Men jeg har lige talt op, at vi ikke har tabt de
seneste 12 kampe til Silkeborg-Voel. Der har veeret uafgjorte
Kampe, men vi har overhanden, og det skal vi holde fast i”, siger
Kasper Christensen dagen derpa efter sidste runde i
grundspillet.

Her sikrede Silkeborg-Voel med 25-25 mod Viborg, at Herning-
lkast blev treer | grundspillet.

"Det passer os fint at komme i1 slutspilspulje med Silkeborg-Voel,
Horsens og Team Esbjerg. Det betyder, at vi ikke skal kgre langt,
og er fri for at sidde fire timer |1 en bus hjem fra Nykgbing
Falster. Det vigtigt for os, der ogsa har et taet program i Europa-
Cup’en, at vi kan komme hurtigt hjem og restituere”, siger
Kasper Christensen.

Han er | modsaetning til mange andre ikke overrasket over, at
Silkeborg-Voel kom sikkert ind 1 slutspillet.

"Jeg er blot overrasket over, at de ikke fik en femteplads. Det er
et godt hold med masser af rutine hos spillere som Filippa
ldéhn, Ann Grete Ngrgaard og Sofie Baek, der har veeret med |
mange ar”, siger Herning-lkast-traeneren.

Han ma stadigvaek undveere den tidligere Silkeborg-Voel-spiller
Stine Skogrand, der er gravid.




Dagens kampprofil:
HERNING-IKAST HANDBOLD

Malet er mindst top-4

Malsaetningen i denne saeson er der ingen tvivl om i den
ambitigse midtjyske klub.

"Vi jagter alt det, vi kan opna i denne saeson, og malet er mindst
at komme | en semifinale. VI har et point med over. Om vi var
kommet i pulje med Team Esbjerg eller Odense var ikke sa
afggrende for os. De to hold har veeret bedre end alle vi andre.
Det giver lidt ro hos os, at vi har et point med over |
modsaetning til Horsens og Silkeborg-Voel”, siger Kasper
Christensen.

| sidste saeson tabte Herning-lkast 1 semifinalen til Viborg, men
vandt derefter bronze efter tre teetteopgogr med Team Esbjerg.
Det var med cifrene 29-29, 23-23 og 28-29 | Herning-lkasts favgr.




Dato

01. sep.

04. sep.

10. sep.

18. sep.

22. sep.

O1. okt.
15. okt.
22. OKt.
27. okt.

03. nov.
06. nov.
12. nov.

17. nov.

02. jan.

07. jan.

15. jan.
21. jan.
26. jan.
29. jan.
04. feb.
09. feb.
18. feb.
23. feb.

11. mar.
18. mar.
23. mar.

30. mar.

3. apr.
10. apr.
15. apr.

26./27. apr.

4. ma|

KI.
19:00

14:00
19:00
16:30
18:30
19:00
18:30
19:00
19:00
19:00
15:00
19:00
18:30
16:00
19:00
15:00
19:00
18:30
15:00
19:00
18:45
19:00
18:30
19:00
19:30
20:00
18:30

20:00
18:00
16:00

20:00

Hjemmehold - Udehold
Silkeborg-Voel - Odense Handbold

Kgbenhavn Handbold - Silkeborg-Voel
Silkeborg-Voel - Holstebro Handbold

Ajax Kgbenhavn - Silkeborg-Voel
Team Esbjerg - Silkeborg-Voe

Silkeborg-Voel - Skanderborg Handbold
Ringkgbing Handbold - Silkeborg-Voel
Silkeborg-Voel - Aarhus United
Horsens Handbold - Silkeborg-Voel
Silkeborg-Voel - Herning-lkast Handbold

Randers HK - Silkeborg-Voel
Silkeborg-Voel - Nykgbing F. Handbold
Viborg HK - Silkeborg-Voel

Odense Handbold - Silkeborg-Voel
Silkeborg-Voel - Kgbenhavn Handbold
Holstebro Handbold - Silkeborg-Voel

Silkeborg-Voel - Ajax Kgbenhavn

Silkeborg-Voel - Team Esbjerg
Skanderborg Handbold - Silkeborg-Voel
Silkeborg-Voel - Ringkgbing Handbold
Aarhus United - Silkeborg-Voe

Silkeborg-Voel - Horsens Handbold

Herning-lkast Handbold - Silkeborg-Voel
Silkeborg-Voel - Randers HK
Nykebing F. Handbold - Silkeborg-Voel
Silkeborg-Voel - Viborg HK

Silkeborg-Voel - Herning-lkast Handbold
Team Esbjerg - Silkeborg-Voel

Horsens Handbold - Silkeborg-Voel
Silkeborg-Voel - Team Esbjerg
Herning-lkast Handbold - Silkeborg-Voel

Silkeborg-Voel - Horsens Handbold

Kampkalender 2021/2022

Resultat
21 - 34

217 - 27
29 - 19
27 - 24
34 - 31
30 - 24
24 - 26
260 - 26
28 - 31
29 - 29
30 - 33
34 - 36
33 -27
30 - 27
31-31
24 - 24
31-19
33 - 33
22 - 34
32 - 28
35 - 29
31-24
28 - 27
30 - 26
30 - 22
25 - 25



DEMANT EEDATA

- din professionelle IT-partner

www.demant-data.dk - TIf. 88 44 02 00

DEVELOP
« Kopimaskiner til ethvert behov.
« Hjemmelkontoret, firmaet eller hele koncernen.

sort hvid.
« Serviceaftale tilbydes.
« Mulighed for leasing.
« Rimg for priser.

ZYXEL
» Router/firewall.
« VPN
« MNetvaerksswitche.
« AccesspointsWifi ~)
« MNebula Cloud networking
« Vi leverer alle Zyxels produkter, som garanterer haj
stabilitet og sikkerhed. B

LENOVO
« Lenovo PClere, stationsere, baerbare samt servere,
« Maskiner til bAde privat og erhvery.
« |ndividuelle maskiner som kan tilpasses ethvert
behov.
« Om du sidder pa kontoret eller er pa farten. Vi har

den rigtige maskine.
« Servere tilpasses den enkelte virksomhed.

CLOUD
« i tilbyder alle Microsoft cloud produkter, sdsom u , __}{ ‘\ ﬂ
Office 265, Exchange, Sharepoint med flere. u /
« Alle ESET antivirus lesninger til bAde private og m
ertverv. ESET antivirus til PC'ere, servere samt n I:I Ottice 3&,5
sikkerhedsfunktioner med 2 faktor godkendelse.
O
BACKUP
« Online backup lasninger til PC'ere, servere samt
Skyprodulkter.
“ H « Daglig, labende eller ugentlig backup funktion og
altid gratis restore.
DEMANT BB DATA e et e

BACKUP

« Korer pd 550 sikrede servere med haj krypterings
niveau.

* Fra 25 sider/min. til 75 sider/min. AZ/ A4/ fuldfarve og
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Silkeborg-Voel KFUM
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CAMPING-SPECIALISTEN .o«

Funder Dalgardsvej
8600 Silkeborg



W
\/

YVORES FITNESS
SILKEBORG

AN ANAN

FOOGIraAr-rli



Herning-lkast Handbold
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1. Jessica Ryde
: Julie Scaglione
Vilde Ingeborg Johansen
Cecilie Brandt
Stine Skogrand
9: Tyra Axner
10: Naja Nissen
11: Sarah Iversen
12: Mathilde Rgmer
14: Emmma Lindgvist

Cheftraener: Kasper Christensen
Assistenttraener: Anders Friis

U (]
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15: Emma Friis

16: Sabine Englert

17: Simone Petersen

18: Lin Johannsen

19: Alberte Ebler

21: Ingvild Bakkerud

22: Olivia Simonsen

48:. Sonja Frey

7'7: Line Marie Hougaard




MAGA

PRINT & VISUEL

Telefon 86881700 www.magaprint.dk

BK Entreprise

skal anlagge ny
beachvolley- og

: - Leverander til farvenge kunder
strandhandboldbane

- e L
'T for Silkeborg-Voel.

= =

@ Entreprise
Bjarke Kristensen

Kontakt o= for professionel radgivning vedr.
jeres print- og dokumenthandtering.

= omm e

VI TILBYDER

. Anls.-g . Eyggeri Vi IeuerE-:r I-:E:lrelf.lare l@zmnger indenﬁ:ﬁr‘ Ricoh
i _ kontorpnnt'kopl og Canon storformat til det

+ Skovdrift * Topkapning danzke erhvervsliv.

* Have + Hel=egning

* Droneflyvning med 4K kamera
» Slamsugning og hgjtryksspuling
af kloak og dreen med traktor

KONTAKT MIG ENDELIG
FORET TILBUD

@ 23 88 24 87 Vi klarer ogza de fleste trykopgaver fra A5 1l
_ _ plakater, zamt AV-lazminger til alle typer
€ b.k.entreprise@outlook.dk mederum mv.

| a8s mere pa:

www.magaprint.dk




DENT FIX
WWW.DENTFIX.DK
28902012

DENTFIX

TOMMERBYVE] 12
86903 THEM
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SPORTMASTER .,
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SILKEBORG

WILA
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86 B2 48 51
www. midtjyskodiejning.dk

SUPER JDAEK

Auvtovaerksted
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Bronzepartnere

AK U-@NE CAMPING-SPECIALISTEN - :l DANSK LON SERVICE m
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(.)“ GL. SKOVRIDERGAARD JK Construction ApS
Kloster-Hede
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PLANTESKOLK Kpagelund el >, la casitaWosomne

i b i KVIKTRAFIK.DK

o MIDTIVLLANDSAVIS REMA 1000 REVISION+
REGMSHAD - BADGIVNING - SHAT

Meget mere discount!
MADSELSKABET

S ELECT SILKEBORG %' =t

2 PROFCARE EFTERSKOLE

SUNMDHED & S5PORT | 5S8@H@ILANDET
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Ernvervskiub

Adidas
Appelsinbaren

Aros Porte ApS

Aut. Kloakmester PC
Poulsen
Autovaerkstedet lvan
Thygesen

BC Catering
Bechmann's Eftf. ApS
Bjarup Blik
Boxroom.dk
BrandYourBizz
Byens Fisk og Vildt
Byggeriets VVS
Carlsberg Danmark
A/S

Casus Per Jacobsen
Causa

Dantra

Deloitte

Demant Data

Dit Spisekammer

DK Totalbyg

DLA Piper

Ege Carpets
Exklusiv-vvs.dk
Farstad Optik
Favrskov El-Service
Ferdinand Medical
Forsikringsmaeglerne
DFM

Frk. Flora
Frontsound
Farvang Maleren
Gerlevs Autovaerksted
Gjern Bageri
Hegnsgardens Auto
ApS

Holden EI

Hegdal Entreprener
I-doc

Jens Fisker
Automobiler A/S
Jet Sport

JK Construction
Juul Fotografi

JYSK

Jysk Festudlejning
JYSK MUSIKTEATER
Jysk Totalentreprise
Kamark

Kildebjerg Ry
Erhvervshus

Kiof.dk

Kiropraktisk Klinik
Silkeborg

KLC Erhverv

KM Auto

Korsbakkes
Planteskole
Kragelund El
Kunstner Bente Aarpe
Kvik Trafik
Kzelderslagteren
Lambertsen Byg
Lemming VVS

Merrild Kaffe
Midtjyllands Avis
Midtjysk Udlejning
Mik Bechmann
Moelven

Mebelhuset

PO Invest

Redoffice AB og SJ
Kontor

Revision Ry & Hammel
Revisionshuset Tal og
Tanker

Roxy Malt

Select

Silkeborg
Flytteforretning
Silkeborg Kommune
Silkebus
sSkovsen-5Sehested
pladsudilejning

Sorring Autotrim

Sorring
Murerforretning
Spar Gjern

Spar Nord Bank
Sportmaster Silkeborg
Stremholt Byg
Super Dzek Silkeborg
Svend 0.

Svostrup Kro
Sydbank

Tikma

Trium Pumper
Tvilum
Temrermester Jan
Nielsen
Vangvedvaengets VVS
WILA

Wila Ejendomme

XL Byg Gjern
Temmerhandel

ZAait



OLUT\O

www.cater-solution.dk
Funder Skoleve) 7B - 8600 Silkeborg

A Se ogsa: Farvang og Omegns kulturelle samlingssted
i lees mere pa www.skovhuset-faarvang.dk

Skovhuset
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