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Onsdag d. 31. august 2022
kl. 18.30

i Fælledhallen
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K L U B B E R N E

2.  Caroline Rasmussen
3.  Sarah Vest Kirkeløkke
4.  Emilie Bech
5.  Lotte Vestergaard
7.  Line Berggren Larsen
8.  Katrine Larson
9.  Mathilde Storgaard
10. Stine Kristensen
12 . Emma Friberg
15 . Cecilie Mørch Hansen
16. Anna Vinther Veng Kristensen
17.  Steinunn Hansdóttir
18. Melina Kristensen
19.  Sofia Bro Stenholt
21.  Emma Ernst
22. Rikke Hoffbeck
11.  Verona Rexhepi

12. Annika Frieheim Petersen
16. Louise Egestorp
32. Cecilie Greve
4. Sofie Alnor
7. Amalie Wulff
8. Stine Eiberg Jørgensen
9. Tyra Axnar
10. Charlotte Mikkelsen
15. Sofie Flader
18. Alberte Kielstrup
20. Mia Svele
23. Elma Halicevic
24. Sofie Olsen
25. Marie-Helene Sajka
27. Liv Navne
34. Sofie Bardrum
44. Nikita Van Der Vliet
79. Kristina Kristiansen
97. Estavana Polman

SKANDERBORG HÅNDBOLD NYKØBING F. HÅNDBOLD

CHEFTRÆNER 
Jeppe Vestergaard 
 
ASS. TRÆNER 
David Langkilde Møller 
 
HOLDLEDER 
Bent Mikkelsen 
 
HOLDLEDER 
Pernille Mikkelsen 
 
FYSISK TRÆNER 
Morten Kirk Olesen 
 

FYSIOTERAPEUTER 
Anne-Marie Madsen 
Josefine Graver Poulsen 
  
MÅLMANDSTRÆNER 
Kent Jæger 

TRÆNER 
Jakob Larsen

ASS. TRÆNER
Kenneth Sahlholdt
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AF JEPPE VESTERGAARD KRISTENSEN

Optakt 
Skanderborg - Nykøbing F.

Onsdag aften går Kvindeligaen endelig i gang, 
når Nykøbing Falster Håndbold for anden gang 
på blot en uge besøger Fælleden. Vi tyvstar-
tede i onsdags sæsonen med en pokalkamp 
på hjemmebane mod netop Nykøbing Falster. 
Kampen sidste onsdag blev en typisk første 
kamp, hvor begge hold momentvist lavede 
nogle fejl, men begge hold viste også rigtig 
fint spil. Dog med Nykøbing Falster i front 
gennem hele kampen. 

For Skanderborgs kvindeligahold er det femte 
sæson i træk at den står på ligahåndbold, 
og det afføder en helt enorm stolthed. Vi 
glæder os, men er altid ydmyge og ved hvor vi 
kommer fra. Derfor må det heller aldrig blive 
en sovepude at vi efterhånden har fået fat i 
den bedste række. Vi arbejder hver eneste 
dag på at udvikle os og blive bedre. 

NFH er som altid garant for en af ligaens abso-
lut bedste kontrafaser anført af Mulle, og det 
var også særligt kontrafasen der udfordrede 
os onsdag. Det bliver derfor vigtigt for os 
at være effektive i vores angrebsspil, for at 
give os selv chancen for at komme på plads 
i forsvaret. Derudover kommer Nykøbing 
Falster med mange farlige bagspillere. Vi 
skal derfor være klar til at dække godt op og 
give vores målvogtere gode betingelser for at 
levere en god kamp.  Vi går en tid i møde med 
mange spændende kampe. Vi jagter derfor 
stabilitet, så mod NFH er vi klar til at komme 
med alt det vi har i en hel kamp. 

Vi ser frem til kampen og håber på god opbak-
ning på lægterne. 

 

Jeppe Vestergaard Kristensen
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Så starter håndboldsæsonen for 
ligakvinderne i Skanderborg

Så er det endelig blevet tid til at skyde 
håndboldsæsonen i gang i fælledhallen. 
Skanderborgs Ligakvinder møder Nykøbing-
Falster Håndbold i sæsonens første kamp. 
Det sker i en 1/8 finale i pokalturneringen 
Santander Cup. Kampen spilles onsdag den 
24/8 kl. 18.30 på fælled. Ugen efter onsdag 
den 31/8 skydes selve ligaen i gang, igen 
mod netop Nykøbing-Falster og igen på 
fælled.  

Pokalkampen er en god mulighed for at 
teste os af mod et af ligaens stærkeste 
mandskaber. Holdet der netop inden 
sæsonen har fået tilgang af den holland-
ske stjerne Estavana Polman. Holdet har 
foruden hende flere udenlandske lands-
holdsspillere og flere store danske talenter. 
Så det er helt sikkert et klassemandskab 
der gæster Skanderborg de to onsdage.

På vores eget hold er der også skiftet en 
del spillere. Flere piger er rejst videre til 
nye eventyr og flere spændende spillere 
er kommet til. Alle nye spillere har virkelig 
gjort det godt i optakten, så det lover 
godt for nogle gode oplevelser gennem 
sæsonen.

Målet for sæsonen er stadig det samme 
som sidste sæson. Nemlig at undgå den 
14. plads som giver direkte nedrykning 
fra ligaen, og dermed sikre sig endnu en 
sæson i landets bedste række. Vi drøm-
mer selvfølgelig om en højere placering og 
målsætning. Men med den økonomi vi har 
til rådighed vil en højere målsætning ikke 
være realistisk. 

Årets liga ser mere stærk ud end i den 
forgangne sæson. De formodede tophold 
har forstærket sig, ligesom oprykkerne 
fra Sønderjyske ser rigtig gode ud. Så vi 
forventer en meget spændende sæson hvor 
hvert eneste point kan blive afgørende for 
om holdet kan forblive endnu en sæson 
i den bedste række. Vi har lov at håbe at 
årets første overraskelse kommer allerede i 
kampene mod NFH.

Husk at komme i hallen og støtte holdet. 
Til dagens kamp kommer der helt sikkert 
en del tilskuere fra udeholdet, som er 
kendt for at sende en bus eller to afsted 
for at støtte deres hold. Så stemningen 
skal nok være i top til en forhåbentlig god 
håndboldoplevelse. 

Tom Kristensen

Dameligaudvalget
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Klubinfo
Bestyrelse
Jens Christensen, formand .......40 73 16 55
Maj-Britt Soo, næstformand ....50 83 71 34
Signe Hangaard Thomsen
Peter Frederiksen,
Kvindeelite udvalg ............... ...23 60 05 07
Lotte Munch, økonomi ........... 40 81 55 80

Trænere
Jeppe Vestergaard....................23 24 61 42
David Langkilde Møller ........... 51 49 13 01

Fysioterapi/Kiropraktor
Morten Kirk Olesen ................ 29 88 22 60
Josefine Graver
Anne-Marie Madsen

Fysisk træner
Morten Kirk Olesen ................ 29 88 22 60

Målvogtertræner:
Kent Jæger ..............................  29 20 81 46

Holdledere
Bent Mikkelsen  ....................... 22 77 21 71
Pernille Mikkelsen  ................. 30 82 53 96
René Dam Hansen ....................28 73 11 19

Sportschef
Tom Kristensen .......................40 40 89 97

Sponsorudvalg
Jens Christensen ......................40 73 16 55
Claus Jørgensen ....................... 49 40 78 82

Kvindeeliteudvalg
Peter Frederiksen ................... 23 60 05 07
Claus Jørgensen ....................... 49 40 78 82
Jens Christensen ......................40 73 16 55
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Spillerprofiler
#22 Rikke Hoffbeck Petersen 

NAVN: Rikke Hoffbeck Petersen
POSITION: Venstre fløj 
TRØJE NR.: 22
NATIONALITET: Dansk
UDDANNELSE/BESKÆFTIGELSE: 
Erhvervsøkonomi, HA: Sports- and Event 
Management 
FØDSELSDAG: 22. juli 1997
HØJDE: 172cm (mit pas siger 175cm)
MINE STYRKER PÅ BANEN: Min hurtighed og 
energi 
TIDLIGERE KLUBBER: SønderjyskE og EH 
Aalborg 
PERSONLIGE DRØMME FOR SÆSONEN 22/23: 
Få en masse fede oplevelser og udvikle mig 
som håndboldspiller 
HVEM ER JEG SOM HÅNDBOLDSPILLER MED 3 
ORD: Dedikeret, arbejdsom og klubmenneske
INSTAGRAM: @rikkehoffbeck 

                                        
 

NAVN: Emma Friberg 
POSITION: Målvogter 
TRØJE NR.: 12
NATIONALITET: Svensk 
UDDANNELSE/BESKÆFTIGELSE: 
Sygeplejestuderende 
FØDSELSDAG: 21 dec 
HØJDE: 175 cm 
MINE STYRKER PÅ BANEN: spilforståelse og 
eksplosivitet  
TIDLIGERE KLUBBER: H43, Lugi, Ringkøbing, 
EH Aalborg, Viborg HK 
PERSONLIGE DRØMME FOR SÆSONEN 22/23: 
Der er mange... ;) 
HVEM ER JEG SOM HÅNDBOLDSPILLER MED 
3 ORD: En fighter med attitude (blev vidst 4 
ord)... 
INSTAGRAM: emma.friberg 

#12 Emma Friberg

SPILLERPROFIL 7
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Skanderborg Håndbold 2022/23

2. Caroline Rasmussen

7. Line Berggren Larsen

15. Cecilie Mørch Hansen

12. Emma Friberg

3. Sarah Vest Kirkeløkke

8. Katrine Larson

17. Steinunn Hansdottir

16. Anna Veng Kristensen

4. Emilie Nørgaard Bech

9. Mathilde Storgaard

18. Melina Kristensen

1. Stine Almind

5. Lotte Vestergaard

10. Stine Kristensen

19. Sofia Bro Stenholt
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Bent Mikkelsen

21. Emma Ernst

Verona Rexhepi

Pernille Mikkelsen

22. Rikke Hoffbeck Petersen

Jeppe Vestergaard

Anne-Marie Madsen

Laura Borg

David Langkilde Møller

Morten Kirk OlesenRené Dam Hansen

Mathilde Stribolt Christensen

Fotografen er
på vej
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SPONSORER

GULD

SØLV

KLUBPARTNERE

RY BUSSEN
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BRONZE

CLUBPARTNER

BOLIGBETON

 Johs Rasmussen
Hylke A/S

BILLETSPONSOR

• ELSEBETH OLSEN  • HAIRWAY
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Dato Kl. Hjemmehold Udehold Spillested 
30-08-2022 18:30 Team Esbjerg  Ajax København  Blue Water Dokken, Esbjerg

30-08-2022 18:30 Silkeborg-Voel KFUM SønderjyskE  JYSK Arena

31-08-2022 18:30 Viborg HK Odense Håndbold Vibocold Arena, Viborg

31-08-2022 18:30 København Håndbold  Horsens Håndbold Elite Frederiksberg-Hallerne

31-08-2022 18:30 Skanderborg Håndbold Nykøbing F. Håndbold Fælledhallen, Skanderborg

31-08-2022 18:30 Randers HK Ikast Håndbold Arena Randers, Multi Hal

31-08-2022 19:00 Ringkøbing Håndbold Aarhus United Green Sports Arena Rofi-Centret

Kvindeligaen

R U N D E N S  K A M P E



13STILLINGEN

S T I L L I N G E N
Kvindeligaen - Stilling
Klub       K      V     U     T        Score          Point
1 Ajax København   0 0 0 0    0 - 0  0

2 Team Esbjerg   0 0 0 0    0 - 0  0

3 Viborg HK  0 0 0 0    0 - 0  0

4 København Håndbold   0 0 0 0    0 - 0  0

5 Skanderborg Håndbold  0 0 0 0    0 - 0  0

6 Ringkøbing Håndbold  0 0 0 0    0 - 0  0

7 Randers HK  0 0 0 0    0 - 0  0

8 Silkeborg-Voel KFUM  0 0 0 0    0 - 0  0

9 Ikast Håndbold  0 0 0 0    0 - 0  0

10 Aarhus United  0 0 0 0    0 - 0  0

11 Nykøbing F. Håndbold  0 0 0 0    0 - 0  0

12 Horsens Håndbold Elite  0 0 0 0    0 - 0  0

13 Odense Håndbold  0 0 0 0    0 - 0  0

14 SønderjyskE   0 0 0 0    0 - 0  0



Hjorts Alle 22 • 8660 Skanderborg
tomrenjbm@hjemogmadsen.dk

www.hjemogmadsen.dk
Tlf. 20 13 88 86

Vi leverer godt håndværk til vores kunders tilfredshed, 
det er det der skaber et langtidsholdbart resultat, 
og gode kunder, der gerne vender tilbage. 

Tømrermester Jørn B. Madsen ApS

https://www.hjemogmadsen.dk
http://flmarketing.dk
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Sæsonens kampe Skanderborg    
Dato Kl. Hjemmehold Udehold Resultat

31-08-22  18:30  Skanderborg Håndbold  Nykøbing F. Håndbold

04-09-22  14:00 Horsens Håndbold Elite  Skanderborg Håndbold

07-09-22  18:30 Skanderborg Håndbold Odense Håndbold

14-09-22  18:00 Ajax København Skanderborg Håndbold

21-09-22  19:00 Skanderborg Håndbold Team Esbjerg

06-10-22  18:30 Viborg HK Skanderborg Håndbold

12-10-22  18:30 Skanderborg Håndbold København Håndbold

23-10-22  19:00 SønderjyskE Kvinder Skanderborg Håndbold

27-11-22  16:00 Ringkøbing Håndbold Skanderborg Håndbold

03-12-22  16:00 Skanderborg Håndbold Randers HK

07-12-22  18:30 Silkeborg-Voel KFUM Skanderborg Håndbold

14-12-22  18:30 Skanderborg Håndbold Ikast Håndbold

04-01-23  19:00 Aarhus United Skanderborg Håndbold

11-01-23  19:30 Nykøbing F. Håndbold Skanderborg Håndbold

18-01-23  18:30 Skanderborg Håndbold Horsens Håndbold Elite

25-01-23  19:00 Odense Håndbold Skanderborg Håndbold

28-01-23  16:00 Skanderborg Håndbold Ajax København

01-02-23  18:30 Team Esbjerg Skanderborg Håndbold

08-02-23   18:30 Skanderborg Håndbold Viborg HK

18-02-23  13:30 København Håndbold Skanderborg Håndbold

22-02-23  18:30 Skanderborg Håndbold SønderjyskE Kvinder

25-02-23  17:30 Skanderborg Håndbold Ringkøbing Håndbold

08-03-23  18:30 Randers HK Skanderborg Håndbold

11-03-23  16:00 Skanderborg Håndbold Silkeborg-Voel KFUM

15-03-23  18:30 Ikast Håndbold Skanderborg Håndbold

22-03-23  18:30 Skanderborg Håndbold Aarhus United

S K A N D E R B O R G S  K A M P P R O G R A M



Skanderborg Kommune – www.skanderborg.dk

Skanderborg Håndbold har i mere end 20 år sat 
Skanderborg Kommune på landkortet.

Derfor er vi Liga-sponsor i sæsonen 2017/2018.

Fyrtårn  
for hele  
kommunen

Skanderborg Håndbold har i mere end 20 år sat

Skanderborg Kommune på landkortet.

Derfor er vi Liga-sponsor i sæsonen 2022

Fyrtårn  
for hele  
kommunen


