
HELSINGØR-HALLEN LØRDAG D. 29. OKTOBER KL. 15.30

vs. Bjerringbro-Silkeborg

Nordsjælland Håndbold A/S · Milnersvej 39, 3400 Hillerød · nordsjaelland-haandbold.dk 
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Side 2

HOLDOPSTILLING 2022-2023

Hans-Chr. Hæsum 
Pedersen
Holdleder

Simon Dahl
Cheftræner 
Knud Nielsen A/S
House of Finn Juhl

Per Nielsen
Fysisk træner og 
kostvejleder

Jørn Blom Hansen
Sportschef

Mikkel Thorsen
Fysioterapeut

Peter Boye  
Christiansen
Fysioterapeut

Peter Nielsen
Holdleder

Ib Mathiesen
Holdleder

3
Carl-Emil  
Haunstrup  
Højre fløj

Sydkystens El

10
Andreas 
Dysseholm
Højre Fløj

Coshare

13
Gustav Bruun 

Venstre back 

Coshare

5
Julius Mørch-Ras-
mussen
Streg
Faro Forsikring-
sagentur 

14
Rasmus Madsbøll
Venstre fløj

Handelsbanken

17
Nichlas Hald
Venstre back

Jønsson Auto A/S 
CL Gruppen A/S

16
Magnus K. 
Petersen
Målmand

Revisorlinien A/S

1
Frederik  
Andersson
Målmand
Dines Jørgensen 
& Co.

29
Jimmi Andersen
Målmand

J.B. Olsen

42
Matias Campbell
Playmaker

Nordicals

44
Jeppe Villumsen 
Venstre back 

Kjeldsens

57
Nikolaj Larsson 
Højre back 

CV 
Regnskabsservice

25 
Jeppe Cieslak
Venstre fløj

Døssing & 
Partnere

21 
Tim Rantala 
Streg

Nordtag

18 
Magnus Kronborg
Playmaker
Forsyning 
Helsingør
Kronborg El

9
Hakan Sahin
Streg

7
Kristian Olsen 
Højre back

Børge Nielsen A/S 

2
Tobias Jørgensen
Playmaker

Forsea Ferries

1	 Johan Sjøstrand
2	 Ludvig Hallbäck
4	 Patrick Boldsen 
7	 Nikolaj Ø. Nielsen
14	�Alexander Lynggard
15	�Mads Kjeldgaard Andersen 
16	�Mikkel Møller Løvkvist
17	August Fridén 
19	Rene Toft Hansen
20	William Bogojevic
22	Aksel Horgen
23	Henrik Tilsted
25	Emil Jessen
26	Peter Balling
44	Thomas Alfred Solstad
30	Victor Bune

Patrick Westerholm Cheftræner
Simon Sørensen Assistenttræner
		
Jakob Falkenberg Hansen Dommer
Henrik Grønvald Nielsen Dommer
Ken Cardozo Observatør

Jagten på dobbelt op i Helsingør 

Vi hang med mulen, da kampen i Skjern i sidste blev fløjtet af, for efter vores glimrende anden halvleg, hvor 
vi virkelig dækkede godt op og fandt noget rytme i vores 7-6 spil, var der ikke meget, der skulle have flasket 
sig i slutningen, for at vi havde fået et point med hjem. 

Desværre havde vi givet os selv dårlige betingelser for det ved afslutte første halvleg decideret elendigt og 
det er der som bekendt ikke råd til, når man spiller mod topholdene i den danske liga. 

Èt af dem kommer på besøg i dag, når BSH gæster Helsingør Hallen. Et hold 
med masser af rutine og fysik, der spiller med høj fart og stor disciplin. Vi 
skal være dygtige på så mange parameter, hvis vi skal have chancen for at 
sætte point på kontoen, men en ting er helt sikkert: Vi kommer til at jagte 
hver en millimeter for det!

En ting er de ting, vi jagter på banen, noget andet er det, der sker rundt om. 
Det har været fantastisk at opleve, hvordan stemningen har fået et nøk opad 
i vores hjemmekampe i denne sæson. Vi vil så gerne give noget tilbage – og 
lad os i fællesskab jagte muligheden for at lave dobbelt op i Helsingør! 

Rigtig god kamp – kom så NH!

Fysioterapeut partner

Laurits Søgaard
Assistenttræner
Knud Nielsen A/S
Palmers Service
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Endnu et talent vælger Nordsjælland Håndbold
Den unge højre back Nikolaj Larsson underskriver en 
3-årig kontrakt med Nordsjælland Håndbold, som 
løber frem til 2025. Nikolaj fik sin debut for ligaholdet 
allerede i sidste sæson mod SønderjyskE i kvalifikati-
onsspillet. Dengang var Nikolaj U17-spiller. I dag er han 
U19-spiller og en fast del af ligaholdet. 

Nikolaj er superstolt og udtaler: ”Jeg har valgt at skrive 
under på en aftale med Nordsjælland Håndbold, fordi 
jeg først og fremmest er utrolig glad for at være i 
Nordsjælland, men også fordi jeg tror, at Nordsjælland 
er det optimale sted for mig at fortsætte min udvikling. 
Jeg har i min tid i Nordsjællands talentprojekt lært 
utrolig meget som håndboldspiller, og ser nu frem til at 
lære endnu mere sammen med herreholdet, samtidig 
med at jeg stadig er en del af Nordsjælland Håndbolds 
enormt dygtige og udviklende talentmiljø. Jeg er super-
stolt og beæret over at have lavet den her aftale med 
Nordsjælland, og ser frem til mange gode oplevelser i 
den grønne trøje de kommende år.”

I Nordsjælland Håndbold er vi stolte over, at endnu et stort talent har valgt at fortsætte sin udvikling i vores miljø og rammer. 

Erhvervsnetværk 

Foto: Erling Madsen 

Nordsjælland Håndbold har et af de stærkeste erhvervsnetværk i Nordsjælland. Thomas Elong styrer slagets gang, når vi hver tredje tirsdag mødes 
i Royal Stage. Her mødes netværket for at høre spændende oplæg, lave netværksøvelser og deltage i sociale arrangementer. 
Det er muligt at deltage i et erhvevsnetværksmøde som gæst. Kontakt Rikke Lago på rila@royalstage.dk eller erhvervsnet@nsj-h.dk. 
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Henning Juhl Jessen
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Felix Wolff
Jeg tipper NH som:  
TABER

Jens Christian Anker
Jeg tipper NH som:  
UAFGJORT

Peter Bentsen
Jeg tipper NH som:  
TABER

Lars Birk Biller
Jeg tipper NH som:  
TABER

Klaus Birk
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Carsten Hauritz 
Jeg tipper NH som:  
TABER

Lars Bo Jørgensen
Jeg tipper NH som:  
TABER

Bo Larsen
Jeg tipper NH som:  
TABER

Peter Nielsen
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Rasmus Rask Sønder-
gaard
Jeg tipper NH som:  
UAFGJORT

Thomas Birk
Jeg tipper NH som:  
TABER

Mimi Boed
Jeg tipper NH som:  
TABER

Alan Nielsen
Jeg tipper NH som:  
TABER

Lasse Højbjerg Krygell
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Torben Dencker
Jeg tipper NH som:  
UAFGJORT

Torben Dencker

Anders Nyberg
Jeg tipper NH som:  
TABER

Janne Christensen
Jeg tipper NH som:  
UAFGJORT

Erik Helmer Pedersen
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Peter Munch Nielsen
Jeg tipper NH som:  
TABER

Charlotte Vejby
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Jens Kristian Andersen
Jeg tipper NH som:  
UAFGJORT

Josephine Staunsbjerg
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Klaus Søegaard 
Jeg tipper NH som:  
TABER

Niels Øvlisen
Jeg tipper NH som:  
TABER

Kjeld Birk
Jeg tipper NH som:  
TABER

Jørgen Simonsen
Jeg tipper NH som:  
UAFGJORT

Michael Mansa
Jeg tipper NH som:  
UAFGJORT

Thomas Nielsen
Jeg tipper NH som:  
TABER

28-27 26-33 28-27

25-28

24-24

22-30

Kenneth Nielsen
Jeg tipper NH som:  
UAFGJORT

Jesper Freurgaard
Jeg tipper NH som:  
TABER

Jesper Brendstrup
Jeg tipper NH som:  
TABER

Ib Worre
Jeg tipper NH som:  
TABER

WORRES BYGGESTYRING & 
RÅDGIVNING APS 

Carsten Larsen
Jeg tipper NH som:  
TABER

Bøje Hansen
Jeg tipper NH som:  
TABER

27-32

24-24

26-29

25-32

28-27

27-27

24-32

28-28 25-28

28-28

25-25

29-27

26-30

27-31

28-32

26-30

27-26

27-27

26-30

26-30

26-30

27-27

26-32

28-31

29-33 25-32 26-27 27-25

27-29

27-26

af 1884 A/S

af 1884 A/S
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Helsinge

Helsinge

MMA Møbler 

Hillerød

Jens Petersen 
Jeg tipper NH som:  
TABER



Nordsjælland Håndbold vs. Bjerringbro-Silkeborg
Helsingør-hallen lørdag d. 29. oktober kl. 15.30

Per Belling
Jeg tipper NH som:  
TABER

Leif Jonasson
Jeg tipper NH som:  
UAFGJORT

Jan Serup
Jeg tipper NH som:  
TABER

Gry Ostermann
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Jannie Rasmussen
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Michael Nielsen
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Henning Haunstrup
Jeg tipper NH som:  
TABER

Teddy Svane Madsen 
Jeg tipper NH som:  
TABER

Pernille Vegge
Jeg tipper NH som:  
UAFGJORT

Torben Lange
Jeg tipper NH som:  
TABER

Simon Ingerslev 
Hansen 
Jeg tipper NH som:  
TABER

Sabrina Bach 
Meldgaard
Jeg tipper NH som:  
VINDER

Kong Nord
Jeg tipper NH som:  
UAFGJORT

Anders Birk
Jeg tipper NH som:  
TABER

Kim Hendry
Jeg tipper NH som:  
TABER

Bente Drifte
Jeg tipper NH som:  
TABER

Frederikke Overgaard
Jeg tipper NH som:  
TABER

Carlo Lorentsen
Jeg tipper NH som:  
TABER

27-30 26-26 25-29

28-28

28-32

25-3025-31

28-27 27-27 24-26 29-28

28-27 28-31 25-25 28-30

25-31 28-27 26-31

27-31

 

Hans Dalsgaard
Jeg tipper NH som:  
UAFGJORT

Fysioterapeut 
Peter Christiansen

1 Ib Worre Worres Byggestyring & Rådgivning 72
2 Sabrina Bach Meldgaard JM Låseservice 65
3 Klaus Søegaard KS Connection I/S 62
4 Jannie Rasmussen BR Flis 62
5 Lasse Højbjerg Krygell Kontantpriser.dk 61
6 Frederikke Overgaard Fysioterapeut Peter Christiansen 59
7 Anders Nyberg Døssing & Partner I/S 58
8 Anders Birk AB Showball 58
9 Thomas Nielsen Helsinge Hallerne 57
10 Torben Lange LANGE Rådgivning & Forensics 57
11 Peter Bentsen Ingemann & Partnere 56
12 Carsten Hauritz Kjeldsens 55
13 Lars Bo Jørgensen Nykredit 54
14 Bente Drifte Quality Pellets 54
15 Josepfine Staunsbjerg Jostcommunication 53
16 Leif Jonasson Nordbegravelser 53
17 Christian Larsen Kong Nord 53
18 Kenneth Nielsen Risk Point 52

19 Per Belling Tulstrup Vinduespolering 52
20 Bo Larsen Sydkystens El A/S 51
21 Thomas Birk Velliv 51
22 Janne Christensen Nordtag A/S 50
23 Alan Nielsen Handelsbanken Hillerød 50
24 Michael Nielsen Døssing & Partner I/S 50
25 Jesper Brendstrup Spar Nord 49
26 Rasmus Rask Søndergaard Landinspektørkontoret af 1884 49
27 Jan Serup Malermester Jan Serup 49
28 Torben Dencker Torben Dencker 48
29 Mimi Boed Handelsbanken Helsinge 48
30 Henning Juhl Jessen Sparekassen Sjælland-Fyn 48
31 Carlo Lorentsen CL-Gruppen 48
32 Erik Helmer Pedersen C 4, Hillerød 47
33 Peter Munch Nielsen Coshare 47
34 Charlotte Vejby CV Regnskabsservice 47
35 Niels Øvlisen LE 34 47
36 Peter Nielsen Trinava Skadesservice Danmark 47

STILLING efter 4. runde

Fra venstre vinderne af tipsdystens 3. runde - Torben Lange fra Lange 
Rådgivning & Forensics og Lars Bo Jørgensen, Nykredit.
Dernæst vinderne af 2. runde: Lasse Højbjerg Krygell fra Kontantpriser.
dk og Anders Birk, AB Showball. 
3. vinder af 2. runde Ib Worre fra Worres Byggestyring & Rådgivning 
var ikke til stede ved fotograferingen.
Vinderne fik overrakt gavekort til HOLM i Hillerød.

Foto. Jan Stephan
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GULDPARTNERE

PLATINPARTNERE

SØLVPARTNERE

BRONZEPARTNERE

HÅNDBOLDPARTNERE

TALENTPARTNERE

Helsinge

EKSPONERINGSPARTNERE

Hillerød El-Service A/S
Tel. 4826 2045 · hes-elservice.dk

Hillerød 
El-Service A/S

U  N  D  E  R  W  R  I  T  I  N  G    A  G  E  N  C  Y

Malermester 
Jan Serup
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Team Rødovre

ERHVERVSPARTNERE

ForsikringsMæglerGruppen Danmark ApS

ForsikringsMæglerGruppen Danmark ApS

v/Karen & Gert  Høfler

ForsikringsMæglerGruppen Danmark ApS
v/Karen & Gert  Høfler
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HILLERØD

Bliv Partner

Kontakt Rikke Lago:
E-mail: rila@royalstage.dk
Tlf. 29 29 47 00
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Vi er kommet på TikTok! 

Nordsjælland Håndbold er kommet på TikTok. 
Følg med på nordsjaelland_haandbold, hvor vi løbende opdaterer med sjove videoer 

fra træning og kamp. 

Få taget et polaroid billede med Kong Nord 

Til dagens kamp har Kong Nord fået besøg af sin ven, Elliot, som er maskot for dagens kamppartner Kronborg El. 
Du kan få taget et polaroid billede med dem, som du kan tage med hjem. 


