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Skanderborg AGF Handbold
Djurslands Bank Arena
Stadion Allé 70
8000 Aarhus

www.sa-h.dk

Folg med i nyheder om holdet, spillerne
og livet pd og udenfor handboldbanen:

@skanderborgagfhaandbold
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Ventiler og brandhaner
til hele verden
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VELKOMMEN TIL DAGENS KAMP MOD TMS RINGSTED

Nu er det endelig tid til at traede ind i Faelleden
til kamp igen. Efter en maned med EM pa
programmet er det atter tid til at fa gang i
Feelleden og stotte SAH i jagten pa sejr mod
TMS Ringsted!

Drengene har ikke ligget pa den lade side i
januar. Maneden har vaeret praeget af testkampe
og en intensiv traeningslejr i Tyskland, der har
forberedt dem optimalt til dagens kamp.

Cheftraener Nick Rasmussen siger om dagens kamp:
Jeg tror, der kommer tryk pa. Det er det hold,
jeg synes, har overrasket mest positivt med
energi, intensitet og omstillingsparathed.
De forsgger mange ting og er ikke blege for at
udfordre modstanderne. Tobias Nielsen pa hgjre
flajen har veeret helt fantastisk. Det er sat godt
samt af Marc Uhd og Kenneth Olsen. De praver
mange ting af i kampene, og det skal vi prove

Foto: Matti Kronborg
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at se, om vi kan handtere. Grundlaeggende er
det ogsa vigtigt for os at holde fast i nogle af
elementerne fra vores spil i december, hvor vi
leverede noget af det bedste spil i begge ender
i denne saeson - det skal vi prove at tage med i
forarssaesonen. Nu er Balling ude, sa vi har skulle
skaere ind til benet. Vi har haft mulighed for at
treene med Kristian Bonefeld pa hojre back -
han er jo vores femte bagspiller - men det har
ogsa betydet, at de fire bagspillere, Olsson,
Jensen, Mollerup og Torben tilsammen har faet
mange minutter i benene. Jeg oplever derfor, at
angrebsspillet sidder lidt mere sikkert, end det
gjorde i forste halvdel af saesonen.

Hvis vi skal slutte foran TMS Ringsted i tabellen,
sa er det vigtigt at tage en sejr i det indbyrdes
opgwr. Vi haber derfor, at folk er klar pa at
komme ind at se kampen live i hallen og hjaelper
os til sejr!




KAMPPROGRAM - GRUNDSPIL

Dato Klokkeslet Hjemmehold Udehold Resultat
02-09-2023 16:00 SAH - Skanderborg AGF Lemvig-Thyborgn Handbold 37-24
06-09-2023  18:30 Skjern Handbold SAH - Skanderborg AGF 27-27
11-09-2023 18:30 SAH - Skanderborg AGF Mors-Thy Handbold 26-36
15-09-2023 18:00 Ribe-Esbjerg HH SAH - Skanderborg AGF 23-27
21-09-2023 18:30 SAH - Skanderborg AGF SenderjyskE Herrehandbold 26-26
29-09-2023 19:00 TMS Ringsted SAH - Skanderborg AGF 25-24
03-10-2023 20:00 SAH - Skanderborg AGF GOG 27-32
07-10-2023 15:30 KIF Kolding SAH - Skanderborg AGF 27-31
15-10-2023 20:00 SAH - Skanderborg AGF Aalborg Handbold 19-26
23-10-2023 19:00 TTH Holstebro SAH - Skanderborg AGF 34-25
27-10-2023 19:00 Fredericia HK SAH - Skanderborg AGF 30-26
1-11-2023 15:00 SAH - Skanderborg AGF Nordsjeelland Handbold 27-23
17-11-2023 19:30 Lemvig-Thyborgn Handbold SAH - Skanderborg AGF 29-31
24-11-2023 19:00 Bjerringbro-Silkeborg SAH - Skanderborg AGF 27-23
02-12-2023 15:00 SAH - Skanderborg AGF Skjern Handbold 22-26
08-12-2023 19:30 Mors-Thy Handbold SAH - Skanderborg AGF 29-30
12-12-2023 18:30 SAH - Skanderborg AGF Ribe-Esbjerg HH 27-26
17-12-2023 15:00 SenderjyskE Herrehandbold SAH - Skanderborg AGF 37-31
03-02-2024 15:00 SAH - Skanderborg AGF TMS Ringsted

07-02-2024 19:30 GOG SAH - Skanderborg AGF

12-02-2024 18:30 SAH - Skanderborg AGF KIF Kolding

23-02-2024 19:30 Aalborg Handbold SAH - Skanderborg AGF

28-02-2024 18:30 SAH - Skanderborg AGF TTH Holstebro

08-03-2024 18:30 SAH - Skanderborg AGF Fredericia HK

19-03-2024 19:00 Nordsjaelland Handbold SAH - Skanderborg AGF

23-03-2024 16:00 SAH - Skanderborg AGF Bjerringbro-Silkeborg

STILLING

Placering Holdnavn Kampe Vundet Uafgjort Tabt Score Point
1 Aalborg Handbold 18 15 1 2 592 - 494 31
2 Fredericia HK 18 13 2 g 528 - 487 28
3 Bjerringbro-Silkeborg 18 N 1 6 552 - 512 23
4 GOG 18 9 3 6 589 - 554 21
5 Mors-Thy Handbold 18 8 5 5 543 - 520 21
6 Ribe-Esbjerg HH 18 10 0 8 557 - 540 20
7 Skjern Handbold 18 8 1 9 495 - 500 17
8 TMS Ringsted 18 8 0 10 525 - 555 16
9 SAH - Skanderborg AGF 18 7 2 9 486 - 507 16
10 SenderjyskE Herrehandbold 18 5 4 9 505 - 536 14
1 TTH Holstebro 18 6 2 10 518 - 552 14
12 Nordsjselland Handbold 18 5 1 12 501 - 540 N
13 KIF Kolding 18 5 1 12 528 - 548 1
14 Lemvig-Thyborgn Handbold 18 3 3 12 486 - 560 9
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HOLDOPSTILLING 3/2-2024

SAH ‘ TMS RINGSTED I
[ ]
Nr. Navn personlig sponsor\ " TMS.‘?\

1 Kristoffer Laursen DIRKSEN, Volkswagen 1 Tobias Lantz
3 Lars Mousing EXPRESSION 2 Joachim Mgller
4 Lars Skaarup Periti 3 Marius Jgrgensen
5 Frederik Arnoldsen Textil Print 4 Noah Munk
6 Kristian Bonefeld Sophiendal Slotshotel 5 Mark Nikolajsen
7 Jonatan Mollerup Textil Print 7 Christoffer Dreyer
8 Torben Petersen JYTAS 9 Hakan Sahin
1 Mikkel Lang BUSCH 15 Christian Nim
12 Salah Boutaf Dana Electric Aarhus 16 Andreas Haagen
13 Lukas Goller Freja Transport & Logistics 17 Oliver Wosniak
19 Thor Christensen A. Enggaard 19 Benjamin Hakon Hallgren
20 Morten Balling Natur Drogeriet 21 Andreas Cortés
23 Morten Hempel Jensen A. Hartrodt 25 Anders Agger
24 Anton Bramming Murermester AJ Aarhus 27 Victor Wolf
25 Magnus Vejsgaard AVK 43 Emil La Cour
26 Joachim Pedersen Stilling Kal & El 44 Fredeik Horn
32 Fredrik Olsson SopHub 77 Nicolai Colunga

Cheftraener:  Nick Rasmussen 81 Tobias Nielsen

AssTraener:  Sgren Fisker / Aksel Ngrgaard 85 Oliver Tesgaard

Holdleder: Frank Jensen / Kasper Jepsen /
Alex Sagrensen

Fysioterapeut: Kathja Rasmussen / Christina Maajen

Cheftraener: Marc Uhd
Ass.Traener: Kenneth Olsen

Hovedsponsor Kampens dommere
Jeppe Theis Vestergaard
~ Teodor Mygind
DJURSLANDS
BANK Observator
Per Olesen
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Malerfirma Blaaberg

3D-Empire
A Aaholm Holding

Frisgr Image v/Hanna Lylloff
Giversen Byg

Rival Tandlaegeselskabet
RuCa Forsikringsmaegler Godt Smil

* A.Chaker Tamrer & « J/D Sauce « MC Uldall Maskinfabrik « Ry Malerfirma * Tebstrup VVS og Blik
Bygningskonstrukter * JAS Kurrerservice * Meyhoff’s Custom Work * Ry Sengefabrik * The Army Painter

« Aida « JP-Beton * MG Kaleteknik « Radgivning & Revision * Thomassoft

« Autoplejen « JUNA Pack ¢ ML-Tuning.dk « Salon Ayah * Urup Consulting

* AV Consult * Jysk Naturked * Murer- & Entreprengrfirma « Salon Skanderborg * Vandmand

* Bernhardt * KafeK Ole Sommer « Sandwich Element Byg « Venlig Hilsen

« Berry Superfos Stilling * Kelle « NA VVS * Searchmind * Viby Ny Pava Center

* Brunse Maehlisen * KJvin « Naturbolig * Service24syv * Vognmandsforr. Bente Mortensen
Advokatfirma * KM Maskiner * Nordisk Fundering « Skanderborg Produkt * Webvaekst

« Cardiocare Scandinavia * KOP & Kande Skanderborg * Olsgaard « Skov Regnskab * YouTech

« Dansk Portservice @stjylland < Kris Vinge Anlaeg * Palle-manden.dk * Solbjerg VVS « Abyhgj Apotek

« dinBOLI « Kruse Industries * Pers Diamantveerktgj * Spectras * Aarhus Jernbane Apotek

« Ega Cykelcenter « Lars Hinge VVS ¢ Pluss Leadership « Sgndersg Invest, Aarhus « Arhus Temrer- og

« Estate Aarhus C * Malprivat.dk * Repay Trading « Tagveerk Snedkerforretning
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KOM TATTERE PA: ANTON GRUBB BRAMMING

Navn: Anton Grubb Bramming
Alder: 23 ar
Personlig sponsor: Murermester Age Jacobsen

Anton Bramming kommer fra Roskilde og er vokset op i en familie,
hvor handbold var en naturlig del af hverdagen. Han blev introduceret
til sporten som blot ét-arig, og hans handboldrejse begyndte

i Roskilde, hvor han spillede indtil han begyndte pa Laegarden
Efterskole. Her fortsatte han sin handboldkarriere som en del af TTH
Holstebros U16-hold. Efter et &r pa efterskolen vendte han tilbage til
Sjeelland. Hans farste kontrakt som seniorspiller blev indgaet med TMS
Ringsted, og her tilbragte han fire saesoner. Herefter trak han igen mod
Jylland og tilsluttede sig SAH, hvor han fortsatte udviklingen.

Udover handbold studerer Bramming medievidenskab pa Aarhus
Universitet.

Hvad forventer du af dagens kamp?

Jeg tror, det bliver en god kamp mod TMS Ringsted, som gar det
rigtig godt. Vi har traenet godt og har haft et par gode traeningskampe
op til vores kamp i dag. Vi havde problemer sidst vi spillede i Ringsted,
men det bliver fedt at fa dem pa besag her pa vores hjemmebane.
Forhabentligt, kan vi starte seesonen godt ud med en sejr.

Forventninger til resten af ssesonen?

Mine forventninger er, at vi kommer godt ud af ssesonen. Jeg haber
meget p4a, at vi kan kere videre pa en god balge, som vi har mulighed
for selv at starte op i dag mod Ringsted. Vi er meget opsatte pa at
komme godt i gang, komme godt fra start og sa forsage at fastholde
momentum derfra.

Naevn tre fun facts om dig

1: Jeg er rigtig god til at huske citater fra komedieserier og stand-up.
2: Jeg falger rigtig meget med i NBA-basketball, og min yndlingsspiller
er Russell Westbrook. Jeg holder normalt med det hold, han er pa.

3: Jeg gar utrolig meget op i sneakers og deres historie. Og sa har jeg
nok ogsa alt for mange af netop sneakers.

Dine rolle pa holdet - hvad skal du bidrage med?

Personligt mener jeg, at jeg bringer godt humgar med mig. Jeg har altid
vaeret en person, der kan snakke med alle, og jeg tror, at jeg er god til
at skabe forbindelser mellem folk. Handboldmaessigt bidrager jeg med
noget speed og nogle gode skud fra flgjen.

Nzevn tre personligheder inden for handboldens verden, som du har
ladet dig inspirere af -

det kan vaere en traener, en medspiller eller en modspiller.

To af mine starste inspirationskilder er mine to bradre, Magnus og
Emil, som jeg har treenet meget med og fortsat ger. Da jeg var yngre, -
sa jeg op til Ivano Bali¢, en kroatisk playmaker. Jeg spillede selv som (q
playmaker, indtil jeg skrev min fgrste kontrakt og blev omskolet til
flaj. Jeg erkendte, at for at forblive playmaker skulle jeg nok have / AIRTIX "
investeret i et par ekstra kilo og centimeter et sted. En afggrende
beslutning, der formede min karriere i handbold.

Dyyp
RAN"I.SL‘qN

Og.
Har du dyrket andre sportsgrene? :

Jeg dyrkede fodbold fra jeg var 5 &r gammel til omkring 12 ar. Gy = IOPREN'
Derudover har jeg provet kraefter med et par basketballkampe, dog
uden at tage det saerlig serigst. Jeg har provet lidt forskelligt, men
handbold har altid haft en helt seerlig plads i mit hjerte.

Hvad er dit personlige mal inden for handbold?

Det er egentlig bare at have det sjovt samtidig med at blive den
bedste udgave, jeg kan blive, og se hvor langt det kan bringe mig. Og
hvis der s& falder et par titler af imens, sa tager jeg gerne det

med.

Folger du med i andre sportsgrene?

Ja, det gar jeg meget. Jeg folger ogsa meget med i basketball, j U R S LA N D S
fodbold, cykling og sommetider ogsa

tennis.

Hvad er det bedste ved SAH-holdet?
Med fare for at gentage alle de andre vil jeg sige, at det er
sammenholdet pa holdet, som hersker bade pa og uden for banen.

Har du et ritual i forbindelse med kamp?
Ja, jeg skal altid have et bad, lige inden jeg tager af sted til kamp.

Jeg ved ikke hvorfor, men det kan jeg godt lide.
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BOLIGFANS

Vi elsker handbold!

| Djurslands Bank er vi bade boligfans OG handboldfans.
Vi jubler, nar drgmmeboligen er i hus, og vi ggr alt for
at hjeelpe dig undervejs - bade ndr huset skal kgbes og

i dine forhabentligt mange lykkelige ar som husejer.

Pa handboldbanen jubler vi ogsa med dig. Flgjt sa
den kamp i gang!

Adelgade 85A, Skanderborg
TIf. 8630 3800 - skanderborg@djurslandsbank.dk

<Y DJURSLANDS
BANK

ySk Lad &

Hydraulic

Phgnixvej 7 | 8722 Hedensted
Telefon 7589 2050 | Fax 7589 2047
Web: www.jysklad.dk | E-mail: allan@jysklad.dk




FLMaﬁ<eting

Agerbakken 21 - 8362 Horning - TIf. 7022 1870 - fiI@flreklame.dk

[ElEhlDek

TAGELEMENT A/S
www.skandek.dk
Tagelement A/S
Danmarksvej 8 « 8660 Skanderborg
TIf: (+45) 40 52 58 00
Email: ps@Skandek.dk

// / Catering

Niels Bohrs Vej 20 - Stilling - 8660 Skanderborg
TIf. 8793 8793 - www.bccatering.dk

E. THOGERSEN

Container
Vognmandskgrse!

Bjergegaard
&J Og e%en ApS

TIf. 86 57 2175

v/ Viggo Ottesen
Industrivej 47
Stilling

8660 Skanderborg

Entreprener og
aut. kloakmester

Den gronne Vej 1 « Harby - 8660 Skanderborg
TIf. 8652 3933 « www.madogslagter.dk

Din staerke
medspiller
| arbejdslivet




GAR DU MED
FLYTTETANKER?

- Sa kender vi én, du skal mgde

Maske dremmer du om et let lejlighedsliv?

Om at skifte havearbejde ud med en lydbog pa altanen?
Eller om at afslutte et kapitel og begynde et nyt i en
anden bydel?

Sa vil vi gerne praesentere dig for Mette Munk, vores bosaetningsguide.

Hun ligger inde med guldgrube af viden, nar det handler om at flytte i
Horsens Kommune. Hun ved, hvor naboerne mgdes til eftermiddags-
vin. Hvor du skal bo, hvis naturen traekker - og hvor du skal sla dig ned,
hvis du vil na kaffebarerne og kunstmuseet til fods.

0g sa har hun overblikket over, hvordan du kan gribe din flytning an -
ogsa selvom det blot er spirende tanker.

For at ggre det ekstra let, har vi lavet et gavekort til dig — det kan du
indlgse, nar du er klar til at sla hul pa nye drgmme.

KH Horsens Kommune

Pm——————

En personlig guidet tur
til dit naeste drommehjem

(Ja, ogsa selvom du ikke er helt sikker pa, hvad det er)

Indlgs ved at ringe til bosaetningsguide,
Mette Munk: 3010 9167
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Handbolden har i mere end 23 ar sat
Skanderborg Kommune pa landkortet.

Derfor er vi ogsa Liga-sponsor i s&sonen 2023-24.

Skanderborg Kommune — www.skanderborg.dk



