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Ventiler og brandhaner 
til hele verden

Følg med i nyheder om holdet, spillerne
og livet på og udenfor de 20 x 40 m. 

@skanderborgaarhushaandbold

Skanderborg Aarhus Håndbold
Aarhus Arena

Stadion Allé 70
8000 Aarhus

70 20 31 81

www.skanderborg-aarhus.dk

KAMPPROGRAM
Marts:

Tirsdag / 21. marts / 20:45

BM Granollers - SAH (EHF European League)

Palau d’Esports de Granollers, Granollers

Lørdag / 25. marts / Kl. 18:00

GOG - SAH

Phønix Tag Arena, Gudme

Tirsdag / 28. marts / 18:45

SAH - BM Granollers (EHF European League)

Fælleden, Skanderborg 

Fredag / 31. marts / Kl. 19:00

SAH - HC Midtjylland

Fælleden, Skanderborg

April:
Onsdag / 5. april / Kl. 20:00

SønderjyskE - SAH

Broager Sparekasse Skansen, Sønderborg



WWW.SKANDERBORG-AARHUS.DK 3

god, og så har de også bare et bomstærkt 
forsvar.

Nick Rasmussen ser frem til lørdagens kamp 
men anerkender også, at det bliver en svær 
opgave. 

- Hvis vi skal lykkes mod BSH og hente to point 
i kampen, skal vi vinde kontraduellerne. Gør vi 
det, tror jeg, vi har en okay chance.

- I defensiven skal vi ramme det niveau, vi viste 
mod Skjern. Vi kan nok ikke forvente, at vores 
målmænd har lige så mange klasseredninger, 
men jeg har en stor tro på vores defensive spil.

- Vi har en god angrebsmæssig spilsikkerhed, 
men der er ingen tvivl om, at det kræver en god 
portion tålmodighed at fl ytte rundt på deres 
forsvar. Jeg tror på, at vi har redskaberne til det.

Der skal tages revanche lørdag eftermiddag, når 
SAH tager imod stærke BSH i Aarhus Arena. Vi 
fi k en dårlig start på kampen i første opgør, og 
trods en markant bedre anden halvleg løb BSH 
med en snæver 2-måls sejr. 

Cheftræner Nick Rasmusen roser BSH, som 
ifølge ham er ved at liste sig op på de helt store 
hold i HTH Herreligaen.

- BSH har været formstærke hele sæsonen. 
Niveaumæssigt ligger de stadig lidt efter 
Aalborg og GOG, men de nærmer sig mere og 
mere topniveauet. De spillet en rigtig fl ot Final4, 
hvor de virkelig pressede GOG til det yderste i 
semifi nalen. 

- Bagkæden med Ludvig Hallbäck, Mads 
Kjeldgaard Andersen og de to venstre hænder, 
Peter Balling og Nikolaj Øris Nilsen er virkelig 

VI SKAL RAMME SAMME NIVEAU SOM I SKJERN

På Skanderborg Park har vi i hvert fald én ting til fælles med
Skanderborg Aarhus Håndbold: Vi er ret gode til at dække op! 

Uanset om du kommer til os for at feste, holde møde eller 
deltage i en konference, så kan du forvente en gennemført
lækker oplevelse fra start til slut.

Kontakt os på telefon 89 93 33 10
eller reception@skanderborgpark.dk
– så hjælper vi dig med at lægge taktikken
for dit næste arrangement.

Byens hotel 
støtter byens hold 

Skal vi 
spille sammen?

89 93 33 10

S K A N D E R B O R G PA R K . D K
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KAMPPROGRAM

STILLING

Dato Klokkeslet Hjemmehold Udehold Resultat
02-09-2022 18:30 Fredericia HK Skanderborg Aarhus Håndbold 24-22

07-09-2022 20:30 Skanderborg Aarhus Håndbold Aalborg Håndbold 28-33

11-09-2022 18:30 TTH Holstebro Skanderborg Aarhus Håndbold 28-27

17-09-2022 18:00 Skanderborg Aarhus Håndbold Ribe-Esbjerg HH 33-33

22-09-2022 20:30 KIF Kolding Skanderborg Aarhus Håndbold 24-27

30-09-2022 19:00 Skanderborg Aarhus Håndbold Nordsjælland Håndbold 27-27

08-10-2022 18:30 Skanderborg Aarhus Håndbold Mors-Thy Håndbold 37-29

21-10-2022 19:30 Lemvig-Thyborøn  Håndbold Skanderborg Aarhus Håndbold 26-34

28-10-2022 19:00 Skanderborg Aarhus Håndbold Skjern Håndbold 28-30

03-11-2022 18:30 Bjerringbro-Silkeborg Skanderborg Aarhus Håndbold 30-28

09-11-2022 19:00 Skanderborg Aarhus Håndbold GOG 31-32

12-11-2022 14:00 HC Midtjylland Skanderborg Aarhus Håndbold 30-32

15-11-2022 19:00 Skanderborg Aarhus Håndbold Fredericia HK 33-25

19-11-2022 15:00 Skanderborg Aarhus Håndbold SønderjyskE Herrer 30-28

26-11-2022 14:00 Aalborg Håndbold Skanderborg Aarhus Håndbold 24-31

03-12-2022 18:30 Skanderborg Aarhus Håndbold TTH Holstebro 34-24

11-12-2022 17:00 Ribe-Esbjerg HH Skanderborg Aarhus Håndbold 29-28

17-12-2022 15:00 Skanderborg Aarhus Håndbold KIF Kolding 30-26

04-02-2023 15:30 Nordsjælland Håndbold Skanderborg Aarhus Håndbold 27-25

11-02-2023 15:00 Mors-Thy Håndbold Skanderborg Aarhus Håndbold 31-33

25-02-2023 15:00 Skanderborg Aarhus Håndbold Lemvig-Thyborøn  Håndbold 34-29

05-03-2023 18:30 Skjern Håndbold Skanderborg Aarhus Håndbold 20-30

18-03-2023 16:10 Skanderborg Aarhus Håndbold Bjerringbro-Silkeborg

25-03-2023 18:00 GOG Skanderborg Aarhus Håndbold
31-03-2023 19:00 Skanderborg Aarhus Håndbold HC Midtjylland 

05-04-2023 20:00 SønderjyskE Herrer Skanderborg Aarhus Håndbold

Placering Holdnavn Kampe Vundet Uafgjort Tabt Score Point
1 GOG 23 19 1 3 789 - 709 39

2 Aalborg Håndbold 22 18 1 3 712 - 615 37

3 Bjerringbro-Silkeborg 22 16 2 4 671 - 621 34

4 KIF Kolding 22 14 0 8 628 - 608 28

5 Skjern Håndbold 22 12 3 7 628 - 592 27

6 Skanderborg Aarhus Håndbold 22 12 2 8 662 - 609 26

7 Fredericia HK 22 11 2 9 640 - 655 24

8 Ribe-Esbjerg HH 22 9 2 11 667 - 672 20

9 TTH Holstebro 22 8 2 12 626 - 636 18

10 SønderjyskE Herrer 22 8 0 14 612 - 664 16

11 Mors-Thy Håndbold 22 6 1 15 615 - 652 13

12 Nordsjælland Håndbold 23 5 3 15 627 - 679 13

13 Lemvig-Thyborøn Håndbold 22 6 0 16 566 - 645 12

14 HC Midtjylland 22 1 1 20 579 - 665 3
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Hovedsponsor

HOLDOPSTILLING 18/3-2023

Nr. Navn Personlig sponsor Nr. Navn
1 Kristoff er Laursen DIRKSEN, Volkswagen 1 Johan Sjøstrand

3 Lars Mousing Novavent 2 Ludvig Hallbäck

4 Lars Skaarup Periti 4 Patrick Boldsen

5 Frederik Arnoldsen Textil Print 7 Nikolaj Ø. Nielsen

6 Kristian Bonefeld Sophiendal Slotshotel 14 Alexander Lynggard 

7 Jonatan Mollerup Sparekassen Kronjylland 15 Mads Kjeldgaard Andersen

8 Torben Petersen JYTAS 16 Mikkel Møller Løvkvist 

11 Thomas Arnoldsen Skan-Data 17 August Fridén

12 Salah Boutaf Dana Electric 19 Rene Toft Hansen

13 Lukas Goller Freja Transport & Logistics 20 William Bogojevic

17 Hakun West av Teigum Textil Print 22 Aksel Horgen

19 Thor Christensen A. Enggaard 23 Henrik Tilsted

20 Morten Balling Skan-Data 25 Emil Jessen

23 Morten Hempel Jensen A. Hartrodt 26 Peter Balling

24 Anton Bramming Murermester Åge Jacobsen 44 Thomas Alfred Solstad

25 Magnus Vejsgaard Stougaard Fotografi 30 Victor Bune

26 Joachim Pedersen Damstahl
27 Nicolai Skytte Stilling Køl & El

SAH BJERRINGBRO-SILKEBORG

Kampens dommere
Henrik Pagh Mortensen
Jesper Kirkholm Madsen

Observatør
Bjarne Munk Jensen

Cheftræner: Nick Rasmussen
Ass.Træner: Søren Fisker / Aksel Nørgaard
Målmandstr.: Kent Jæger
Holdleder:  Frank Jensen / Kasper Jepsen / 
 Alex Sørensen
Fysioterapeut: Kathja Rasmussen / Line Lehmann 

Cheftræner:  Patrick Westerholm
Ass. træner:  Simon Sørensen
Holdleder:  Niels Jørgen Ottesen
Fysioterapeut:  Tom Jensen
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HOVEDSPONSOR

PREMIUM PARTNER

SØLV PARTNER

KONCERN PARTNER

TOP PARTNER

FRANDSEN
 Ejendomme

SPONSORER



WWW.SKANDERBORG-AARHUS.DK 7

ERHVERVS PARTNER

ENERGI PARTNER

EHF EUROPEAN LEAGUE PARTNER

MEDIEPARTNER

LIGA SPONSOR

  SAH PARTNERE
• Aida a/s
• Aubo
• Aura
• BAADER Food Systems  
  Denmark A/S
• Berry Superfos Stilling A/S
• Bilcenter Sabro /Preben   
  Lund Rasmussen
• Broholt Entreprenør
• BV BYG ApS
• Combimix ApS
• Core Consult ApS
• Dansk Akademi for 
   Kropsterapi Vest ApS
• De 4 Årstider – Ceres Byen ApS
• Deleurans Eftf. ApS
• Den Gamle Perserbazar ApS
• Dintekstforfatter

• Favrskov El-Service
• FK Fisk ApS
• Frisør Image v/Hanna Lylloff
• Gandrup | Krabbe | Vang |  
   arkitekter A/S
• Giversen Byg
• GM Bilpleje
• HOUNISEN
   LABORATORIEUDSTYR
• HSM Consulting
• I.C.K. Handelsselskab ApS
• Jas Kurerservice ApS
• JLS ApS
• JP-Beton ApS
• JS Malermestre ApS
• Kafek
• Kiropraktor Skanderborg
• Kjærs Murerfirma

• KLIMA KOMFORT
• KM Maskiner A/S
• Kop & Kande Skanderborg ApS
• Køhler Malerfirma ApS
• Mangaard Travel Group A/S
• Murer- & Tømrerfirma 
  Ole Sommer
• MG Køleteknik ApS
• Naturbolig ApS
• ODI Skadedyrsbekæmpelse
• Ourstuff
• Palle-manden.dk
• Poul Pedersen
• Process Integration
• Psykologhuset Hørning
• Privatbar
• PS Industrilakering A/S
• Repart ApS

• Rival A/S
• Ry Malerfirma
• Ry Sengefabrik A/S
• Rådgivning & Revision   
   Statsaut. Revisorer
• Salon Aya
• Salon Skanderborg
• Skanderborg Blikkenslager- 
   firma ApS
• Skanderborg Fugeteknik v/ 
  Bo Tribler
• Skovby Malerforretning
• Stilling Køl & El
• TAWI DANMARK A/S
• Tebstrup VVS og BLIK ApS
• Thomassoft ApS
• TimeToWatch ApS
• TM Gulv og Byg ApS

• Tømrer- og Snedkerfirma  
   Steen H. Laursen
• Tømrerfirmaet Magnus 
  Pedersen
• Tømrermester Frederik Sidor
• Webvækst ApS
• Velosit Danmark ApS
• Viby Ny Pava Center ApS
• Vin & Petanque ApS
• Vognmandsfirmaet 
  E. Thøgersen
• Waterrex ApS
• XL-BYG Brejnholt Aarhus A/S
• YouTech ApS
• Åbyhøj Apotek
• Aarhus Jernbane Apotek
• Århus Tømrer- og 
   Snedkerforretning

Tlf. 9736 9260 • www.stauninghavn.com

regnskab
- din sparringspartner

SPONSORER



Vi har 
Danmarks 
mest 
tilfredse 
kunder

Det kommer af
at tage sig tid
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Vi har 
Danmarks 
mest 
tilfredse 
kunder

Det kommer af
at tage sig tid

5 hurtige
Skiferie vs badeferie
Badeferie

Løbetræning vs styrketræning
Styrketræning

Hund vs kat
Jeg skal ikke have nogen 
af dem.

Sms vs opkald
Sms

Instagram vs Facebook 
Instagram

KOM TÆTTERE PÅ: MORTEN BALLING CHRISTENSEN 
Navn: Morten Balling Christensen   

Alder: 35 år  

Personlig sponsor: Skandata

Balling kommer lidt uden for den lille by Breum nær Skive. 
Han startede til håndbold i en alder af 3 år, fordi hans 
mor var håndboldtræner i Østsalling IF. Som U16-spiller 
fortsatte Morten karrieren i HF Mors, fordi han havde et 
ønske om at spille mere håndbold og på et højere niveau. 
Det blev også med Mors, han fi k hans første seniorkontrakt 
og debut i herreligaen. Herefter fulgte 4 år i Skjern, 4 år i 
Skanderborg og siden 2021 SAH. 

Morten Balling bor i Skanderborg sammen med familien, 
som består af hans kæreste Katrine og deres to børn 
Rosa på 7 år og Mynte på 4 år. Med to piger mener 
Balling selv, der er meget fart på hverdagen, især nu 
hvor de er kommet i en alder, hvor der skal køres rundt til 
fritidsaktiviteter. Men som han selv siger – det skal nok nå 
at blive meget værre.  

Udover at have travlt med hans familie og håndbold er 
Balling uddannet markedsføringsøkonom, en uddannelse 
som han i dag bruger, når han er på arbejde i SAHsamfund. 
Hans livret er sushi, og han kan også rigtig godt lide tapas, 
fordi det oftest er mad, man er fl ere om at spise, og man 
bruger lang tid sammen om rundt om bordet. Hvis du 
åbner hans køleskab, vil du altid kunne fi nde parmesan, 
som Balling bruger til at laver verdens bedste carbonara. 
Balling kan desuden rigtig godt lide at spille golf og ser 
frem til et tidspunkt, hvor han rent faktisk har tiden til at 
spille det. 

Forventninger til resten af sæsonen?
Mine forventninger er, at vi kommer i slutspillet i 
håndboldligaen, og så håber jeg, vi kan komme videre 
fra den første knockout runde I EHF European League, 
hvor vi skal møde Granollers. Jeg drømmer om at vi kan 
få kvartfi nalen. Hvis vi så kommer i slutspillet, så vil jeg 
kæmpe for, at vi kommer i semifi nalen - det er det, vi 
kommer til at gå efter. 

3 sjove ting om dig
Hvis jeg bestiller en fransk hotdog, så får jeg ikke andet 
i den end pølsen, altså ingen ketchup, remoulade eller 
lignende

Min lillebror har en gang brækket næsen på mig i en 
håndboldkamp. Det var, mens jeg spillede i Skjern, og han 
spillede i TTH. Han ville løbe fordi mig og tage bolden men 
så mig ikke, så han hakkede sin hånd lige ind i min næse på 
mig, så den brækkede. Vi vandt heldigvis kampen. 

Jeg har engang lavet en saltomortale med kvart skrue.  

Fedeste håndboldoplevelse
Det må næsten være de to gange, jeg har vundet 
pokalfi nalen med Skjern. Herudover Final4 med 
Skanderborg, hvor vi godt nok tabte fi nalen, men 
semifi nalen mod Århus var rigtig fed. Så har jeg spillet en 
landskamp, og det var også fedt. 

Dine rolle på holdet – hvad skal du bidrage med?
Jeg bidrager med godt humør. Der er nogen på holdet, der 
ikke er så gode til at tabe. De går meget ind i sig selv og 
bliver sure og tvære, og der er jeg meget anderledes. Jeg 

er ikke særlig god til den der negative stemning, så selvom 
vi har tabt, forsøger jeg egentligt at holde humøret højt, 
også selvom folk nogle gange synes, det er fuldstændig 
idiotisk. Det er i hvert fald noget af det, der er vigtigt for 
mig – at det skal være sjovt at komme til træning. Vi er alle 
sammen startet til håndbold, fordi det var sjovt, og det 
skal det stadig være, selvom det er professionel sport.

Nævn en personlighed inden for håndboldens verden, 
som du har ladet dig inspirere af – det kan være en 
træner, en medspiller eller en modspiller.
I forhold til den måde jeg spiller på, så Lukas Karlsson, som 
spillede i Kolding i mange år. Han synede ikke af super 
meget, men han var dygtig til at lede Kolding-holdet og 
var sindssyg god i rigtig mange år. Det er en måde, jeg 
godt selv kunne tænke mig at spille på, for han var en ret 
fed type, synes jeg.   

Har du altid kun dyrket håndbold, eller har du dyrket 
andre sportsgrene?
Jeg har gået til håndbold og fodbold, og så har jeg gået til 
gymnastik.  

Har du et idol – ikke nødvendigvis håndboldspiller. 
Hvem? Hvorfor?
Nej, det har jeg ikke gjort mig meget i idoldyrkelse. Jeg 
ved simpelthen ikke, hvem det skulle være.

Hvad er dit personlige mål inden for håndbold?
Jeg vil gerne nå at vinde noget mere, inden jeg stopper. 

Følger du generelt med i sport?
Jeg kan generelt godt lide at følge danske resultater på 
tværs af sportsgrene. Jeg synes egentlig, al sport er fedt. 
Atletik ser jeg ikke i 3 år og 11 måneder, og så er det bare 
det fedeste i de to uger, man kan følge det i OL, og det er 
alt fra spydkast til diskos til højdespring.    

Har du et kælenavn blandt familie og venner?
På holdet bliver jeg bare kaldt Balling.
   
Hvad er det bedste ved SAH-holdet?
Som alle andre nævner - sammenholdet. 

Har du et ritual i forbindelse med kamp?
Nej, jeg har ikke noget, jeg SKAL gøre, 
men jeg godt lide, at tingene er 
nogenlunde ens.
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SPILLERTRUPPEN
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BYENS  
STØRSTE  

AVIS

HELE  
KOMMUNENS  

AVIS

VI LYTTER TIL DIG 

MADLEVERANDØR:

Hos os i Horsens kan du ringe til Mette og Morten, hvis du har brug 

Mette Munk

Morten Muriel

gå til håndbold, hvilken skole, der er helt rigtig for dit barn, hvor du 

Værs’go – og et stort velkommen.

Mette Munk Morten Muriel

VÆRS’GO 
– dit (gratis) klippekort til Horsens

1

2

3

4

5

6

7

8
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Kejlstrupparken 11
8660 Skanderborg
Tlf. 23 41 91 18 • 23 41 91 18
www.poulpedersen.dk

Containerudlejning  Entreprenørkørsel , Kørsel af sand, grus og barkflis.

@Vognmand Poul Pedersen

SPONSORERET

I Djurslands Bank er vi både boligfans OG håndboldfans. 
Vi jubler, når drømmeboligen er i hus, og vi gør alt for at hjælpe dig 
undervejs – både når huset skal købes og i dine forhåbentligt mange 
lykkelige år som husejer.  

På håndboldbanen jubler vi også med dig. Fløjt så den kamp i gang!

Vi elsker håndbold!
også

Nordre Strandvej 75, Risskov
Tlf. 8630 3610  ·  risskov@djurslandsbank.dk

Vind fire billetter til 



Vi skaber
gode rammer

om dit arbejdsliv

• Vi udfører alle former for opgaver
inden for VVS

• Ring og få et uforpligtende tilbud

AUG. ANDERSEN
AUT. VVS INSTALLATØR
Tlf. 86 12 30 69 • Mob. 20 16 32 63

Klamsagervej 22 • 8230 Åbyhøj
aug@andersen.mail.dk • www.augandersen.dk

Niels Bohrs Vej 20 • Stilling • 8660 Skanderborg

Tlf. 8793 8793 • www.bccatering.dk

Christiansdahlsvej 32, Skovby
8464 Galten

Tlf. 40 21 66 81
www.ab-rent.dk

Marselis Boulevard 16 • 8000 Aarhus C
Tlf. 86 76 00 75 • www.wf-byggefirma.dk

ps industrilakering a/s

Industrivej 22 • 8260 Viby J.
Tlf.  40 62 14 67

www.ps-industrilakering.dk



Skanderborg Kommune – www.skanderborg.dk

Håndbolden har i mere end 22 år sat 
Skanderborg Kommune på landkortet.

Derfor er vi også Liga-sponsor i sæsonen 2022-23.

Mennesker 
møder 
mennesker


