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Skift til Skjern Bank
- så får du en stærk medspiller

Kunne du tænke dig en bank, som har tid, når du har tid?  

Så kontakt Skjern Bank. Vi skaber personlige og stærke  

relationer på den lange bane. Du ringer direkte til din  

rådgiver, og vi garanterer et altid hurtigt svar. Ring til  

Steen eller Ole og book et møde. 

Ole Gidsel
Erhvervschef
Tlf. 9682 1344



VELKOMMEN I SKJERN BANK ARENA
SKJERN HÅNDBOLD

vs
TTH HOLSTEBRO

Velkommen til kamp i Skjern Bank Arena, 
hvor vi onsdag aften byder velkommen til den 
første kamp i Herre Ligaens slutspil.

Der findes nok ikke noget, der er meget bed-
re end DM Slutspil og et lokalderby, derfor er 
vi ekstra glade for, at vi denne aften åbner 
dørene for gæsterne fra TTH Holstebro, og 
ikke mindst masser af fans på lægterne.

Sidste runde i grundspillet afgjorde de endeli-
ge placeringer (se stillingen side 7), og Skjern 
Håndbold sikrede sig den vigtige 5. plads, 
som giver adgang til europæisk håndbold i 
næste sæson. I øvrigt for 15. gang i klubbens 
historie!

Nu gælder det så DM Slutspillet, hvor 6 
spændede kampe venter, og Skjern Hånd-
bold er under pres fra begyndelsen. Vi jagter 
point - ligesom vi i øvrigt har gjort hele sæso-
nen. 

Og vi kan ikke sige det ofte nok: Vi skal have 
din hjælp fra lægterne af! Så find den grønne 
trøje frem. Få fat i en klapper og giv den max 
gas! Vi melder os klar - det er DM Slutspillet, 
og vi byder på lokalderby.

Velkommen til alle i Skjern Bank Arena 
- og rigtig god kamp.

     
      #Komsågrøn    #Grønpower 

                   SKJERN HÅNDBOLD
DAGENS KAMP



EAMV.DK/SKJERN

KAMPSPONSOR



SMS KONKURRENCE - VIND SKJERN TRØJE

Sammen med dagens kampsponsor, Erhvervsakademi 
MidtVest, kan du deltage i SMS konkurrencen, hvor du kan 
vinde en Skjern Håndbold trøje.

Alt hvad du skal gøre er at svare på spørgsmålet nedenfor 
og sende din SMS, så deltager du i konkurrencen. Det er 
gratis at deltage - dog betales alm. trafiktakst.

Vinderen kontaktes via SMS i løbet af 2. halvleg, og trøjen 
overrækkes til AfterMatch, som afholdes i Foyeren efter 
kampen.

EAMV.DK/SKJERN



ULTIMATE
Completely controlled bounce. Extreme durability. 
Optimal roundness. Perfect grip and soft feel.

Official match ball of the VELUX EHF Champions League.

select-sport.com



HOLD K SCORE P  

1 Aalborg Håndbold 26 795 - 691 41

2 GOG  26 768 - 680 40

3 Bjerringbro-Silkeborg 26 780 - 719 37

4 TTH Holstebro 26 779 - 730 35

5 Skjern Håndbold 26 789 - 710 34

6 Skanderborg Håndbold 26 726 - 707 32

7 Århus Håndbold 26 722 - 725 29

8 SønderjyskE Herrer 26 728 - 740 23

9 Ribe-Esbjerg HH 26 667 - 702 23

10 Mors-Thy Håndbold 26 674 - 693 17

11 Nordsjælland Håndbold  26 695 - 740 17

12 Lemvig-Thyborøn  Håndbold 26 673 - 778 13

13 KIF Kolding  26 673 - 747 12

14 TMS Ringsted  26 646 - 753 11

                          

SLUTSTILLING I GRUNDSPILLET 2018/19

STILLINGEN



Herre Håndbold Ligaen Slutspil Pulje 1

Klub   Kampe     Mål   Point

1 Aalborg Håndbold 0  0-0  2
2 TTH Holstebro 0  0-0  1
3 Skjern Håndbold 0  0-0  0
4 SønderjyskE Herrer 0  0-0 0

Herre Håndbold Ligaen Slutspil Pulje 2

Klub   Kampe     Mål   Point

1 GOG Håndbold 0  0-0  2
2 Bjerringbro-Silkeborg 0  0-0  1
3 Skanderborg Håndbold 0  0-0  0
4 Århus Håndbold 0  0-0 0

Spilleplan for Skjern Håndbold

Onsdag  17.04.19  20.30  Skjern Håndbold  TTH Holstebro   

Onsdag  24.04.19  20.30  Aalborg Håndbold  Skjern Håndbold

Mandag  29.04.19  18.30  SønderjyskE  Skjern Håndbold   

Mandag  06.05.19  20.30  Skjern Håndbold  Aalborg Håndbold   

Søndag  12.05.19  16.00  TTH Holstebro  Skjern Håndbold   

Onsdag  15.05.19  19.00  Skjern Håndbold  SønderjyskE

SLUTSPILSPULJERNE I HERRE LIGAEN

STILLINGEN



GRUNDSPIL MED SKJERN AFTRYK

GRUNDSPILLET ER FÆRDIGSPILLET

Herre Ligaens grundspil er færdigspillet, og tager vi et kig tallene bag ligaen, så 
er der flere Skjern aftryk at finde.

Topscorer - top 3:       kampe mål scoringspct
1  Skjern Håndbold, Anders EGGERT  26    171  81%
2  TTH Holstebro, Magnus BRAMMING  26  166   73%
3  Nordsjælland Håndbold, Johan MEKLENBORG 22   148  62%

Målmænd - top 3 kampe redning  redningspct
1 Skjern Håndbold,Emil NIELSEN  25   270   37%
2  Aalborg Håndbold, Kristian SAEVERÅS  20   137    35%
3  Skanderborg Håndbold, Kristoffer LAURSEN  26   254    35%

Rundens Hold - Top 5 Antal gange
Magnus Bramming, TTH Holstebro 9
Bjarte Myrhol, Skjern Håndbold 8
Johan Meklenborg, Nordsjælland Håndbold 7
Emil Nielsen, Skjern Håndbold 6
Johan Hansen, Bjerringbro-Silkeborg 5
Anders Eggert, Skjern Håndbold 4



GRATIS PROFILAVIS TIL DIG

Så er der masser af nyt fra Skjern Håndbold til dig. Den nye udgave af profilavisen 
er udkommet, og du kan få dit gratis eksemplar i Skjern Bank Arena i forbindelse 
med TTH kampen onsdag aften. Du finder aviserne ved indgangen, så nup et ek-
semplar, inden du går hjem. 

Glæd dig til at læse om bl.a.

• Nyt fra Markus Olsson og familien i Frankrig

• John Bruun - sundhedschef i Skjern Håndbold

• VM Medaljer, TV ekspert og hyldest

• Konkurrence - vind en signeret trøje

• og meget mere..... 

PROFILAVIS APRIL 2019 skjernhaandbold.dk

Skjern Håndbolds værdier er dybt forankret i et stærkt vinderinstinkt, håndboldmæssigt 
håndværk og et ukueligt vestjysk mod, der gør det muligt at veksle holdninger til handlinger. 

VI ER ANSVARLIGE, 
VI HOLDER ORD, OG VI KÆMPER INDÆDT

Hovedsponsor:LigaPartnere: ProduktPartner:

Bonjour fra Toulouse   
En svensk hilsen fra en grøn 
familie i Frankrig

Ole Nørgaard           
Farvel og tak til Skjern 
- og håndboldverdenen

2. sektion til Ugeposten Skjern - Tarm og Ugeavisen Ringkøbing april 2019

Medaljer og hyldest 
VM med Skjern islæt på 
banen, TV og sejrspodiet 

CHAMPIONS LEAUGE • VM MEDALJER • SKJERN PROFILER • KONKURRENCE

skjernhaandbold.dk32 | 33 PROFILAVIS APRIL 2019

VInd
signeret Skjern  
Håndbold trøje!
Vær med i vores konkurrence, hvor du nu har 
muligheden for at vinde din helt egen grønne  
Skjern Håndbold trøje.  
Du vælger naturligvis nummer og navn  
– og trøjen signeres af hele Skjern truppen.

For at deltage i konkurrencen skal du svare på nedenstående spørgsmål, 
og sende dit svar via SMS senest d. 26. april 2019.

Spørgsmål: Hvor mange sæsoner har Skjern Håndbold 
spillet europæisk håndbold?
14 sæsoner - Tast BOLD mellemrum A
20 sæsoner - Tast BOLD mellemrum B

Send dit svar til 1245

Vinderen modtager direkte besked.  
Det er gratis at deltage – dog betales normal trafiktakst

Lej en bolig
i Midt- og Vestjylland
Der er mange fordele ved at bo til leje:
l Uforpligtende og nemt - kun 3 måneders opsigelse

l Boligen er klar til ind�ytning

l Huslejen er inklusiv ejendomsskat, bygningsforsikring

og renovation

l Venlig vicevært

l Mulighed for boligtilskud/indskudslån

Bomidtvest
Finsensvej 1 A
7430 Ikast Se vore boliger på www.bomidtvest.dk
Tlf. 72 18 55 00

SUPER DÆKSERVICE
ER DITDÆKCENTER
OGAUTOVÆRKSTED

12
03

12
19

SDS Skjern
Trykkerivej 4, 6900 Skjern
Telefon 7615 3030 - www.sds.dk

Book tid på SDS.DK

Få ovenlys i
dit parcelhus
Med VELUX ovenlysvinduer kan du få
dagslys i selv de mørkeste områder af
dit hjem. Kontakt din lokale tømrer eller
ring til vores rådgivning på 45 16 45 99.

Læs mere på velux.dk

Ovenlys til parcelhuset

Før Efter



SKJERN HÅNDBOLD - HOLDOPSTILLING

HOLDOPSTILLING

NR. SPILLER:    PERSONLIG SPONSOR:    

  1  Emil Nielsen     VELUX 

  2 Thomas Mogensen     Det Faglige Hus

  3 Benjamin Jakobsen     Idé Biler

  6  Tandri Mar Konradsson    J.M. Jensen

  7 Anders Eggert     IPL Group

  9  Christoffer Cichosz     Hansen & Larsen

10 Jesper Konradsson     JKS

11 Jonathan Stenbäcken     Rest. Pakhuset

12 Björgvin Gustavsson      VELUX

13 Jan Grebenc     Local Energy

18  Bjarte Myrhol     Hansen & Larsen

19  Bjarke Christensen     Partner Revision

21  René Rasmussen     EDC Skjern Tarm

22  Kasper Søndergaard     Strandbygaard Grafisk 

24  Sebastian Augustinussen   Hotel Fjordgården

25 Eivind Tangen     Super Dæk Service

TRÆNERTEAM, SKJERN BANK: 
Træner: Ole Nørgaard 
Træner:  Henrik Kronborg  
Sundhedschef:  John Bruun
Fysioterapeut: Hans Jensen
Fysisk træner: Lars R. Rasmussen
Læge: Steen Bo Kalms
Holdleder:  Jørgen Jørgensen

HOVEDSPONSOR:



TTH HOLSTEBRO

HOLDOPSTILLING

NR. SPILLER:   

1 Simon Gade

20 Gustav William P. Lind

30 Sebastian Frandsen

2 Vignir Svavarsson

3 Johan Kofoed 

4 Thomas Bohl Damgaard

5 Lars Mousing

6 Jonathan Würtz

7 Niels Lindholt

8 Jac Karlsson

9 Jeppe Hauskov

10 Magnus Bramming

14 Mikkel Sandholm

15 Viktor Östlund

19 Malte Justesen

21 Kasper Kildelund

23 Kay Smits

25 Jonas Porup

26 Peter Balling

Trænerteam: Patrick Westerholm og Arne Damgaard 

Fysioterapeuter: Thomas Padkjær og Christian Bo Poulsen

Holdledere:  Steen Kallesøe og Mogens Kjær

Målmandstræner: Michael Bruun
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Klub Eksilvestjyder og Matchmaker - stærk opstilling

Ringkøbing-Skjern Kommune · Ved Fjorden 6 · 6950 Ringkøbing · post@rksk.dk · rksk.dk

Klub 
Eksilvestjyder

Klub Eksilvestjyder:

er en klub for de, der tidligere 
har boet i Ringkøbing-Skjern 
Kommune. Der er ca. 950 med-
lemmer af Klub Eksilvestjyder. 
De er fordelt i alle de store 
uddannelsesbyer i Danmark. 
Nuværende og kommende 
eksilvestjyder kan tilmelde 
sig Klub Eksilvestjyder via 
kommunens hjemmeside  
www.rksk.dk/eksilvestjyder

André - eksilvestjyde:
André Vang Andersen er 28 år, læser sport- og 
eventmanagement i Aalborg. Bor i Aalborg 
sammen med Christina, som er restaurantchef 
for Grillen Burgerbar i Herning.

Hvorfor er du er medlem af Klub Eksilvestjyder? 
Jeg blev medlem af Klub Eksilvestjyder tilbage i 2016. På det 
tidspunkt havde jeg boet i Aalborg i over et år, og jeg synes at 
det gav rigtig god mening, da jeg er en af dem, der godt kan 
se mig selv vende tilbage en gang i fremtiden. For mig er Klub 
Eksilvestjyder en måde at holde sig ajour med hvad der sker 
i kommunen, og jeg synes at man bliver inviteret til nogle 
spændende arrangementer. 

Hvad giver det dig at være medlem af Klub Eksilvestjyder? 
Klub Eksilvestjyder er for mig stærkt medvirkende til, at jeg i 
højere grad overvejer at flytte tilbage. Udover at det er sjovt at 
overvære håndboldkampe med andre hjemmefra, så sætter jeg 
stor pris på, at man kan henvende sig til kommunen og få hjælp 
til praktik, opgaveskrivning m.v. 

Hvad skal der til for at du flytter tilbage til Ringkø-
bing-Skjern kommune? 
Det meste af min familie bor i kommunen, og jeg har stadig 
en del kammerater som bor i Skjern. Det er naturligvis en 
væsentlig faktor i forhold til at skulle flytte retur. Derudover 
spiller muligheden for et relevant job, i forhold til min uddan-
nelse, en væsentlig rolle. 

Hvorfor praktikant i Ringkøbing-Skjern kommune? 
Det giver rigtig god mening i forhold til min uddannelse, da Klub 
Eksilvestjyder benytter sport og event som virkemiddel, i kampen 
om at få fraflyttere tilbage til Ringkøbing-Skjern kommune. 

Karina - Matchmaker:
Karina Winkler 
Matchmaker Ringkøbing-Skjern Erhvervsråd 
 

Min opgave som Matchmaker er: 
At øge kendskabet til job- og karrieremuligheder i vores 
virksomheder i Ringkøbing-Skjern kommune

Hvad er status et år efter opstart? 
I 2018 er der 29 virksomheder, som på nuværende tidspunkt 
har indgået samarbejde med 97 studerende fra de videregå-
ende uddannelser. Og i alt er der 41 virksomheder, som siden 
starten i august 2017 har sagt ja til et samarbejde.

Hvad gør man som virksomhed? 
Som virksomhed tager man kontakt til Ringkøbing-Skjern 
Erhvervsråd og dermed mig.  Så ser vi på de muligheder, der 
er for et samarbejde med udgangspunkt i nogle konkrete 
problemstillinger i virksomheden.

Hvad gør man som medlem af Klub Eksilvestjyder?  
Som medlem tager man fat i mig og vi får en snak, hvor vi 
kommer omkring de emner, som du ønsker at arbejde med i dit 
semesterprojekt, speciale eller praktik.

Beskriv et godt match. 
Et godt match er når både virksomhed 
og den studerende får noget ud af 
samarbejdet. Og et rigtig godt match 
er, når virksomhed og den studerende 
bestemmer sig for at fortsætte med 
samarbejdet i et studiejob eller 
jobansættelse efter endt studie. 

Karina Winkler, 
Matchmaker, tlf.: 30 56 78 86 
mail: kwi@rserhverv.dk

Dorthe Frydendahl,   
bosætningskoordinator, tlf.: 20 60 16 58 
mail: dorthe.frydendahl@rksk.dk

Margrete Møller Sørensen, 
marketingkoordinator, tlf.: 20 60 16 59  
mail: margrete.soerensen@rksk.dkK
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#BecomeTheBeast

L A S S E  A N D E R S S O N
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ÅRETS TALENTER 2018/19

ÅRETS TALENT KÅRES I SAMARBEJDE MED SKJERN BANK

Forud for onsdagens kamp er det atter tid til at kåre Årets Talent i Skjern Hånd-
bold. Kåringen finder sted i samarbejde med Skjern Bank, og prisen har været 
uddelt siden 2007/08, hvor Morten Vium Troelsen fik hæderen.

Igen i år uddeles prisen på både pige- og drenge siden, og det er udviklingschef 
Allan F. Jørgensen og Skjern Bank, der er klar med check og pokal til prismod-
tagerne. Hvem det er, kan du se onsdag aften - umiddelbart før kampen mod 
TTH Holstebro fløjtes op.

Årets Talent - læs mere

Prismodtagerne ”Årets Talent 2017/18” var Arlinda Hajdari og Tobias Rasmussen. På billedet 
får de overrakt prisen af Skjern Bank, Per Munck og Allan F. Jørgensen, Skjern Håndbold

http://www.skjernhaandbold.dk/om+klubben/%C3%A5rets+talent/?s=282


FANBUSSEN TIL AALBORG D. 24. APRIL

Skjern Håndbold Fanbus

I samarbejde med Carl C. A/S er turen til Aalborg 
nu planlagt.

Kampen spilles onsdag 24/4 kl 20.30, og vi kører 
fra indgangen foran Skjern Bank Arena kl. 16.30

Pris for turen er 200,- inkl. siddeplads til kampen.

Det er ikke tilladt at medbringe egne drikkevarer, 
men de kan købes til gode priser undervejs:
Kildevand 5,-          Tuborg 10,-
Pepsi Max, Coca Cola, Faxe Kondi 10,-

Der er også mulighed for at deltage i en konkur-
rence undervejs. Husk meget gerne småpenge.

Så tag vennerne og naboen under armen, og tag 
med på endnu en festlig tur i grønt selskab.

Hvis I ønsker at deltage, så send en mail til sh-
fanbus@gmail.com og skriv, hvor mange billetter 
I har brug for, så modtager I en mail retur med 
betalingsinfo.

Vi har 55 billetter til rådighed, og de sælges efter 
først til mølle princippet

Mange grønne hilsner fra Diana og Kate     

      #Komsågrøn    #Grønpower 

                SKJERN HÅNDBOLD

FANBUSSEN

Læs mere på Facebook:

Fanbus Skjern Håndbold

https://www.facebook.com/Skjern-H%C3%A5ndbold-Fanbus-1391952114255277/?__xts__[0]=33.%7B%22logging_data%22%3A%7B%22page_id%22%3A103163496423701%2C%22event_type%22%3A%22clicked_all_page_posts%22%2C%22impression_info%22%3A%22eyJmIjp7InBhZ2VfaWQiOiIxMDMxNjM0OTY0MjM3MDEiLCJpdGVtX2NvdW50IjoiMCJ9fQ%22%2C%22surface%22%3A%22www_pages_home%22%2C%22interacted_story_type%22%3A%22565413710334575%22%2C%22session_id%22%3A%22c0addbeb5709932f95ef8c1254dba009%22%7D%7D&__xts__[1]=68.ARD-rFs8iDsKtL5FJswXJGKpXSqnMAlr4M8l5Xe3ipAVgATUfyoHsZfD6oK49YJI2GlCHag_peP4r-jryaOOm3mrjOARxdrfdm5282Y50oM8LpB9HP91wZToqSU5jbFM-5eKh2Ub-gW0H8HttzQRFCy1C_rYEPxUbcHP1qpyFNZ1PxKbKX9s0BVvpDEWK9zzLAnsrG98wWsoiT9iKKHthPyH5UpkCu9KFlBx1vLgXr3PXB8rNifXcqLQ7OqyAZrxIE-yZlny1Va_62e-4Mza9BSiUnUeXRPUP737q0tfmQWtt2dJLrFDaiUco6rnQlOch2-LvzDoaEc_qRj3bniKC5zLUS9QZ02G48y2lTVp_INpHPHo9mLR1KXBN1Jpjq-3QcuQj6hDxq87dP8g2dPPDBcjOsdPmbyrY4uGWo--OIuMaRfcyvKjVelJXoHF5tdVzyFimazvLrAvt12BgFlrpvMyAUpYjeA1sNAW0_1cw2QexJzPMrv6SMy5gQ&__tn__=kCH-R&eid=ARA3hOviim-67AlVjMu9qwZyV2BBkp7jReT8L-OGUiW2vFLikmnSZ2LjvtZONPnWuqMaRNKrrZ2_AmLm&hc_ref=ARQXfld7C1_1uiXimrnN-epDEZScWCokhswnCsmcLH6LQBCnDvgTee4igAQCKsOxDDY&fref=nf
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AFTERMATCH OG GRATIS KLAPPERE

AFTERMATCH MED: 
CHRISTOFFER CICHOSZ

Kom til aftenens AfterMatch efter 
aftenens kamp, hvor vi får besøg af 
Christoffer, der netop har fejret sit 
100 kamps jubilæum i grønt.

AfterMatch finder sted i Foyeren 
ca. 10 minutter efter kampens af-
slutning.

Til Aftermatch finder vi også vinde-
ren af SMS konkurrencen - og en 
Eggert trøje!

GRATIS KLAPPERE - VÆR MED TIL AT SKABE STEMNINGEN

Forud for alle kampene har Skjern Håndbolds Speciel Olympics spillere været 
forbi i Skjern Bank Arena. Spillerne sørger for at der er delt klappere ud på man-
ge af sæderne. Du kan også finde klappere i foyeren og ved trappenedgangene 
i Skjern Bank Arena.
 
Tag gerne en klapper og vær med til at skabe stemningen i Skjern Bank Arena.

Og husk det er en kæmpe hjælp for vores frivillige, hvis du tager klapperen med 
og smide den ud i de opstillede kasser. Det samme gælder flasker, affald etc. 

TUSIND TAK FOR DIN HJÆLP!



#2 THOMAS
MOGENSEN

#3 BENJAMIN
JAKOBSEN

#6 TANDRI MAR
KONRADSSON

#7 ANDERS
EGGERT

#9 CHRISTOFFER
CICHOSZ

#10 JESPER
KONRADSSON

#11 JONATHAN
STENBÄCKEN

#1 EMIL
NIELSEN

SKJERN HÅNDBOLD • LIGAHERRER 2018/19

STOLT HOVEDSPONSOR SIDEN 1992



SKJERN HÅNDBOLD • LIGAHERRER 2018/19

#21 RENÉ
RASMUSSEN

#22 KASPER
SØNDERGAARD

#24 SEBASTIAN
AUGUSTINUSSEN

#25 EIVIND
TANGEN

RINGKØBING
HOTEL FJORDGÅRDEN

#12 BJØRGVIN
GUSTAVSSON

#13 JAN
GREBENC

#18 BJARTE
MYRHOL

#19 BJARKE
CHRISTENSEN

TRÆNER- OG LEDERTEAM - SPONSERET AF SKJERN BANK:

Træner, Ole Nørgaard
Træner, Henrik Kronborg
Holdleder, Jørgen Jørgensen

Sundhedschef, John Bruun
Fysioterapeut, Hans Jensen
Fysisk træner, Lars R. Rasmussen
Læge, Steen Bo Kalms

#GRØN
POWER



PLETSKUDDET AF STEFFEN BLOCH


